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캐나다에서는 대마초 사용이 합법입니다. 
기호용 대마초 구입 및 소비 시 사람들을 
안전하게 보호하도록, 온타리오 주정부는 
관련 규칙을 마련해 두고 있습니다.

기호용 대마초를 구입, 사용, 소유 및 재배
하기 위해서는 19세 이상이어야 하며, 온타
리오주 대마초 판매점(OCS) 또는 온타리오
주 도박 위원회(AGCO)에서 승인한 판매점
에서 온라인으로 구매한 최대 30g의 건조 
대마초(또는 이에 상응하는 양)
를 공개된 장소에서 소지가 가능합니다. 담
배를 피울 수 있는 장소에서는 대마초 흡연
이 가능합니다. 캐나다 국경 외로 대마초를 
반출하는 것은 불법입니다. 각 지방자치단
체는 대마초 사용을 감독하는 자체 법규를 
마련하여 이를 시행 중입니다.

자세한 내용은 canada.ca 에서 확인하시기 바
랍니다.

대마초 식물 및 제품

대마초는 삼(Cannabis sativa)이라는 식물
을 의미하며 해시(Hash) 오일, 헴프
(Hemp) 오일 등 다양한 형태로 추출될 수 
있습니다.

삼은 줄기, 잎, 꽃봉오리로 이루어져 있습
니다. 마리화나, Weed, Dope, Pot이라는 
이름으로 불리는 대마초는 삼의 꽃봉오리

대마초법
2018년 10월 17일, 캐나다는 기호용 
대마초 사용을 합법화하였습니다. 대
마초법은 캐나다 전역에서 대마초의 
생산, 유통, 판매 및 소지를 감독하기 
위한 엄격한 법적 틀을 제공합니다. 자
세한 정보는 
laws- lois.justice.gc.ca/eng/acts/C-24.5 
에서 확인하시기 바랍니다.

삼의 꽃봉오리 또는 이를 가공한 제품을 
가리킵니다.

Sativa, Indica, Ruderalis, Hybrids 등 
또 다른 품종의 대마초는 작용 영향이 다
른 대마초로서 판매되고 있습니다. 대마
초는 칸나비노이드(Cannabinoids)라고 
불리는 100여 종의 화합물을 함유하고 있
으며, 칸나비노이드는 인간의 엔도칸나비
노이드(Endocannabinoid) 시스템과 상호
작용하여 광범위한 생리적 효과를 일으킵
니다. 가장 일반적으로 알려진 활성 성분
은 다음과 같습니다.

• 칸나비디올(cannabidiol, CBD): 통증,
염증, 불안증을 완화하는 성분으로알
려져 있으며, 도취 성분을 포함하고있
지 않습니다.

• 델타-9 THC(Delta-9 
Tetrahydrocannabinol): 가장 잘 알
려진대마 성분으로 도취 성분이 있어 
중독을일으키며, 일부 치료 목적으로 
사용되고있습니다.

대마초의 기본적인 사용법에는 4가지 
방법이 있습니다.

• 흡연: 가장 흔한 대마초 사용법. 핸드
파이프, 봉, 전자담배, 조인트, 물담배
( 후카) 등을 이용해 흡연하는 방법.

• 구강 도포: 해당 유형의 제품(일반적으
로팅크제)을 혀 밑에 바르거나 입안으
로분사하여 흡수시키는 방법.



• 섭취: 음식 또는 음료의 형태로 대마초를
섭취하는 방법. 이와 같은 식용 제품에는
활성 칸나비노이드 성분이 포함되어
있습니다.

• 피부 표면 도포: 활성 칸나비노이드
성분이 함유된 끈끈한 형태의 오일
추출물을 피부에 도포 및 흡수시키는
방법.

자세한 내용은 cpha.ca/sites/default/
files/uploads/resources/ cannabis/
cannabasics-2018-fact-sheets-e.
pdf 에서 Canadian Public Health 
Association’s Cannabasics Factsheet를 
확인하시기 바랍니다.

대마초와 운전

대마초 사용 후 절대 운전을 해서는 안 
됩니다. 대마초에 취한 상태에서 차량을 
운전하는 것은 매우 위험한 행위이며, 
불법으로 간주됩니다. 여기서 말하는 
차량에는 자동차, 트럭, 보트, 스노모빌, 
오프로드 차량이 포함됩니다.

온타리오주는 무관용 원칙을 고수하고 
있습니다. 음주와 마찬가지로, 연방정부에서 
승인한 약물 감지 장치를 사용한 검사 시 
대마 성분이 검출되어서는 안 됩니다.

경찰은 음주운전 검사 및 도로변 약물 감지 
장치를 포함하여 운전자를 검사하기 위한 
각종 장치 및 검사 시스템을 보유하고 
있습니다. 대마초 사용이 확인되면, 다음과 
같은 엄격한 처벌을 받게 됩니다.

• 면허 정지

• 벌금

• 차량 압류

• 범죄 기록

• 징역

• 캐나다 내 지위 상실

• 

재범의 경우 면허 정지 기간은 더 
길어지며, 교육 및 치료 프로그램에 
의무적으로 참여해야 하는 등의 추가적인 
조치가 취해집니다. 자세한 내용은 
ontario.ca/page/cannabis-and- driving 에서 
확인하시기 바랍니다.

알고 계셨나요?

법을 준수하지 않는 사람은 연방 대
마초법에 따라 형사고발 조치가 취해
질 수 있습니다. 이에 따라 영주권자
는 자격을 상실할 수 있으며, 임시 거
주자는 캐나다 입국 또는 체류가 금
지될 수 있습니다. 처벌 규정에 대한 
자세한 내용은 canada.ca 에서 확인
하시기 바랍니다.




