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В Канаде употребление каннабиса 
является законным. Правительство 
Онтарио установило правила, 
обеспечивающие безопасность людей при 
покупке и потреблении рекреационного 
каннабиса.
Вы должны быть не моложе 19 лет, чтобы 
покупать, использовать, иметь с собой и 
выращивать рекреационный каннабис; вы 
можете, находясь в любое время 
в общественном  месте, иметь максимум 
30 граммов сушеного каннабиса (или его 
эквивалента), купленного в онлайн-
магазине Ontario Cannabis Store (OCS) или 
в магазине, лицензированном Комиссий 
провинции Онтарио по азартным играм 
(Gaming Commission of Ontario – AGCO). 
Вы можете курить каннабис или употреб-
лять его в виде электронных сигарет 
(вейпов) везде, где разрешено курение 
табака. Перевозка каннабиса через 
границы Канады является незаконной. 
Ваши муниципалитеты могут иметь 
подзаконные акты, регулирующие 
использование каннабиса на местном 
уровне.
Чтобы получить дополнительную 
информацию, посетите сайт canada.ca 

Каннабис – растение и его производные 
Слово “каннабис” относится к растению 
Cannabis sativa (Конопля посевная) и 
имеет множество форм, от гашиша до 
каннабисного масла.
Растение каннабис состоит из стебля, 
листьев и соцветий. Каннабис имеет 
много других названий (марихуана, 
анаша, ганджа, дурь, травка и т. 
д.), которые чаще всего относятся 
конкретно к соцветиям каннабиса и 
продуктам, созданным из соцветий.
Существуют различные виды растений 
каннабиса, в том числе сатива, индика, 
рудералис и гибриды, которые продаются 
как имеющие различные физиологические 
эффекты. Каннабис содержит более 100 
химических соединений, называемых 
каннабиноидами, которые 
взаимодействуют с эндоканнабиноидной 
системой человека, создавая широкий 
спектр физиологических реакций. Двумя 
наиболее известными активными 
ингредиентами являются:

• КБД (каннабидиол): наиболее 
известен анальгетическими, 
противовоспалительными и анти-
тревожными свойствами без 
опьяняющего эффекта.

• ТГК (дельта-9 тетрагидроканнабинол 
или d-9-ТГК): наиболее известен 
своими опьяняющими эффектами 
(дает “кайф”) и некоторые 
терапевтическими свойствами.

ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВО О КАННАБИСЕ В КАНАДЕ

Закон о каннабисе

Использование каннабиса в рекреационных 
целях стало законным в Канаде 17 октября 
2018 года. Закон о каннабисе создает 
строгие правовые рамки для контроля за 
производством, распространением, 
продажей и владением каннабисом на всей 
территории Канады. Чтобы узнать больше, 
посетите сайт 
https://laws- lois.justice.gc.ca/eng/acts/C-24.5 

https://orientationontario.ca/en
https://www.canada.ca/en/health-canada/services/drugs-medication/cannabis/laws-regulations/regulations-support-cannabis-act.html#1
https://www.laws-lois.justice.gc.ca/eng/acts/C-24.5/


Существуют четыре основных метода 
потребления каннабиса:
• Вдыхание: наиболее

распространенный способ
употребления каннабиса. Включает
курение с использованием ручной
трубки, вейпа, водяной трубки-
бонга, самокрутки или кальяна.

• Слизистая оболочка: продукт
(чаще всего настойка) наносится
под язык или распыляется в рот и
абсорбируется.

• Применение внутрь: употребление
каннабиса внутрь в виде пищи или
напитка. Эти съедобные продукты
содержат активные каннабиноиды.

• Местное применение:
продукты каннабиса в виде с
густого масляного экстракта,
содержащего активные
каннабиноиды, наносятся на кожу
и абсорбируются.

Чтобы узнать больше, прочитайте 
фактологический бюллетень 
Канадской ассоциации 
общественного здравоохранения 
(Canadian Public Health Association) 
на сайте cpha.ca/sites/default/files/uploads/
resources/ cannabis/cannabasics-2018-fact-
sheet-e.pdf

Вождение и каннабис
Никогда не садитесь за руль после 
употребления каннабиса. Вождение 
автомобиля, когда вы находитесь под 
действием каннабиса, незаконно и 
опасно. Это касается автомобилей, 
грузовиков, лодок, снегоходов и 
внедорожных транспортных средств.
В Онтарио действует закон о нулевой 
терпимости. Когда вы за рулем, то, 
как и в случае с алкоголем, вам 
не разрешается иметь каннабис в 
вашем организме (если это будет 
обнаружено с помощью устройства 
для обнаружения наркотиков, 
одобренного федеральным 
правительством).
Полиция располагает инструментами 
и тестами для выявления водителей, 
находящихся под действием 
алкоголя или наркотиков, в том 
числе оборудованием для проверки 
наркотиков на дорогах и тестами на 

трезвость. Если сотрудник полиции 
обнаружит, что вы находитесь под 
действием каннабиса (или любого 
другого наркотика или алкоголя), 
к вам будут применены серьезные 
меры наказания, включая:
• приостановление действия

водительских прав
• денежные штрафы
• конфискацию транспортного

средства
• уголовное преследование
• тюремное заключение
• потерю вашего статуса в Канаде
При повторном нарушении вы 
можете столкнуться с более 
длительным лишением прав и 
дополнительными последствиями, 
такими как обязательные 
программы обучения и лечения. 
Для получения дополнительной 
информации посетите сайт 
ontario.ca/page/cannabis-and-driving

ЗНАЕТЕ ЛИ ВЫ, ЧТО…

Лица, действующие вне рамок 
закона, могут быть привлечены 
к уголовной ответственности в 
соответствии с Федеральным 
законом о каннабисе. В 
результате этого постоянные 
резиденты могут утратить свой 
статус в Канаде, а временные 
резиденты могут оказаться не 
в состоянии въехать в Канаду 
или оставаться в ней. Узнайте 
больше о штрафах на сайте 
canada.ca

https://cpha.ca/sites/default/files/uploads/resources/%20cannabis/cannabasics-2018-fact-sheets-e.pdf
https://www.ontario.ca/page/cannabis-and-driving
https://www.canada.ca/en/health-canada/services/drugs-medication/cannabis/laws-regulations/regulations-support-cannabis-act.html



