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Orientation to Ontario

KUELEWA VIWAKILISHI VYA LGBTQIA+

Katika jamii ya LGBTQ+, watu binafsi
wanaweza kutumia aina mbalimbali za
viwakilishi zaidi ya migao ya kike/kiume.
Baadhi ya watu hujitambulisha kwa
viwakilishi kama vile wale/wao, ze/zir, ey/
em, na vinginevyo. Ni muhimu kuheshimu
na kutumia viwakilishi ambavyo

watu binafsi hujitambulisha kwavyo.
Viwakilishi ni vipengele vya kimsingi

vya utambulisho wa kijinsia wa mtu,

na kutuvimia kisahihi husaidia kuunda
mazingira ya usaidizi na kujumuisha.

Viwakilishi vya kawaida vinavyotumiwa
na watu binafsi katika jamii ya LGBTQ+ ni
pamoja na:

Ume/Kiume: Vinatumiwa na watu
wanaojitambulisha kuwa wanaume.

Uke/Kike: Vinatumiwa na watu
wanaojitambulisha kuwa wanawake.

Wale/Wao: Hutumiwa na watu binafsi
wanaojitambulisha kama wasio
jitambulisha kwa jinsia yoyote, jinsia
badilifu, au maji ya changamani, au
wanaopendelea kutotumia viwakilishi vya
jinsia mahususi.

Ze/Zir: Seti mbadala ya viwakilishi
vinavyotumiwa na baadhi ya watu
wasiojitambulisha kwa jinsia yoyote.

Ey/Em: Seti nyingine ya viwakilishi
visivyoegemea kijinsia ambavyo baadhi
ya watu hutumia.

Ni muhimu kutambua kwamba njia
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bora ya kujua ni viwakilishi vipi vya
kutumia kwa mtu ni kumuuliza moja kwa
moja au kusikiliza na kuheshimu
viwakilishi wanavyopendelea. Kutumia
viwakilishi sahihi ni njia ya kuthibitisha na
kuhalalisha utambulisho wa kijinsia wa
mtu, kukuza mazingira shirikishi na
saidizi kwa kila mtu.

JE, UNAJUA?

Kila jamii ya majira ya
kiangazi kote Ontario huwa
na sherehe za Pride
(Kujivunia). LGBTQ Pride ni
njia chanya ya kupiga vita

ubaguzi, kutambua viongozi
wa jamii na kutetea na
kusherehekea utofauti wetu
na mafanikio ya haki za
mashoga. Wiki ya Pride ya
Toronto ni mojawapo ya wiki
kubwa zaidi ulimwenguni!
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