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Kanada’da esrar kullanmak yasaldır. Ontario 
Hükûmetinin, eğlence amaçlı esrar satın 
alırken ve tüketirken insanları güvende tutmak 
için yürürlükte olan kuralları vardır.

Eğlence amaçlı esrar satın almak, kullanmak, 
bulundurmak ve yetiştirmek için 19 yaşında 
ve daha büyük olmalısınız ve herhangi bir 
zamanda halka açık yerlerde Ontario Esrar 
Mağazası’ndan (Ontario Cannabis Store - 
OCS) çevrimiçi olarak satın alınmış en fazla 
30 gram kurutulmuş esrar (veya eşdeğeri) 
bulundurabilirsiniz. Tütün içilmesine izin 
verilen her yerde esrarı sigara şeklinde 
veya elektronik sigara yoluyla içebilirsiniz. 
Kanada’nın ulusal sınırlarından geçerken esrar 
taşımak yasa dışıdır. Belediyelerinizin yerel 
olarak esrar kullanımını düzenleyen tüzükleri 
olabilir.

Daha fazla bilgi için canada.ca adresini ziyaret 
edin

Kenevir bitkisi ve ürünleri

Kenevir, Cannabis sativa bitkisini ifade eder ve 
esrardan kenevir yağlarına kadar birçok formu 
vardır.

Kenevir bitkisi bir gövde, yapraklar ve 

tomurcuklardan oluşur. Kenevir; esrar, ot ve 
uyuşturucu dahil olmak üzere, çoğunlukla 
özellikle tomurcuklardan ve tomurcuktan 
üretilen ürünlere atıfta bulunan birçok başka 
isme sahiptir.

Farklı fizyolojik etkilere sahip olarak 
pazarlanan Sativa, Indica, Ruderalis ve 
Melezler dahil olmak üzere farklı kenevir 
bitkisi türleri vardır. Kenevir, çok çeşitli 
fizyolojik etkiler üretmek için insan 
endokannabinoid sistemi ile etkileşime giren 
kannabinoidler adı verilen 100’den fazla 
kimyasal bileşiğe sahiptir. En yaygın olarak 
bilinen iki aktif bileşen şunlardır:

• CBD (kannabidiol): En çok sarhoş
edici etkileri olmayan analjezik,
antienflamatuar ve anti-anksiyete
özellikleri ile bilinir.

• THC (delta-9 tetrahidrokanabinol veya
d-9-THC): En çok sarhoş edici etkileri
(kafanızı “yüksek” yapar) ve bazı
terapötik kullanımları ile bilinir.

Esrar tüketiminin dört temel yöntemi vardır:

• Soluma: İnsanların esrar tüketmesinin en
yaygın yoludur. Pipo, bong, buharlaştırıcı,
esrarlı sigara veya nargile kullanarak
dumanı solumayı içerir.

• Oral-Mukozal: Ürün (en yaygın olarak bir
tentür) dilin altına uygulanır veya ağza
püskürtülür ve emilir.

• Yutma: Esrarı bir yiyecek veya içecek
maddesi şeklinde yutmak. Bu yenilebilir
ürünler aktif kannabinoidler içerir.

• Topikal: Kenevir ürünleri, aktif
kannabinoidler içeren kalın bir yağ özütü
kullanılarak cilt yoluyla uygulanır ve
emilir.

Daha fazla bilgi edinmek için Kanada 

KANADA’DA ESRAR YASALARI VE DÜZENLEMELERİ

Esrar Yasası

Esrarın eğlence amaçlı kullanımı 17 
Ekim 2018’de Kanada’da yasal hale 
geldi. Esrar Yasası, Kanada genelinde 
esrar üretimini, dağıtımını, satışını 
ve bulundurulmasını kontrol etmek 
için katı bir yasal çerçeve oluşturur. 
Daha fazla bilgi edinmek için 
laws- lois.justice.gc.ca/eng/acts/C-24.5 
adresini ziyaret edin.

https://orientationontario.ca/en
https://www.canada.ca/en/health-canada/services/drugs-medication/cannabis/laws-regulations.html
https://laws-lois.justice.gc.ca/eng/acts/C-24.5/


Halk Sağlığı Derneği’nin cpha.ca/resources 
adresindeki Cannabasics bilgi formunu 
okuyun.

Araç kullanma ve esrar

Esrar kullandıktan sonra asla araç kullanmayın. 
Esrar etkisindeyken araç kullanmak yasa 
dışı ve tehlikelidir. Buna arabalar, kamyonlar, 
tekneler, kar motosikletleri ve arazi araçları 
dahildir.

Ontario’da sıfır tolerans yasası vardır. Tıpkı 
alkolde olduğu gibi, araç kullanıyorsanız 
bünyenizde (federal olarak onaylanmış bir 
uyuşturucu tarama cihazı tarafından tespit 
edilen şekilde) herhangi bir düzeyde esrar 
bulunmasına izin verilmez.

Polis, yol kenarındaki uyuşturucu tarama 
ekipmanı ve ayıklık testleri de dahil olmak 
üzere etki altındaki sürücüleri tespit etmek 
için araçlara ve testlere sahiptir. Bir polis 
memuru esrar (veya başka herhangi 
bir uyuşturucu veya alkol) etkisi altında 
olduğunuzu tespit ederse aşağıdakiler de 
dahil olmak üzere ciddi cezalarla karşı karşıya 
kalırsınız:

• Ehliyetin askıya alınması

• Mali cezalar

• Araca el koyma

• Sabıka kaydı

• Hapis cezası

• Kanada’daki statünüzü kaybetmek

Mükerrer suçlular daha uzun uzaklaştırmalar 
ve zorunlu eğitim ve tedavi programları gibi 
ek sonuçlarla karşı karşıyadır. Daha fazla bilgi 
edinmek için findlink.at/cannabis-driving adresini 
ziyaret edin.

BİLİYOR MUYDUNUZ?

Yasaların dışında hareket eden kişiler, 
federal Esrar Yasası uyarınca cezai 
suçlamalarla karşı karşıya kalabilir. 
Sonuç olarak, daimi ikamet edenler 
statülerini kaybedebilir; geçici 
olarak ikamet edenler ise Kanada’ya 
giremeyebilir veya Kanada’da 
kalamayabilir. Cezalar hakkında daha 
fazla bilgi için canada.ca adresini ziyaret 
edin.

https://cpha.ca/resources?topic=73
https://www.ontario.ca/page/cannabis-and-driving
https://www.canada.ca/en/health-canada/services/drugs-medication/cannabis/laws-regulations/regulations-support-cannabis-act.html



