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சிறுவர் துஷ்பிரயோகம்
சிறுவர் துஷ்பிரயோகம் என்பது ஒரு 
பெற்றோரோ பராமரிப்பாளரோ 
ஒரு சிறுவருக்கு அல்லது பதின்ம 
வயதினருக்குத் தீங்கு விளைவிப்பது 
ஆகும், அது உடல்சார், உணர்ச்சிசார் 
அல்லது பாலியல் ரீதியான தீங்காக 
இருக்க முடியும், மேலும் அது 
புறக்கணிப்பையும் உள்ளடக்குகிறது. 
இது கனடாவில் சட்டவிரோதமானது. 
Children’s Aid Society (CAS) (சிறுவர்களின் 
உதவிச் சங்கம் (CAS)), சிறுவர் 
துஷ்பிரயோகம் பற்றிய அனைத்து 
அறிக்கைகளையும் விசாரணை செய்து, 
சிறுவர்கள் ஒரு பாதுகாப்பானதும் 
ஆதரவளிக்கின்றதுமான சூழலில் 
வாழ்வதை உறுதி செய்கிறது.

உடல்சார் துஷ்பிரயோகம் – தீங்கை 
அல்லது காயத்தை ஏற்படுத்தும் 
யாதேனும் செயல்.

இதில் அடித்தல், குத்துதல், உதைத்தல், 
எரித்தல் அல்லது தண்டனையாக 
உணவை வழங்காது தடுத்து நிறுத்துவது 
அல்லது ஒரு சிறுவரை அறையில் பூட்டி 
வைப்பது போன்ற ஏனைய தீங்கு 
விளைவிக்கும் செயல்கள் அடங்கும்.

பிட்டத்தில் அடித்தல் – ஒரு சிறுவனின் 
நடத்தையைச் சரிசெய்யத் திறந்த 
கையால் இலேசாக அடித்தல். இது 
கனடாவில் சட்டபூர்வமானது, ஆனால் 
இந்த வழிகாட்டுதல்களைப் பின்பற்றுக:

• நீங்கள் கோபமாக இருப்பதன் 
காரணமாக ஒரு சிறுவருக்குப் 
பிட்டத்தில் அடிக்க வேண்டாம்.

• காயத்தை அல்லது ஒரு வடுவை 
ஏற்படுத்தும் அளவுக்கு ஒரு 
பொருளை அல்லது போதுமான 

பலத்தைப் பயன்படுத்த வேண்டாம்

• 2 வயதுக்கு குறைவான, 12 வயதுக்கு 
மேற்பட்ட சிறுவர்களுக்குப் 
பிட்டத்தில் அடிக்க வேண்டாம்

பெற்றோர்களும் பராமரிப்பாளர்களும் 
தமது சிறுவர்களை ஒழுக்க 
சீலர்களாக்குவதற்கு வேறு வழிகளைக் 
கண்டறிய வேண்டும்.

உணர்ச்சி ரீதியான துஷ்பிரயோகம ்
- சிறுவரின் விருத்தியைப் பாதிக்க 
முடியும், அத்துடன் பிற்கால 
வாழ்க்கையில் சிக்கல்களை 
ஏற்படுத்தும். மிகவும் பொதுவான 
வடிவங்களில் அடங்குவன:

• பாசம் காட்டுவதை நிறுத்துதல் 
அல்லது சிறுவர்களை 
நண்பர்களுடன் பழக 
அனுமதிக்காதிருத்தல்

• சிறுவர்கள் வீட்டு வன்முறையைக் 
காணுதல் 

• வழமையாக விமர்சித்தல், 
அவமானப்படுத்துதல், கத்துதல், 
கூச்சலிடல்.

புறக்கணித்தல ்– ஒரு சிறுவர்க்கு 
அடிப்படைத் தேவைகளை 
வழங்காதிருத்தல். பெரியவர்கள் 
பின்வருவனவற்றை வழங்க வேண்டும்:

• உணவு, உறையுள், உடை, மருத்துவப் 
பராமரிப்பு

• மேற்பார்வை, வழமையான 
பாடசாலைக்குச் செல்லுதலை 
இலகுபடுத்தல்

• அன்பு, ஆதரவு காட்டுதல்.
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பெற்றோர்கள் அல்லது ஏனைய 
பராமரிப்பாளர்கள் தமது சிறுவர்களின் 
அடிப்படைத் தேவைகளைப் 
பூர்த்தி செய்யவில்லை என்றால், 
அவர்கள் துஷ்பிரயோகத்திற்குக் 
குற்றப்பொறுப்புடையோராகின்றனர். 
மன அழுத்தம், உடல்நல அல்லது 
நிதிப் பிரச்சனைகள் காரணமாக, 
பெற்றோர்கள் தமது குழந்தையைப் 
பராமரிப்பதில் சிக்கலை 
எதிர்கொண்டால், Children’s Aid Society 
(சிறுவர்களின் உதவிச் சங்கம்), ஏனைய 
அரசாங்க முகவரகங்கள் சிறுவர்கள் 
நன்றாகப் பராமரிக்கப்படுகின்றனர் 
என்பதை உறுதிப்படுத்த உதவும்.

பாலியல் துஷ்பிரயோகம் 
அல்லது தொல்லை கொடுத்தல ்
– சிறுவர்களுடன் தொடர்புபடுகிற 
ஏதேனும் பாலியல் ஊடாட்டம்.

இதில் உடல்சார், உடல் சாராத பாலியல் 
தொடர்பு அடங்கும். பெரும்பாலும் 
ஒரு குடும்ப உறுப்பினர் அல்லது குடும்ப 
நண்பர் ஒரு சிறுவரை அல்லது பதின்ம 
வயதினரை பாலியல் ரீதியாகத் 
துஷ்பிரயோகம் செய்வர். பாலியல் 
துஷ்பிரயோகம் பெரியவர்கள், பதின்ம 
வயதினர் அல்லது ஏனைய சிறுவர்கள் 
மூலம் புரியப்படலாம்.

சிறுவர் ஆபாசப் படங்களும் 
பலவந்தப்படுத்தப்பட்ட விபச்சாரமும் 
பாலியல் துஷ்பிரயோகத்திற்கான 
பொதுவான உதாரணங்களாகும். 
சிறுவர் ஆபாசப் படங்களை 
இணையத்தளத்தில் அல்லது 
வன்பிரதியில்  உருவாக்குவது, 
வைத்திருப்பது அல்லது பார்ப்பது 
தீவிரமான குற்றமாகும்.

சம்மதத்துக்கான வயது - 16 
வயதுக்குட்பட்ட சிறுவர்கள் பங்கேற்கச் 
சம்மதித்தாலும் கூட, அவர்களால் 
பாலியல் செயற்பாடுகளுக்குச் 
சட்டபூர்வமாக ஒப்புதலளிக்க முடியாது.

• 16 வயதுக்குட்பட்ட சிறுவருடன் 
உடலுறவு கொள்வது சட்டப்படி 
கற்பழிப்பாவதுடன் அது மிகத் 
தீவிரமான குற்றமாகும்.

• 18 வயதுக்குட்பட்ட எவருக்கும் 
விபச்சாரத்தில் அல்லது ஆபாசப் 
படங்களில் பணிபுரிய சம்மதிக்க  
முடியாது.

திருமணத்துக்கான சம்மதம் – 
ஒன்ராறியோவில், உங்களுக்கு 
பெற்றோரின் அனுமதியின்றி 
திருமணம் முடிப்பதற்கு நீங்கள் 18 வயது 

பூர்த்தியானவராக இருத்தல் வேண்டும்.

எந்த வயதிலும் திருமணம் முடிப்பதற்கு 
யாரையும் வற்புறுத்தவோ 
ஏமாற்றவோ முடியாது, திருமணமான 
எந்தவொரு நபரும், அவரது வாழ்க்கைத் 
துணை உடன்படவில்லை என்றாலும் 
கூட, நீதிமன்றத்தில் சட்டபூர்வமான 
விவாகரத்தைப் பெற முடியும்.

சிறுவர் துஷ்பிரயோகத்தின் 
பின்விளைவுகள்

உங்களுடைய சிறுவர்கள் ஆபத்தில் 
இருப்பதாக Children’s Aid Society 
(சிறுவர்கள் உதவிச் சங்கம்) கருதினால், 
துஷ்பிரயோகத்தின் தீவிரத்தைப் 
பொறுத்து, தற்காலிகமாக அல்லது 
நிரந்தரமாக அவர்களை உம்மிடமிருந்து 
அழைத்துச் செல்ல முடியும். 
துஷ்பிரயோகம் செய்தவர் கைது 
செய்யப்படலாம்.

ஒன்ராறியோவில் உள்ள ஒவ்வொரு 
வயதுவந்தோரும் சட்டத்தின் 
பிரகாரம் சிறுவர் துஷ்பிரயோகத்தை 
அறிக்கையிட வேண்டும். 
அத்துடன் எல்லா அறிக்கைகளும் 
இரகசியமானவையாகக் 
கையாளப்படும்.

சிறுவர்கள் துஷ்பிரயோகத்தை ஒரு 
ஆசிரியருக்கு, மருத்துவருக்கு அல்லது 
மற்றொரு நம்பகமான பெரியவருக்குத் 
தெரிவிக்க வேண்டும்.

சிறுவர் துஷ்பிரயோகத்தைத் 
தெரிவிப்பதற்கு

211ஐ அழைத்து, உள்ளூர் Children’s Aid 
Society (சிறுவர்கள் உதவிச் சங்கம்) 
தொலைபேசி இலக்கத்தைக் 
கேளுங்கள்.

Ontario Association of Children’s Aid Societies 
(சிறுவர்களின் உதவிச் சங்கங்களின் 
ஒன்ராறியோ கூட்டமைப்பு) ஐ oacas.org 
இல் பார்வையிடுக

ஒரு சிறுவர் உடனடியான ஆபத்தில் 
இருப்பதாக நீங்கள் நினைத்தால், 9-1-1 
ஐ அழைத்து பொலிசாரின் உதவியை 
நாடுக.

சிறுவர் சுரண்டலை Cyber Tip 
(சைபர் துணுக்கு) இற்கு cybertip.ca இல் 
தெரிவியுங்கள்

https://www.oacas.ca/
https://www.cybertip.ca/en/

