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நுகர்வோர் விழிப்புணர்வு

தொலைபேசி, 
இணையத்தளச் சேவைகள் 

நகர்ப்புறப் பகுதிகளில் பல 
விருப்பத்தேர்வுகள் காணப்படுகின்றன. 
நீங்கள் யாதேனுமொரு ஒப்பந்தத்தில் 
கையொப்பமிட முன்பு, ஒப்பந்தத்தின் 
எல்லா விருப்பத்தேர்வுகளையும் ஆய்வு 
செய்து, அதன் எல்லா விபரங்களையும் 
புரிந்து கொள்வதை உறுதிசெய்க. 
இவற்றின் மூலம் உங்களுக்கு பணத்தை 
மீதப்படுத்திக்கொள்ள முடியும்:

•	 உங்களுடைய தொலைபேசி, 
இணையத்தள, கேபிள் 
சேவைகளைத் தொகுத்தல் 
(ஒருங்கிணைத்தல்).

•	 செல்போன் சேவைகளுக்கான 
குடும்பத் திட்டங்களைக் 
கொள்வனவு செய்தல்.

•	 ஒரு நீண்ட தூர, சர்வதேச அழைப்பு 
அட்டையைப் பயன்படுத்தல்.

உங்களுடைய வீட்டில் இணைய 
பிரவேசம் இல்லை என்றால், 
இவற்றைப் பரிசீலனை செய்க:

•	 உங்களுடைய உள்ளூர் பொது 
நூலகத்தில் (ஒரு நூலக அட்டையுடன்) 
இலவச இணையச் சேவையைப் 
பயன்படுத்தல்.

•	 இலவச கம்பியில்லா பிரவேசத்தை 
(WI-Fi ஹொட்ஸ்பொட்கள் 
என்றும் அழைக்கப்படுகிறது) 
வழங்கும் காஃபிஹவுஸ்களுக்கும் 

உணவகங்களுக்கும் செல்தல்.

தொலைபேசி, இணையத்தள 
சேவைகளைப் பற்றி settlement.org இல் 
அல்லது findlink.at/dailylife இல் மேலும் 
அறிந்துகொள்க  

CANADA POST (கனடா 
அஞ்சல்)

•	 உமக்கு Canada Post (கனடா 
அஞ்சல்) சில்லறை விற்பனை 
நிலையங்களில், அனைத்து 
நகரங்களுக்கும் பட்டினங்களுக்கும் 
பொதிகளை அனுப்ப முடியும், 
பெற முடியும்.

•	 Canada Post (கனடா அஞ்சல்) 
இன் இ-அஞ்சல் சேவை 
மூலம் இணையவழியாக 
விலைப்பட்டியல்களை முகாமை 
செய்து கட்டணம் செலுத்தலாம்.

•	 ஏனைய தயாரிப்புகளும் 
சேவைகளும் பற்றிய தகவல்களுக்கு, 
canadapost.ca ஐப் பார்வையிடுக 
அல்லது 1-866-607-6301 ஐ 
அழைக்குக.

உணவுகளை வாங்குதல்

நீங்கள் உணவுகளை இவற்றில் வாங்க 
முடியும்:

•	 மளிகைக் கடைகள், பல்பொருள் 
கடைகள்

https://orientationontario.ca/en
https://settlement.org/ontario/daily-life/#COMM
https://settlement.org/ontario/daily-life/#PROTECT
http://canadapost.ca


முக்கிய குறிப்பு

்ராறியோவில் உள்ளூர் 
உணவு வங்கிகள் உள்ளன, 
அங்கு நிதிசார் சிரமத்தில் 
உள்ளவர்கள் இலவச 
மளிகைப் பொருட்களைப் 
பெறலாம்.

416-656-4100 ஐ அழைக்குக 
அல்லது Feed Ontario (ஃபீட் 
ஒன்ராறியோ) ஐ feedontario.ca  
இல் பார்வையிடுக

•	 வசதிக் கடைகள் (அல்லது “மூலைக் 
கடைகள்”). இந்தக் கடைகளில் 
உணவு விலை மிக அதிகம்.

•	 சிறிய பழங்கள், மரக்கறிச் 
சந்தைகள்.

•	 இறைச்சிக்கடைகள், 
வெதுப்பகங்கள்.

சந்தோஷப் பணம் 
வழங்குதல்

நீங்கள் ஒரு உணவகத்தில் அல்லது 
டாக்சியில் நல்ல சேவையைப் 
பெற்றதாக உணர்ந்தால், ஒரு 
சந்தோஷப் பணத்தை வழங்க 
உமக்கு விருப்பத்தேர்வு உள்ளது. இது 
பொதுவாக விலைப்பட்டியலின் 
10-15% ஆகும். சந்தோஷப்பணம் 
வழங்குதல் கட்டாயமில்லை.

நுகர்வோர் பாதுகாப்பு

ஒரு நுகர்வாளர் என்ற வகையில், 
நீங்கள் Consumer Protection Act 
(நுகர்வோர் பாதுகாப்புச் சட்டம்) 
ஆல் பாதுகாக்கப்படுகிறீர். இதில் 
என்னென்ன அடங்குகின்றன என்பது 
பற்றிய மேலதிக தகவல்களுக்கு, 
தயவுசெய்து ontario.ca ஐ அல்லது findlink.
at/consrights ஐப் பார்வையிடுக

https://feedontario.ca/
https://www.ontario.ca/page/your-rights-under-consumer-protection-act

