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கலாசாரமும் ஆன்மீகமும்
உங்களுக்குத் தெரியுமா? 

ஒன்ராறியோ என்பது கனடாவில் உள்ள 
மிகவும் பல்கலாசார மாகாணமாகும். 
கனடாவிற்குப் புதிதாக வந்தவர்களில் 
அரைவாசிப் பேர் ஒன்ராறியோவில் 
குடியேறுகிறார்கள். இங்கு 100க்கும் 
மேற்பட்ட மொழிகள் பேசப்படுகின்றன.

பல்வகைமையை அனுபவிப்பதற்கும் 
உங்களுடைய சொந்த 
பாரம்பரியத்தைக் கொண்டாடுவதற்கு 
பல வழிகள் காணப்படுகின்றன.

ஊடகம்

Canadian Broadcasting Corporation 
(CBC) (கனேடிய ஒளி-ஒலி 
பரப்புக் கூட்டுத்தாபனம், CBC) 
என்பது பொதுமக்களால் 
நிதியுதவியளிக்கப்படும் ஒரு தேசிய ஒளி-
ஒலிபரப்பாளர் ஆகும். தொலைக்காட்சி, 
வானொலி, இணையவழியில் உள்ளூர், 
தேசிய செய்திகளையும் கலாசார 
நிகழ்ச்சிகளையும் CBC வழங்குகிறது. cbc.ca 
இல் மேலும் அறிக

கனடாவில் பல இனக்கலாசாரப் 
பத்திரிகைகள் வெளியிடப்படுகின்றன. 
National Ethnic Press and Media Council 
(நேஷனல் எத்னிக் பிரஸ் அண்ட் 
மீடியா கவுன்சில்) அவர்களின் 
இணையத்தளமான nationalethnicpress.com 
இல் ஒரு வெளியீடுகளின் பட்டியலை 
வழங்குகிறது.

பல தொலைக்காட்சி, வானொலி 
நிலையங்கள் பல மொழிகளில் ஒளி-
ஒலி பரப்புகின்றன. OMNI TV என்பது 
மண்டரின், கான்டோனீஸ், இத்தாலியன், 
பஞ்சாபி, ஏனைய தெற்காசிய 
மொழிகளில் நிகழ்ச்சிகளை 
வழங்குகிற பல்கலாசார வலைப்பின்னல் 
ஆகும். மேலும் தகவலுக்கு, omnitv.ca ஐப் 
பார்வையிடுக

உணவு

உலகெங்கிலும் இருந்து இறக்குமதி 
செய்யப்பட்ட பொருட்களையும் 
உற்பத்திகளையும் விற்பனை 
செய்கின்ற இனக்குழுக்களுக்கான 
சந்தைகளும் பிரதான பல்பொருள் 
கடைகளும் உள்ளன. உள்ளூர் 
சந்தைகளையும் உணவகங்களையும் 
பற்றி அறிந்துகொள்வதற்கான 
சிறந்த வழி “வாய்ச் சொல்” ஆகும், 
ஆகவே உங்களுடைய சமூகத்தில் 
உள்ளவர்களுடன், உங்களுடைய 
வழிபாட்டுத் தலங்களில் 
சந்திப்பவர்களுடன் கதைக்கவும், 
அத்துடன் ஒன்லைனில் தேடவும்.

எல்லாப் பிரதான பல்பொருள் 
கடைகளும் சர்வதேச உணவு வகைகளில் 
பயன்படுத்தப்படும் பல உணவுகளை 
விற்பனை செய்கின்றன. சில 
பல்பொருள் கடைகள் சர்வதேச உணவுப் 
பொருட்களுக்கு ஒதுக்கப்பட்ட 1-2 
இடைகழிகளைக் கொண்டுள்ளன.

ஓர் இனக்குழுவுக்கென்ற கடைகளின் 
பட்டியலைக் கண்டறிய, yellowpages.ca ஐப் 
பார்வையிடவும்

உமக்கு இனக்குழுவுக்கென்ற மளிகைக் 
கடைகளுக்கும் உணவகங்களுக்கும் 
வழிகாட்டும் செயலிகள் உள்ளன. 
இவற்றைக் கண்டறிய, உங்களுடைய 
இயங்குதளத்தைப் பொறுத்து 
பொருத்தமான ஆப்ஸ் ஸ்டோருக்குச் 
செல்லவும்.

உணவக மதிப்புரை இணையத்தளங்கள், 
சைவம் உட்பட உணவு வகைகளின்படி 
பட்டியல் படுத்தல்களை 
ஒழுங்குபடுத்துகின்றன. 

விவசாயிகளின் சந்தைகள் 
விற்பனையாளர்களுக்கு வருடம் முழுவதும் 
விளைபொருட்களையும் ஏனைய 
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உற்பத்திப்பொருட்களையும் விற்க 
இடமளிக்கின்றன. இந்தச் சந்தைகள் 
குறிப்பிட்ட நாட்களில் கட்டிடங்கள், 
வாகன நிறுத்துமிடங்கள் அல்லது 
பூங்காக்களில் நடைபெறும். உங்களுடைய 
பகுதியிலுள்ள ஒரு சந்தையை 
farmersmarketsontario.com இல் கண்டறிய 
முடியும்

பருவகால உணவுகள் – பழங்களினதும் 
காய்கறிகளினதும் பருவங்கள் எப்போது 
என்பதைப் பற்றி மேலும் அறிய, 
Ontario Foodland ஐ ontario.ca/foodland இல் 
பார்வையிடுக

பண்டிகைகளும் கலாசார 
நிலையங்களும்

மாகாணம் முழுதும் பெரிய, சிறிய 
சமூகங்களில் பல நூதனசாலைகள், 
திரையரங்கங்கள், கலாசார 
நிலையங்கள் ஆகியன 
காணப்படுகின்றன.

நூதனசாலைகள்: நூதனசாலைகளின் ஒரு 
பட்டியலைப் பெற museumsontario.org ஐப் 
பார்வையிடுக.

திரைப்படம்: உங்களுடைய சமூகத்தில் 
உள்ள ஒரு திரைப்படத் திருவிழாவிற்காக 
ஒன்லைனில் அல்லது உங்களுடைய 
உள்ளூர் பத்திரிகையில் தேடுக.

திரையரங்கம்: உங்களுடைய 
சமூகத்தில் உள்ள திரையரங்கங்களின் 
ஒரு பட்டியலுக்கு, Theatre Ontario 
(ஒன்ராறியோ திரையரங்கம்) ஐ 
theatreontario.org இல் பார்வையிடுக.

கலை: கலை நிலையங்கள்/கேலரிகளின் 
ஒரு பட்டியலுக்கு, உங்களுடைய சமூகத்தில் 
உள்ள ஒன்றை ஒன்லைனில் தேடுக.

இசையும் நடனமும்: ஒரு உள்ளூர் 
நிகழ்வுக்காக ஒன்லைனில் அல்லது 
உங்களுடைய உள்ளூர் பத்திரிகைகளில் 
தேடுங்கள்.

கனடா தினம்: ஒன்ராறியோ முழுதும் 
ஜூலை 1 இல் கொண்டாட்டங்கள் 
நடைபெறுகின்றன.

பழங்குடியின நிகழ்வுகள்: 
ஒன்ராறியோவின் தேசிய பழங்குடியின 
தின நிகழ்வுகளின் பட்டியலைப் 
பார்க்க, Ministry of Indigenous and Northern 
Affairs Canada (கனடாவின் சுதேச, வடக்கு 
விவகார அமைச்சு) ஐ aadnc-aandc.gc.ca இல் 
பார்வையிடுக

ஃபிராங்கோஃபோன் திருவிழாக்கள்: 
திருவிழாக்களினதும் ஏனைய 
நிகழ்வுகளினதும் பட்டியலுக்கு, 
voyagesontario.com ஐப் பார்வையிடுக

மேலும் பல நிகழ்வுகளுக்காக, 
festivalsandeventsOntario.ca ஐ அல்லது 
summerfunguide.ca ஐப் பார்வையிடுக

உங்களுடைய சமூகத்தில் நடக்கும் 
திருவிழாக்கள், கலாசார நிகழ்வுகள் 
பற்றி அறிய, destinationontario.com ஐப் 
பார்வையிடுக  

கலை, திரைப்படம், உணவு, இசை 
உள்ளிட்ட கலாசார, பல்கலாசார 
விழாக்கள் ஆண்டு முழுதும் 
நடைபெறுகின்றன. உள்ளூர் 
திருவிழாக்கள் பற்றிய தகவல்களை 
சமூக நிலையங்களும் நூலகங்களும் 
வைத்திருக்கின்றன. உள்ளூர், 
இனக்குழு கலாசார ஊடகங்கள் 
கலாசார நிகழ்வுகளை ஊக்குவிக்கும். 
திருவிழாக்களின் சில உதாரணங்களில் 
அடங்குவன:

கரிபானா, கரீபியன் கலாசாரங்களின் 
ஒரு கொண்டாட்டம் caribanatoronto.com

DesiFest, ஒரு தெற்காசிய இசைத் திருவிழா 
http://desifest.ca

International Dragon Boat Race Festival 
(ரொறன்ரோவில் சர்வதேச 
டிராகன் படகு பந்தயத் திருவிழா) 
http://dragonboats.com

ஒட்டாவாவில் Winterlude (விண்டர்லூட்), 
canada.pch.gc.ca

Ontario Pride (ஒன்ராறியோ பிரைட்), 

ontariotravel.net

லண்டனில் ஃபியெஸ்டா லண்டன் 
மெக்சிகன் திருவிழா, fiestalondon.ca

ரொறன்ரோவில் லத்தீன் கலைத் 
திருவிழா, http://ontariolatinartsfestival.ca

பிராண்ட்ஃபோர்ட் சர்வதேச 
கிராமங்களின் கலாசாரத் திருவிழா, 
brantfordvillages.ca

பெல்லேவில்லே வோட்டர்ஃபிரன்ட் 
இனக்குழுத் திருவிழா, 
bellevillewaterfrontfestival.com

ஆன்மீகம்

ஒன்ராறியோ எனபது ஒரு மதச்சார்பற்ற 
சமூகமாகும், ஆனால் எல்லா 
மதத்தினரும் தாம் விரும்பியபடி 
வழிபடுவதற்குரிய சுதந்திரத்தைக் 
கொண்டிருக்கின்றனர். உமக்கு 
உள்ளூர் தொலைபேசி கோப்பகத்தில் 
அல்லது ஒன்லைனில் தேடுவதன் மூலம் 
தேவாலயங்கள், பள்ளிவாசல்கள், 
யூதவழிபாட்டுத்தலங்கள், கோயில்கள் 
ஆகியவற்றைக் கண்டறிய முடியும்.

பள்ளிவாசல்களும் 
இஸ்லாமிய 
நிலையங்களும் 
http://muslimcanada.org

ூதவழிபாட்டுத்தலங்கள் 
- அல்லது findlink.at/syndir

இந்துக் கோயில்கள் - 
shaivam.org

சீக்கியக் கோயில்கள் 
- worldgurudwara.com அல்லது 
findlink.at/stemples

பெளத்த நிலையங்கள் 
- buddhist.ca

ஆங்கிலிகன் 
தேவாலயங்கள் - 
anglican.ca

உரோம 
கத்தோலிக்க 
தேவாலயங்கள் - 
catholiclinks.org
யுனைடெட் சர்ச் 
ஆஃப் கனடா 
-http://locator.united-church.ca
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