
ஒன்்ராாறியோ�ாவுக்்கு ஒன்்ராாறியோ�ாவுக்்கு 
புதிதாாக் வந்்து புதிதாாக் வந்்து 

குடி�மராய்ோவாராிற்்க்ான் குடி�மராய்ோவாராிற்்க்ான் 
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ஒன்்ராாறியோ�ாவைவ அறிந்்து ஒன்்ராாறியோ�ாவைவ அறிந்்து 
கொக்ாள்்ளுதால்்கொக்ாள்்ளுதால்்

ஒன்்ராாறியோ�ாவைவ அறிந்்து கொக்ாள்்ளும் ஒரு 
பயில்ராங்்க்த்ாதில்் நீ்ங்்க்ள்் க்ல்ந்்து கொக்ாள்்ள் 
முடியும் என்்பவைதா நீ்ங்்க்ள்் அறிவீராக்்ள்ா?

கூடுதால்் தாக்வலுக்்குத்ா தா�வுகொெ�்து  
orientationontario.ca/en என்்னும் 
இவை��தாள்த்ாதிற்்கு வருவைக் தாாருங்்க்ள்்

எங்்க்வைள் யோந்ராடி�ாக்த்ா கொதாாடராப்ு கொக்ாள்்வதாற்்கு, 
தா�வு கொெ�்து எங்்க்ளுவைட� இருகொமாழிதா் 
கொதாாவைல்யோபசி இவை�ப்வைப 
1-855-626-0002அவைையுங்்க்ள்் அல்்ல்து O2O@
costi.org க்்கு மின்்ன்ஞ்்ெலிடுங்்க்ள்்.



ஒன்்ராாறியோ�ாவைவ அறிந்்து கொக்ாள்்ளுதால்்ஒன்்ராாறியோ�ாவைவ அறிந்்து கொக்ாள்்ளுதால்்
Orientation to Ontario / L’Ontario, est chez moi திடட்ம், க்ன்டாவின்் குடிவராவு, 
அக்திக்ள்் மற்்றும் குடியுராிவைம அவைமெெ்க்ம் (IRCC) மற்்றும் ஒன்்டாராியோ�ா 
அராொல்் ந்ிதி�ள்ிக்்க்ப்படுகிற்து. இந்்தா இரு கொமாழி கொெ�ல்்திடட்மான்து 
புதிதாாக் வருபவராக்்ள்், ஒன்்ராாறியோ�ாவில்் புதிதாாக்க்் குடி�மராய்ோவாராிற்்க்ான் 
கொெ�ல்்நூல்், பயில்ராங்்குக்ள்் மற்்றும் settlement.org/o2o என்்னும் ஆங்்கில்ம் 
மற்்றும் etablissement.org/o2o என்்னும் பிகொராஞ்்சு இவை��த்ாதாள்ங்்க்வைள்ப் 
ப�ன்்படுத்ாதுவதாற்்க்ாக் உருவாக்்க்ப்படட்து. புதி� குடியோ�றிக்வைள் 
ஈராப்்பதாற்்க்ாக், Orientation to Ontario ப�ிப்புத்ாதாக்ம், படட்வைற்க்ள்், தாக்வல்் 
தாாள்்க்ள்், chatbot, ArriveON கொெ�லி மற்்றும் ஆங்்கில்ம் (orientationontario.ca/en), 
பிகொராஞ்்சு (orientationontario.ca/fr) மற்்றும் பிற் கொமாழிக்ள்ில்் உள்்ள்  
இவை��தாள்த்ாதின்் மூல்மாக் இந்்தா இருகொமாழித்ா திடட்ம் 
உருவாக்்க்ப்படட்து.

ந்ன்்றி ந்வில்ல்்ந்ன்்றி ந்வில்ல்்
கீழ்்க்்க்ண்்ட திடட் மே�லாாண்்மை� �ற்்று�் உறுப்்பினர் ்முக்வர்மை�ப்்புக்ளிின் ஆமேலாாசமைனக்் 
குழுவினர் ்�ற்்று�் ப்ங்்குதாார்ர்க்்ள்ி ஆகிமே�ார்து ஒத்ாதுமைழ்ப்்பினாமேலாமே� இந்்தா திடட்த்ாமைதா 
உருவாக்்க் முடிந்்தாது, அவர்க்்ளிது ஆதார்விற்்கு�் தாமைலாமை�க்்கு�் COSTI Immigrant Services ந்ன்றி 

ந்வில்ாவதாற்்கு விரு�்புகிற்து. இந்்தா முன்்யோன்ாடித்ா திடட்த்ாதின்் அமுல்ாக்்க்த்ாதில்் ஈடுபடட் யோெவைவ 
வைங்்கும் முக்வராவைமப்புக்ள்ின்் அராப்்ப�ிப்பு மற்்றும் க்டவைமப்பாடு ஆகி�வைவயோ� மாக்ா�ம் 

முழுவதும் இவைதா ந்ிஜமாக்்கிட உதாவி�து, அவராக்்ளுக்்கும் ந்ாங்்க்ள்் ந்ன்்றி கூற் விரும்புகியோற்ாம்.

O2O ப�ிப்புதா்தாக்தா்தாவை 
அ�ுக் QR க்ுற்ி�ீட்டவை 
ஸ்க்யோன்் ெகொ�்�வும்

O2O வகொபின்ாரா்க்ள்வை 
அ�ுக் QR க்ுற்ி�ீட்டவை 
ஸ்க்யோன்் ெகொ�்�வும்்

பிற் மொைிக்ள்ில்் O2O 
வள்ங்்க்ள்வை அ�ுக் QR 
க்ுற்ி�ீட்டவை ஸ்க்யோன்் 
ெகொ�்�வும்.்்

O2O உ�்மவைதா் 
தாாள்்க்ள்வை அ�ுக் QR 
க்ுற்ி�ீட்டவை ஸ்க்யோன்் 
ெகொ�்�வும்்.்்

இந்்தா கொெ�ல்்நூலுக்்க்ான் க்வைல்யோவவைல் ெம்பந்்தாப்படட் பங்்க்ள்ிப்பு அள்ித்ாதாவைமக்்க்ாக் (Albert 
Casson) அவராக்்ளுக்்கு இந்்தா திடட்மான்து தான்து ந்ன்்றிவை�த்ா கொதாராிவித்ாதுக்் கொக்ாள்்ள் விரும்புகிற்து.

இறுதி�ாக், ஒன்்ராாறியோ�ாவைவ தாமது இல்்ல்மாக்்கிக்் கொக்ாள்்ள்த்ா தீராம்ான்ித்ாதிருக்்கும் புதிதாாக்க்் 
குடி�மராந்்்யோதாாருக்்கும் ந்ாம் ந்ன்்றியுவைராக்்க் விரும்புகியோற்ாம். அவராக்்ள்து பங்்க்ள்ிப்பு இல்்ல்ாமல்், 
இந்்தா திடட்ம் பூராத்்ாதி�ாகி இருக்்க் முடி�ாது . ந்ல்்வராவு!

• Association canadienne-française de
l’Ontario Conseil régional des Mille-Îles

• Association des francophones de la région
de York

• Brampton Multicultural Community Centre

• Catholic Centre for Immigrants

• Catholic Crosscultural Services

• Centre de santé communautaire du Grand
Sudbury

• Centre des Services communautaires Vanier

• Centre for Immigrant and Community
Services

• Centre francophone du Grand Toronto

• Centre communautaire francophone
Windsor-Essex-Kent

• Collège Boréal

• Conseil Économique et Social d'Ottawa -
Carleton

• CultureLink

• HMC Connections

• Immigrant Services Guelph-Wellington

• Kingston Community Health Centres

• London Cross Cultural Learners Centre

• Multicultural Council of Windsor and
Essex County

• Newcomer Centre of Peel

• New Canadians' Centre of Excellence
Inc.

• Niagara Folk Arts Multicultural Centre

• North Bay and District Multicultural
Centre

• North York Community House

• Peel Multicultural Council

• Punjabi Community Health Services

• Polycultural Immigrant & Community
Services

• TNO - The Neighbourhood Organization

• Thunder Bay Multicultural Association

• Upper Canada District School Board

• Vietnamese Association of Toronto

• WoodGreen Community Services

• YMCA of Hamilton-Burlington-Brantford

• YMCA of Three Rivers

• YMCA of Simcoe-Muskoka
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இந்தச் ்செச்யல்்நூல்் பற்்றிஇந்தச் ்செச்யல்்நூல்் பற்்றி
ஒன்்ராறியோயா, கன்டாாவுக்கு உங்்களைை வரயோவற்்கின்்யோற்ாம்். உல்செகங்்கும்் இருந்து 
புதிதாக வருபவரக்ளைை வரயோவற்்கும்் கன்டாா, செபருளைம் மிக்க ஒரு 
பல்்கல்ாச்ச்்ாரச் ்ச்மூகம்ாகும்். ஒன்்ராறியோயாவின்் ச்ன்த்செதாளைக 16 
மில்்லியனுக்கும்்1 யோம்ல்ாகும்், அதில்் 250 க்கும்் யோம்ல்ான் நாடுகைில்் இருந்து 
வந்துை்ை 200 செம்ாழி2 யோபசுபவரக்ளும்் அடாங்்குவாரக்ை். ஒரு புதிய நாடாட்ில்் 
குடியம்ரவ்து என்்பது ஒரு பரபரப்பூடாட்ும்் யோநரம்் ஆகும்். இதற்்கு 
ஒன்்ராறியோயாளைவ அறிந்து செகாை்ளுதல்் செச்யல்்நூல்் (Orientation to Ontario 
Workbook) வழி காடாட்ும்்.

இந்தச் ்செச்யல்்நூலில்் நீங்்கை் 
பாரக்்கக்கூடியளைவ
இந்தச் ்செச்யல்்நூல்ான்து ஒன்்ராறியோயாவில்் 
குடியம்ரவ்தற்்குத் யோதளைவயான் அடிப்பளைடாத் 
தகவல்்களைை உங்்களுக்கு அைிக்கிற்து. இது 
ஆறு பிரிவுகை் செகாண்்டாது. ஒவ்செவாரு 
பிரிவிலும்் பல் தளைல்ப்புகை் உை்ைன், 
அரச்ாங்்க அலுவல்கங்்கைின்் 
இளைண்யத்தைங்்கை் ம்ற்்றும்் செதாளைல்யோபசி 
இல்க்கங்்கை் உை்ைடாங்்கல்ாக முழு 
ம்ாகாண்த்திற்்கும்ான் தகவல்்களைை அளைவ 
அைிக்கின்்ற்ன்.

செபரும்்பால்ான் பிரிவுகைில்் குடியம்ரவ்ுத் 
திடாட்ாங்்கை் உை்ைன், அளைவ உங்்கைது 
முக்கிய பண்ிகளைைத் செதாகுத்து 
வழங்்குகின்்ற்ன். யோம்லும்், “சிந்திக்க 
யோவண்்டிய விஷயங்்கை்” என்்னும்் தளைல்ப்பில்் 
சில் யோகை்விகளைையும்் நீங்்கை் காண்்பீரக்ை். 
உங்்கைது குடியம்ரவ்ு நளைடாமுளைற்யின்் 
செபாழுது நீங்்கை் யோதரவ்ு செச்ய்ய 
யோவண்்டியளைவ பற்்றிச் ்சிந்திப்பதற்்கு இந்த 
யோகை்விகை் உங்்களுக்கு உதவிடும்்.

உங்்கைது தன்ிப்படாட்ா குடியம்ரவ்ுத் 
திடாட்ாத்ளைத உருவாக்கிடா, கூடுதல்் 
தகவல்்களைை நீங்்கை் செப யோவண்்டும்். இந்த 
செச்யல்்நூல்ான்து அந்த தகவல்்களைை நீங்்கை் 
இளைண்யத்தில்் செபறுவது பற்்றி சில் 
யோயாச்ளைன்களைையும்் ம்ற்்றும்் சில் பயனுை்ை 
கருவிகளைையும்் உங்்களுக்கு அைிக்கிற்து.

நீங்்கை் இந்த செச்யல்்நூளைல் இளைண்யத்தில்் 
ஆங்்கில்த்தில்் orientationontario.ca/en என்்ற் 
இளைண்யதைத்தில்் அல்்ல்து ஃப்செரஞ்்சில்் 
orientationontario.ca/fr என்்ற் இளைண்யதைத்தில்் 
காண்ல்ாம்். இளைண்யம்் ம்ற்்றும்் அச்ச்ிடாட்ா 
வடிவம்் இரண்்டிலும்் பிற் பல் செம்ாழிகைிலும்் 
இது கிளைடாக்கிற்து.

Orientation to Ontario உங்்கைது 
வளைரபடாம்ாகவும்் திளைச்காடாட்ியாகவும்் 
நிளைன்த்துக் செகாை்ளுங்்கை்: நீங்்கை் எங்்யோக 
யோபாக யோவண்்டியிருக்கிற்து ம்ற்்றும்் எவ்வாறு 
யோபாக யோவண்்டியிருக்கிற்து என்்று நீங்்கை் 
முடிவு செச்ய்வதற்்கு இளைதப் பயன்்படுத்த 
முடியும்்.

குடியம்ரவ்ுத் திடாட்ாமிடால்் கருவிகை்
உங்்களுளைடாய செச்ாந்தக் குடியிருப்புத் 
திடாட்ாத்ளைத உருவாக்குவதற்்காக,  ஒவ்செவாரு 
பகுதியின்் இறுதியிலும்் தளைல்ப்புகை் 
வாரியாக ஒழுங்்குபடுத்தப்படாட்ா 
குடியிருப்புத் திடாட்ாமிடால்் உதவிஅளைம்ப்ளைப 
நீங்்கை் பாரப்்பீரக்ை். 

• உங்்களுளைடாய குறுகிய கால் 
இல்க்குகளுக்கான் முக்கியம்ான் 
தகவல்்களைை நீங்்கை் அளைடாயாைம்் 
காண்்பதற்்கும்், கால்க்யோகாடுகளைை 
உருவாக்கவும்் இந்த உதவிஅளைம்ப்பு 
உதவிசெச்ய்யும்்.

• இந்த கருவிகளைை இளைண்யத்தில்் 
orientationontario.ca/en என்்ற் 
இளைண்யதைத்திலும்் காண் முடியும்்

கன்டாாவில்் வாழ்வதற்்கான் கருவி
உங்்கைது குடியம்ரவ்ுத் திடாட்ாத்ளைத 
உருவாக்கிடா நீங்்களும்் உபயோயாகிக்கக்கூடிய 
ஒரு இளைண்யக் கருவிளைய Immigration, 
Refugees and Citizenship Canada  
உருவாக்கியுை்ைது. இந்த கருவிளைய நீங்்கை் 
canada.ca என்்ற் அல்்ல்து findlink.at/cic-lctvac  
இளைண்யதைத்தில்் பாருங்்கை்.

கன்டாா வழிகாடாட்ிக்கு 
வரயோவற்்கியோற்ாம்் நீங்்கை் செதரிந்து 
செகாை்ை யோவண்்டியளைவ
Immigration, Refugees and Citizenship Canada  
வின்ால்் பிரசுரம்் செச்ய்யப்படாட்ுை்ை Welcome 
to Canada என்்னும்் நூலில்் இடாம்் செபற்்றுை்ை 
தகவல்்கை் பற்்றிய பல் யோம்ற்்யோகாை்களைை 
இந்த செச்யல்்நூல்் முழுவதுயோம், நீங்்கை் 
காண்்பீரக்ை். இந்த சின்்ன்ம்் இருக்கிற்தா 
என்்று பாருங்்கை்:

இளைத இளைண்யத்தில்் canada.ca என்்ற் அல்்ல்து 
findlink.at/welcomecan என்்ற் 
இளைண்யதைத்திலும்் நீங்்கை் படிக்க முடியும்்

இளைண்ப்புகளைைக் கண்்டாறியுங்்கை்
தகவல்்களைை எைிதாகக் காண்்பதற்்கு 
உங்்களுக்கு உதவுவதற்்காக, அளைன்த்து 
இளைண்யத்தை முகவரிகளுக்கான் முக்கிய 
செச்யற்்கைங்்களைையும்் (domains) ஒரு 
ஃளைபன்்டால்ிங்்க் (FindLink) உடான்் 
யோச்ரத்்திருக்கியோற்ாம்், அது இளைண்யத்தில்் ஒரு 
குறிப்பிடாட்ா பக்கத்துக்கு எடுத்துச் ்செச்ல்்லும்்.

1 ஆதாரம்்: Ministry of Finance: findlink.at/092
2 ஆதாரம்்: Ontario Immigration: ontario.ca

இணை�ய வசதி பெெறுவதுஇணை�ய வசதி பெெறுவது

இலவச க�ினிி / இலவச க�ினிி / 
இணை�ய வசதியானிது இணை�ய வசதியானிது 
ஒன்ிராாறியோயா முழுவதும்் ஒன்ிராாறியோயா முழுவதும்் 
நூலகங்்கள்் ம்ற்்றும்் நூலகங்்கள்் ம்ற்்றும்் 
குடியம்ராவ்ு குடியம்ராவ்ு 
முகவராணைம்ெ்புகள்ில் முகவராணைம்ெ்புகள்ில் 
கிணைைக்கிற்து. ெல்யோவறு கிணைைக்கிற்து. ெல்யோவறு 
பெொது இைங்்கள்ில் பெொது இைங்்கள்ில் 
பெம்ாணைெல் கருவிகள்் பெம்ாணைெல் கருவிகள்் 
ஊைாக இலவச ஊைாக இலவச (Wi-Fi) 
வசதிணைய அணுக வசதிணைய அணுக 
முடியும்்.முடியும்்.

https://orientationontario.ca/en
https://orientationontario.ca/en
https://orientationontario.ca/en
https://www.canada.ca
https://www.canada.ca/en/immigration-refugees-citizenship/services/settle-canada.html
https://www.canada.ca
https://www.canada.ca/en/immigration-refugees-citizenship/corporate/publications-manuals/publication-welcome-canada-what-you-should-know.html
http://www.findlink.at/092
http://www.ontarioimmigration.ca
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உள்்யோள் இருெ்ெது என்ினி உள்்யோள் இருெ்ெது என்ினி 

கனிைா ம்ற்்றும்் ஒன்ிராாறியோயா ெற்்றி  கனிைா ம்ற்்றும்் ஒன்ிராாறியோயா ெற்்றி  
அறிந்்து பெகாள்்ள்ல்அறிந்்து பெகாள்்ள்ல் 3

கனிைா அறிமுகம்்  4

அராசாங்்கம்்  5

ஒன்ிராாறியோயா அறிமுகம்்  6

குடியம்ராவ்ு முகவராணைம்ெ்புக்கள்்  10

ெயனுள்்ள் பெ�ாணைலயோெசி இலக்கங்்கள்்  
ம்ற்்றும்் இணை�ய�்�ள்ங்்கள்்  11

உங்்கள்து புதிய சமூக�்தில் உங்்கள்து புதிய சமூக�்தில் 
வாழ்்�ல்வாழ்்�ல்  13
ஆயோராாக்கியக் கவனிிெ்பு  14

நுகராய்ோவாரா ்யோசணைவகள்்  17

குடியிருெ்பு  18

சமு�ாயெ் ெங்்யோகற்்பு  21

யோொக்குவரா�்து  22

சைை் உராிணைம்கள்் ம்ற்்றும்் யோசணைவகள்்  24

குடியம்ராவ்ு�் திைை்ம்்  26 

கல்வி ம்ற்்றும்் ெயிற்்சிகல்வி ம்ற்்றும்் ெயிற்்சி  29
பிள்்ணைள்ெ் ெராாம்ராிெ்பு  30

ஆராம்்ெந்ிணைல ம்ற்்றும்் இரா�்ைாம்் 
ந்ிணைலக்கல்வி  31

இரா�்ைாம்் ந்ிணைலக்கு யோம்ற்்ெைை் கல்வி  33

பெ�ாைரா ்கல்வி  34

பெம்ாழிெ் ெயிற்்சி  35

குடியம்ராவ்ு�் திைை்ம்்  36

 

யோவணைல பெசய்வது ம்ற்்றும்் வ�ிகம்்யோவணைல பெசய்வது ம்ற்்றும்் வ�ிகம்் 
39
யோவணைல பெசய்வ�ற்்கு �யாராாவது  40

யோவணைல யோ�டு�ல்  42

ெ�ியிை உராிணைம்கள்்  44

உங்்கள்து பெசாந்்� வியாொரா�்ணை� 
ஆராம்்பி�்�ல்  46

குடியம்ராவ்ு�் திைை்ம்்  47 

ெ�ம்் ம்ற்்றும்் பெசாந்்� ந்ிதிகள்்ெ�ம்் ம்ற்்றும்் பெசாந்்� ந்ிதிகள்்  49
ெ�ம்் ம்ற்்றும்் வங்்கியியல்  50

கைன்ி பெெறு�ல்  51

வராிகள்்   52

அனுகூலங்்கள்் ம்ற்்றும்் சமு�ாய ஆ�ராவு  53

குடியம்ராவ்ு�் திைை்ம்்  54

ம்க்கள்் ம்ற்்றும்் சுற்்றுசச்ூழ்ல்ம்க்கள்் ம்ற்்றும்் சுற்்றுசச்ூழ்ல்  55
உள்்வாங்்கும்் �ன்ிணைம்  56

பெசயல்திற்னிிழ்ெ்புகள்் பெகா�்ை ம்க்கள்்  57

குடும்்ெ உற்வுகள்்  58

சுற்்றுசச்ூழ்ணைலெ் ெராாம்ராிெ்ெது  59

குடியம்ராவ்ு�் திைை்ம்்  60

பிற்்யோசராக்்ணைகபிற்்யோசராக்்ணைக  61 
ம்�்திய அராசு ஆ�ாராவள்ங்்கள்்  62

ஒன்ிராாறியோயா அராசு அணைம்சச்கங்்கள்்  63

அகரா வராிணைச அைை்வணை�  64
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4 
கனடாா  கனடாா  

அறிமுகம்்அறிமுகம்்

5 
அரசாாங்்கம்்அரசாாங்்கம்்

6 
ஒன்ராறியோ�ா ஒன்ராறியோ�ா 

அறிமுகம்்அறிமுகம்்

10 
குடி�ம்ரவ்ு குடி�ம்ரவ்ு 

முகவரமைம்ப்்புகள்்முகவரமைம்ப்்புகள்்

11 
ப்�னுள்்ள் ப்�னுள்்ள் 

தொ�ாமைையோப்சி தொ�ாமைையோப்சி 
இைக்கங்்கள்் ம்ற்்றும்் இைக்கங்்கள்் ம்ற்்றும்் 

இமை���ள்ங்்கள்்இமை���ள்ங்்கள்்

கனடாா ம்ற்்றும்் கனடாா ம்ற்்றும்் 
ஒன்ராறியோ�ா ப்ற்்றி ஒன்ராறியோ�ா ப்ற்்றி 
அறிந்்து தொகாள்்ள்ை்அறிந்்து தொகாள்்ள்ை்
இந்்�ப்் ப்குதி கனடாா ம்ற்்றும்் ஒன்ராறியோ�ா 
ம்ாகா�ம்் குறி�்� ந்ிைவி�ை், காைந்ிமைை, 
சான�்தொ�ாமைக, தொப்ாருள்ா�ாரம்், தொம்ாழிகள்் ம்ற்்றும்் 
அரசாாங்்கம்் உள்்ள்டாங்்கி� விடா�ங்்கமைள் உங்்களுக்கு 
அறிமுகப்்ப்டு�்துகின்ற்து. குடி�ம்ரவ்ு 
முகவரமைம்ப்்புகள்் ப்ற்்றி� �கவை்கமைள்யும்், 
ப்�னுள்்ள் தொ�ாமைையோப்சி எ�்களுடான் யோசார�்்து நீ்ங்்கள்் 
இதிை் கா�்பீரக்ள்்
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கனடாா அறிமுகம்்கனடாா அறிமுகம்்
கனடாா உைகின் இர�்டாாவது மிகப்்தொப்ரி� ந்ாடு ஆகும்், இது 10 மிை்லி�ன் சாதுர 

கியோைாமீடாட்ாரக்ள்் (3.9 மிை்லி�ன் சாதுர மைம்ை்கள்்)ப்ரப்்ப்ள்வு தொகா�்டாது. இ�ன் மிகப்் 

தொப்ரி� அள்விைான அமைம்ப்்பினாை், கனடாாவிை் ம்மைைகள்், காடுகள்், புை்தொவள்ிகள்் 

ம்ற்்றும்் ஆரக்்டிக் துருவப்்ப்குதி எனப்் ப்ை வி�்தி�ாசாம்ான ந்ிை அமைம்ப்்புகள்் 

அடாங்்கியுள்்ள்ன.

ந்கரங்்கள்், ம்ாகா�ங்்கள்் ம்ற்்றும்் ந்கரங்்கள்், ம்ாகா�ங்்கள்் ம்ற்்றும்் 
பிரயோ�சாங்்கள்்பிரயோ�சாங்்கள்்
கனடாாவின் �மைைந்கரம்் ஒடாட்ாாவா 
ஒன்ராறியோ�ாவிை் அமைம்ந்்துள்்ள்து. இது 
கனடாாவின் ந்ான்காவது தொப்ரி� ந்கரம்் ஆகும்். 
கனடாாவிை் உள்்ள் மூன்று தொப்ரி� ந்கரங்்கள்் 
தொராற்ன்யோற்ா (ஒன்ராறியோ�ா), தொம்ான்றி�ை் 
(கியூதொப்க்) ம்ற்்றும்் வன்கூவர ்(பிரிடாட்ிஷ்் 
தொகாைம்்பி�ா) ஆகும்். 

கனடாாவிை் 10 ம்ாகா�ங்்களும்் மூன்று 
பிரயோ�சாங்்களும்் உள்்ள்ன, அமைவ 
ஒவ்தொவான்றுக்கும்் அ�ன் தொசாாந்்�ம்ான 
�மைைந்கரம்் உள்்ள்து. கனடாாவின் முக்கி� 
பிரயோ�சாங்்கள்ாவன:

• அ�்திைாந்்திக் பிரயோ�சாங்்கள்் (Newfoundland 
and Labrador)ந்ியூஃப்வுன்டாய்ோைன்டா ்ம்ற்்றும்் 
யோைப்்ராடாார,் (Prince Edward Island) பிரின்ஸ்் 
எடாவ்ரட்ா ்ஐைன்டா், யோந்ாவா ஸ்்காஷி�ா(Nova 
Scotia)ம்ற்்றும்் ந்ியூ பிரன்ஸ்்விக் (New Brunswick) 
ஆகும்்

• தொசான்டார்ை் கனடாா (கியூதொப்க் ம்ற்்றும்் 
ஒன்ராறியோ�ா) Canada (Quebec and Ontario)

• பிமைரரி ம்ாகா�ங்்கள்் (ம்னியோடாாப்ா, 
சாஸ்்காடாஷ்்்வன் ம்ற்்றும்் ஆை்தொப்ரட்ாட்ாா) The Prairie 
provinces (Manitoba, Saskatchewan and Alberta)

• தி தொவஸ்்டா ்யோகாஸ்்டா ்(பிரிடாட்ிஷ்் தொகாைம்்பி�ா)  
The West Coast (British Columbia)

• தி ந்ார�்் (நுனாவுடா், தி ந்ார�்்தொவஸ்்டா ்
பிரயோ�சாங்்கள்் ம்ற்்றும்் யுக்யோகான்) The North 
(Nunavut, the Northwest Territories and Yukon)

 • findlink.at/LandClimate

ந்ிறுவி� ம்க்கள்் ம்ற்்றும்் குடியோ�ற்்ற்ம்்ந்ிறுவி� ம்க்கள்் ம்ற்்றும்் குடியோ�ற்்ற்ம்்

கனடாாவிை் மூன்று ந்ிறுவி� ம்க்கள்் 
உள்்ள்ாரக்ள்்: பூரவ்ீகக் குடியினர,் பிதொரஞ்்சு 
ம்ற்்றும்் பிரிடாட்ிஷ்் ஐயோராப்்பி� இடா 
ஆ�்வாள்ரக்ள்், முன்யோனாடிகள்் ம்ற்்றும்் 
குடி�ம்ரவ்ாள்ரக்ள்் ஆகியோ�ார ்வருவ�ற்்கு 
முன்ப்ாகயோவ பூரவ்ீகக் குடியினர ்கனடாாவிை் 

வாழ்்ந்்து வந்்�ாரக்ள்். �ற்்தொப்ாழுது இந்்� 
ப்�ம்ானது மூன்று குழுக்கமைள்க் குறிக்கிற்து. 
மு�ை் யோ�சா�்�வரக்ள்் (சிை யோந்ரங்்கள்ிை் 
“இந்்தி�ரக்ள்்” என அமைழ்க்கப்்ப்டுவாரக்ள்்). Inuit 
ம்ற்்றும்் Métis ஆவாரக்ள்். பூரவ்ீகக் குடியினர ்
கனடாாதொவங்்கிலும்் �ங்்கள்து தொசாாந்்� 
சாமு�ா�ங்்கள்ிை் ம்ற்்றும்் ந்கரங்்கள்ிை் 
வசிக்கிற்ாரக்ள்். 

16 ம்ற்்றும்் 17ம்் நூற்்ற்ா�்டுகள்ிை் பிதொரஞ்்சு 
குடி�ம்ரவ்ாள்ரக்ள்் வந்்�ாரக்ள்், 17 வது ம்ற்்றும்் 
20ம்் நூற்்ற்ா�்டுகள்ிை் ஆங்்கிைம்் யோப்சும்் 
குடி�ம்ரவ்ாள்ரக்ள்் இங்்கிைாந்்து, யோவை்ஸ்், 
ஸ்்காடாை்ாந்்து ம்ற்்றும்் அ�ரை்ாந்்து ஆகி� 
ந்ாடுகள்ிை் இருந்்து வந்்�ாரக்ள்்

கடாந்்� 200 ஆ�்டுகளுக்கு யோம்ைாக, ப்ை 
வமைக�ான இன ரீதி�ான மற்்றும் மத ரீதீியாான 
மக்்க்ள்் குழுக்்க்ள்் க்னடாாவுக்்கு குடியேயாறி 
இருக்்கின்ற்னரீ.் இன்று, சுமாரீாக் 20 சதவிகித 
க்யேனடியாமக்்க்ள்் க்னடாாவுக்்கு வெ�ள்ியேயா 
பிற்ந்்த�ரீக்்ள்ாக் உள்்ள்ாரீக்்ள்். வெரீாற்ன்யேற்ாவில்் 
இந்்த எண்் 45 சதவிகிதமாக் இருக்்கிற்து.

ஆங்்கில்மும் பிவெரீஞ்்சும் கனடாாவின் இரு 
அதிகாரப்்பூரவ்ம்ான தொம்ாழிகள்ாகும்். 
சாடாட்ாப்்ப்டி, ம்�்தி� அரசு கனடாா முழுவதும்ாக 
ஆங்்கிைம்் ம்ற்்றும்் பிதொரஞ்்சு தொம்ாழிகள்் 
இர�்டிலுயோம் யோசாமைவகமைள் கடாட்ாா�ம்ாக 
அள்ி�்திடாை் யோவ�்டும்்.

 • findlink.at/LandClimate

ஒரு கயோனடி� பிரமைை ஆவதுஒரு கயோனடி� பிரமைை ஆவது

கனடாாவிற்்கு வந்்� உடாயோனயோ� நீ்ங்்கள்் பிரமைை 
ஆவ�ற்்கு�் ��ாராக�் தொ�ாடாங்்கைாம்். பிரமைை 
ஆவ�ற்்கான ப்ரீடாம்ைசாக்கான இைவசாப்் ப்டிப்்பு 
வழிகாடாட்ிமை� canada.ca என்ற் அை்ைது 
findlink.at/cic-study என்ற் இமை���்�ள்�்திை் 
வாசியுங்்கள்்

https://www.canada.ca/en/immigration-refugees-citizenship/services/settle-canada/land-climate.html
https://www.canada.ca/en/immigration-refugees-citizenship/services/settle-canada/land-climate.html
https://www.canada.ca
https://www.canada.ca/en/immigration-refugees-citizenship/corporate/publications-manuals/discover-canada.html


5கனடாா ம்ற்்றும்் ஒன்ராறியோ�ா ப்ற்்றி தொ�ரிந்்து தொகாள்்வது

அரசாாங்்கம்்அரசாாங்்கம்்
கனடாா அரசி�ை் அமைம்ப்்புசா ்சாடாட்ாப்்ப்டி�ான முடி�ரசும்் ஒரு 
ம்�்தி� ைனந்ா�கமும்் இமை�ந்்�து. இ�ன் தொப்ாருள்் என்ன 
என்ற்ாை் கனடாாவின் �மைைவராக ரா�ி அை்ைது ராைா 
இருக்மைகயிை் அரசாாங்்க�்தின் �மைைவராக பிர�ம் ம்ந்்திரி 
இருப்்ப்ார.் முக்கி� தொப்ாறுப்்புகள்் ம்�்தி� அரசு, ம்ாகா� அை்ைது 
பிரயோ�சா ம்டாட்ாங்்கள்ிமைடாயோ� பிரி�்துக் தொகாள்்ள்ப்்ப்டும்். 
கயோனடி�ரக்ள்் �ங்்கள்து ம்�்தி� அரசு, ம்ாகா� ம்ற்்றும்் 
ந்கராடாச்ி பிரதிந்ிதிகமைள், ஒரு தொப்ாது வாக்தொகடுப்்பு முமைற்�ாை் 
யோ�ரந்்்தொ�டுக்கின்ற்னர.்

கனடாாவின் ரா�ி அை்ைது ராைாமைவ 
�மைைமைம் ஆளுந்ர ்(ம்�்தி� அரசு) ம்ற்்றும்் 10 
துமை��்�மைைவரக்ள்் (ம்ாகா�ம்்) 
பிரதிந்ிதி�்துவம்் தொசா�்வாரக்ள்். 

 • findlink.at/government

ம்�்தி� அரசாாங்்கம்்ம்�்தி� அரசாாங்்கம்்

யோ�சாப்் ப்ாதுகாப்்பு, தொவள்ிந்ாடாட்ு 
விவகாரங்்கள்், தொசாைவா�ி ம்ற்்றும்் 
வங்்கியி�ை்,தொ�ாழிற்் காப்்பீடு, �ப்ாை் 
யோசாமைவ ம்ற்்றும்் குற்்ற்யி�ை் சாடாட்ாம்் ஆகி� 
யோ�சாப்் பிரசாச்ிமைனகமைள் ம்�்தி� அரசு 
மைக�ாள்்கிற்து. ம்�்தி� அரமைசா பிர�ம் 
ம்ந்்திரி வழிந்டா�்துகிற்ார.் ம்�்தி� அரசின் 
பிரதிந்ிதிகள்் ப்ாராளும்ன்ற் உறுப்்பினரக்ள்்ப்ாராளும்ன்ற் உறுப்்பினரக்ள்் 
(அை்ைது எம்்பிக்கள்்) என்று 
அமைழ்க்கப்்ப்டுகின்ற்னர.் 

ம்ாகா� / பிரயோ�சா அரசாாங்்கங்்கள்்ம்ாகா� / பிரயோ�சா அரசாாங்்கங்்கள்்

ம்ாகா� /பிரயோ�சா அரசாாங்்கங்்கள்் 
சுகா�ாரம்், கை்வி ம்ற்்றும்் யோப்ாக்குவர�்து 
ஆகி� பிரசாச்ிமைனகமைள்க் 
மைக�ாளுகின்ற்ன. ஒன்ராறியோ�ாவிை், 
ம்ாகா� ஆளும்் அமைம்ப்்ப்ானது 
ஒன்ராறியோ�ா சாடாட்ாசாமைப் என்று 
அமைழ்க்கப்்ப்டுகிற்து. ம்ாகா� அரசின் 
பிரதிந்ிதிகள்், ம்ாகா�ப்் ப்ாராளும்ன்ற் 
உறுப்்பினரக்ள்் (அை்ைது எம்்பிபி க்கள்்) 
(MPPs)என்று அமைழ்க்கப்்ப்டுகின்ற்னர.்

ம்ாந்கராடாச்ி அரசாாங்்கங்்கள்் (உங்்கள்து 
உள்்ளூர ்சாமு�ா�ம்் அை்ைது ந்கர 
அரசாாங்்கம்்) குப்்மைப்சா ்யோசாகரிப்்பு ம்ற்்றும்் 
தொப்ாழுதுயோப்ாக்கு யோசாமைவகள்் யோப்ான்ற் 
உள்்ளூரப்்் பிரசாச்ிமைனகமைள்க் 
மைக�ாளுகின்ற்ன. ம்ாந்கராடாச்ி அரசாாங்்கப்் 
பிரதிந்ிதிகள்் கவுன்சிைரக்ள்் என்றுகவுன்சிைரக்ள்் என்று 
அமைழ்க்கப்்ப்டுகின்ற்னர.்

• கனடாாவின் அரசாாங்்க அமைம்ப்்பு ப்ற்்றிக் 
கூடு�ைாக canada.ca என்ற் அை்ைது 
findlink.at/cgovsystem  
என்ற் இமை���்�ள்�்திை் 
க�்டாறியுங்்கள்்

• ஒன்ராறியோ�ாவின் ம்ாகா� அரசாாங்்கம்் 
ப்ற்்றிக் கூடு�ைாக ontario.ca என்ற் 
இமை���ள்�்திை் அை்ைது 
findlink.at/govontario என்ற் 
இமை���்�ள்�்திை் க�்டாறியுங்்கள்்

• ஒன்ராறியோ�ாவிை் ந்கராடாச்ி 
அரசாாங்்கங்்கள்் எவ்வாறு இ�ங்்குகின்ற்ன 
என்ப்து ப்ற்்றி yourlocalgovernment.com என்ற் 
இமை���்�ள்�்திை் க�்டாறியுங்்கள்்

சிந்்திக்க யோவ�்டி� டா�ங்்கள்்சிந்்திக்க யோவ�்டி� டா�ங்்கள்்

எனது எம்்பி யாார்,் ம்ற்்றும்் எனது எம்்பி யாார்,் ம்ற்்றும்் 
அவர் ்கவனிக்கும்் அவர் ்கவனிக்கும்் 
விடயாங்்கள்் எவைவ? விடயாங்்கள்் எவைவ? 

எனது எம்்பிபி யாார் ்ம்ற்்றும்் எனது எம்்பிபி யாார் ்ம்ற்்றும்் 
அவர் ்கவனிக்கும்் அவர் ்கவனிக்கும்் 
விடயாங்்கள்் எவைவ?விடயாங்்கள்் எவைவ?

எனது உள்்ளூர் ்எனது உள்்ளூர் ்
கவுன்சிலவைர் நாான் கவுன்சிலவைர் நாான் 
எவ்வாறு தொ�ாடர்ப்ு எவ்வாறு தொ�ாடர்ப்ு 
தொகாள்்வது?தொகாள்்வது?

https://www.canada.ca/en/immigration-refugees-citizenship/services/settle-canada/government.html
https://www.canada.ca
https://www.canada.ca/en/immigration-refugees-citizenship/services/settle-canada/government.html
https://www.ontario.ca
https://www.ontario.ca/page/ministries
https://www.ontario.ca/page/get-know-your-municipality
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ஒன்ராறியோ�ாவுக்கு அறிமுகம்்ஒன்ராறியோ�ாவுக்கு அறிமுகம்்
கனடாாவுக்கு வரும்் குடிவரவாள்ரக்ள்ிை் கிடாட்ா�்�டாட்ா ப்ாதிப்்யோப்ர ்
ஒன்ராறியோ�ாமைவயோ� �ங்்கள்து புதி� இை்ைம்ாக3 யோ�ரவ்ு 
தொசா�்கின்ற்னர.் ஒன்ராறியோ�ா �னது ப்ை்கைாசாச்ாார சாமூகம்் 
ப்ற்்றிப்் தொப்ருமைம் தொகாள்்கிற்து ம்ற்்றும்் இது ப்ன்னாடாட்ு வர�்்�கம்் 
ம்ற்்றும்் வ�ிக�்திற்்கான ப்ன்முகம்் தொகா�்டா ஒரு மைம்�ம்் 
ஆகும்் 

சான�்தொ�ாமைக ம்ற்்றும்் ந்ிைவி�ை்சான�்தொ�ாமைக ம்ற்்றும்் ந்ிைவி�ை்
சான�்தொ�ாமைக அடிப்்ப்மைடாயிை் 
ஒன்ராறியோ�ாயோவ மிகப்்தொப்ரி� ம்ாகா�ம்் (13 
மிை்லி�னுக்கு அதிகம்்) ஆகும்். 
தொப்ரும்்ப்ாைான ஒன்ராறியோ�ா வாசிகள்் 
தொப்ரும்் ஏரிகமைள் (Great Lakes) அடு�்துள்்ள் 
இந்்� ம்ாகா��்தின் தொ�ற்்கு எை்மைைக்கு 
அருகிை் உள்்ள் ந்கரப்்்புற் மைம்�ங்்கள்ிை் 
வாழ்்கின்ற்னர.் தொப்ாதுவாக இந்்� 
ம்ாகா��்தின் வடாக்குப்் ப்குதிகள்ிை் உள்்ள் 
ந்கரங்்கள்் ம்ற்்றும்் குடியோ�ற்்ற்ங்்கள்் 
சிறி�மைவ ஆகும்்.

ஒன்ராறியோ�ாவிை் உள்்ள் ப்ை சிற்்றூரக்ள்் 
ம்ற்்றும்் ந்கரங்்கள்ின் தொப்�ரக்ள்் இந்்� 
ம்ாகா��்தின் தொசாழிப்்ப்ான ப்ழ்ங்்குடி 
வரைாற்்மைற்யும்் ப்ாரம்்ப்ரி��்மை�யும்் 
பிரதிப்லிக்கின்ற்ன: ஒன்ராறியோ�ா என்னும்் 
தொப்�ரானது “அழ்கான ஏரி” அை்ைது 
“மினுமினுங்்கும்் நீ்ர”் என்னும்் அர�்்�முள்்ள் 
“கனடாாரியோ�ாகனடாாரியோ�ா” என்னும்் இரக்குவா�் 
(Iroquoian) தொசாாை்லிை் இருந்்து வருகின்ற்து.

10 ம்ாகா�ங்்கள்் ம்ற்்றும்் மூன்று 
பிரயோ�சாங்்கள்் கனடாாமைவ 
உருவாக்குகின்ற்ன. இ�ன் அள்வு ப்ற்்றி� 
ஒரு கரு�்மை� உங்்களுக்கு�் �ருவ�ற்்கு, 
ஒன்ராறியோ�ா என்ப்து ஃபிரான்மைஸ்ப்் யோப்ாை 
சும்ாராக இரு ம்டாங்்கு அள்வுள்்ள்து ம்ற்்றும்் 
இந்்தி�ாவின் அள்விை் மூன்றிை் ஒரு ப்ங்்கு 
அள்வுள்்ள்து என்று கூற்ைாம்்.

ஒன்ராறியோ�ாவுக்கு ஒரு சுற்்றுைா 
தொசாை்வ�ற்்கு திடாட்ாமிடுவது ப்ற்்றி அறிந்்து 
தொகாள்்வ�ற்்கு, ஒன்ராறியோ�ாவின் 
அதிகாரப்்பூரவ் சுற்்றுைா இமை���ள்ம்ான 
destinationontario.com க்குசாத்ொசாை்லுங்்கள்்

ஒன்ராறியோ�ாவின் இ�ற்்மைகசா ்சூழ்ை்கமைள்க் 
க�்டு கள்ிப்்ப்�ற்்கு ஒன்ராறியோ�ா 
ம்ாகா�ப்் பூங்்காவி ஒன்றிற்்குசா ்தொசாை்ைவும்். 
அமை�ப்் ப்ற்்றி கூடு�ை் �கவை்கமைள் 
ontarioparks.ca என்ற் இமை���ள்�்திை் 
அறி�ைாம்்.

3  ஆ�ாரம்்: Immigration, Refugees and Citizenship Canada: findlink.at/prstats

https://www.destinationontario.com/en-ca
https://www.ontarioparks.ca/
http://www.findlink.at/prstats
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பூரவ்ீகக் குடியினரின் கைாசாாரம்்பூரவ்ீகக் குடியினரின் கைாசாாரம்்
“பூரவ்ீகக் குடிம்க்கள்்” என்ப்து வடாக்கு 
அதொம்ரிக்காவிை் பூரவ்ீகம்ாக வசி�்து 
வருப்வரக்ள்் ம்ற்்றும்் அவரக்ள்து சாந்்�தியினர ்
ஆகியோ�ாரின் ஒரு தொப்ாதுப்்ப்மைடா�ான 
தொப்�ராகும்். அவரக்ள்் குமைற்ந்்�து 7,000 
வருடாங்்கள்ாக ஒன்ராறியோ�ாவிை் வாழ்்ந்்து 
வந்்திருக்கின்ற்னர.் 

கயோனடி� அரசி�ை் அமைம்ப்்பு ஆனது மூன்று 
பூரவ்ீகக் குடிம்க்கள்் குழுக்கமைள் 
அங்்கீகரிக்கிற்து: First Nations, Métis ம்ற்்றும்் Inuit 
ஆகியோ�ார ்ஆகும்். இவரக்ள்் மூன்று 
யோவறுப்டாட்ா வமைக�ான ம்க்கள்் ஆவாரக்ள்், 
இவரக்ளுக்கு �னி�்துவம்ான வரைாறுகள்், 
தொம்ாழிகள்், கைாசாச்ாாரப்் ப்யிற்்சிகள்் ம்ற்்றும்் 
ஆன்மீக ந்ம்்பிக்மைககள்் உள்்ள்ன. 
ஒன்ராறியோ�ாவிை் உள்்ள் First Nations ம்க்கள்ிை் 
Cree, Oji- Cree, Algonquin, Ojibwa, Odawa, Potawatomi and 
Delaware பிரிவினர ்Algonquian தொம்ாழிமை�ப்் 
யோப்சுகிற்ாரக்ள்், Mohawk, Oneida, Onondaga, Cayuga, 
Seneca ம்ற்்றும்் Tuscarora பிரிவினர ்Iroquoian 
தொம்ாழி யோப்சுகிற்ாரக்ள்். Métis இன ம்க்கள்் 
என்ப்வரக்ள்் First Nations ம்ற்்றும்் Métis இனம்் 
என்று அமைடா�ாள்ப்்ப்டு�்திக் தொகாள்்ளும்் 
ஐயோராப்்பி� பூரவ்ீக�்தினரின் கைப்்பின 
ம்க்கள்் ஆவாரக்ள்். Inuit ம்க்கள்் ஆரக்்டிக் 
கனடாா, நுனாவடா், வடாயோம்ற்்குப்் பிரயோ�சாங்்கள்், 
யுக்யோகான், வடாக்கு க்யூதொப்க் ம்ற்்றும்் 
யோைப்்ரடாார ்ஆகி� ப்குதிகள்் உள்்ள்ிடாட்ா 
இடாங்்கள்ிை் உள்்ள் பூரவ்ீகக் குடிகள்் ஆவர.் 

2009ம்் ஆ�்டிை், ைுன் ம்ா�ம்் யோ�சி� 
பூரவ்ீகக் குடிகள்ின் ம்ா�ம்ாக 
பிரகடானப்்ப்டு�்�ப்்ப்டாட்ாது. ஒன்ராறியோ�ா 
ம்க்கள்் ஒவ்தொவாரு ஆ�்டும்் ஒன்ராறியோ�ா 
ம்ற்்றும்் ந்ாதொடாங்்கிலும்் உள்்ள் பூரவ்ீகக் 
குடிகள்ின் கைாசாச்ாார ந்ிகழ்்சாச்ிகள்ிை் கைந்்து 
தொகா�்டு அந்்� பூரவ்ீகக் குடிகள்ின் 
தொசாழிப்்ப்ான ப்ாரம்்ப்ரி��்மை�ப்் ப்ற்்றி 
அறிந்்து தொகாள்்கின்ற்னர.் 

ை�ன் 21 யோ�சி� ப்ழ்ங்்குடி ம்க்கள்் தினம்். 
ஒவ்தொவாரு ஆ�்டும்் ஒன்ராறியோ�ாவாசிகள்் 
பூரவ்ீக கைாசாச்ாார ந்ிகழ்்வுகள்ிை் 
கைந்்துதொகாள்்வதுடான், ஒன்ராறியோ�ாவிலும்் 
ந்ாடு முழுவதிலுமுள்்ள் பூரவ்குடி ம்க்கள்ின் 
வள்ம்ான ப்ாரம்்ப்ரி�ம்் ப்ற்்றியும்் 
கற்்றுக்தொகாள்்கிற்ாரக்ள்்.  
குடிகள்் ஆவாரக்ள்். 

2021 கயோனடி� ம்க்கள்் தொ�ாமைக 
க�க்தொகடுப்்பின்ப்டி, 1.8 மிை்லி�னுக்கும்் 
அதிகம்ான ம்க்கள்் ப்ழ்ங்்குடி ம்க்கள்ாக 
அமைடா�ாள்ம்் கா�ப்்ப்டுகின்ற்னர.் 
கனடாாவிை், ஒடாட்ுதொம்ா�்� கயோனடி� ம்க்கள்் 
தொ�ாமைகயிை் ப்ழ்ங்்குடி ம்க்கள்் 5 சா�வீ�ம்் 
உள்்ள்னர.்

ஒன்ராறியோ�ாவிை் ப்ழ்ங்்குடி ம்க்கள்ிை் அதிக 
ம்க்கள்் உள்்ள்னர.் �ற்்யோப்ாது 
ஒன்ராறியோ�ாவிை் 406,585 க்கும்் யோம்ற்்ப்டாட்ா 
மு�ை் ந்ாடுகள்், தொம்டாட்ிஸ்் ம்ற்்றும்் இனுயிடா ்
ம்க்கள்் வாழ்்கின்ற்னர,் இது 
ஒன்ராறியோ�ாவின் தொம்ா�்� 
ம்க்கள்்தொ�ாமைகயிை் 2.9 சா�வீ��்மை�யும்் 
கனடாாவிை் உள்்ள் அமைன�்து ப்ழ்ங்்குடி 
ம்க்கள்ிை் 22.5 சா�வீ��்மை�யும்் 
பிரதிந்ிதி�்துவப்்ப்டு�்துகிற்து. 

அவரக்ள்் இருப்்புகள்ிை், ந்கரங்்கள்ிை், 
கிராம்ப்்புற் சாமூகங்்கள்ிை் வாழ்்கின்ற்னர.் 
சிைர ்சிறி� தொ�ாமைைதூர சாமூகங்்கள்ிை் 
வாழ்்கின்ற்னர,் ஆ�்டு முழுவதும்் விம்ானம்் 

அை்ைது குள்ிரக்ாை�்திை் ப்னி சாாமைைகள்் 
மூைம்் ம்டாட்ுயோம் அணுக முடியும்். முக்கி� 
ந்கரப்்்புற் ப்ழ்ங்்குடி ம்க்கள்் ��்டார ்யோப், 
சாடாப்்ரியிை் உள்்ள்னர.் 

பூரவ்ீகக் குடிகள்் ப்ற்்றி� கூடு�ை் �கவலுக்கு 
aadnc-aandc.gc.ca என்ற் ம்ற்்றும்் 
ontario.ca/ministry-indigenous-affairs என்ற் 
இமை���்�ள்�்திற்்கு வருமைக �ாருங்்கள்் 

உ�்மைம் ம்ற்்றும்் ந்ை்லி�க்கம்்உ�்மைம் ம்ற்்றும்் ந்ை்லி�க்கம்்
தொசாப்்டாம்்ப்ர ்30 உ�்மைம் ம்ற்்றும்் 
ந்ை்லி�க்க�்திற்்கான யோ�சி� தினம்் 
ம்ற்்றும்் ஆரஞ்்சு சாடாம்ைடா தினம்் ஆகி� 
இர�்டும்் ஆகும்், இது குடியிருப்்பு 
ப்ள்்ள்ிகள்ிலிருந்்து ஒருயோப்ாதும்் திரும்்ப்ா� 
குழ்ந்்மை�கமைள் ந்ிமைனவுகூருவ�ற்்கும்் உயிர ்
பிமைழ்�்�வரக்ள்், அவரக்ள்ின் குடும்்ப்ங்்கள்் 
ம்ற்்றும்் சாமூகங்்கமைள் தொகௌரவிப்்ப்�ற்்கும்் 
அரப்்்ப்�ிக்கப்்ப்டாட்ுள்்ள்து. இந்்� து�ரம்ான 
வரைாற்்மைற் ந்ிமைனவுகூருவது கூடாட்ாாடாச்ி 
சாடாட்ாரீதி�ான விடுமுமைற்�ாக ந்ிறுவப்்ப்டாட்ா 
ந்ை்லி�க்க தொசா�ை்முமைற்க்கு 
முக்கி�ம்ானது

ப்ழ்ங்்குடி சாமூகங்்கள்ாை் வழிந்டா�்�ப்்ப்டும்் 
ஆரஞ்்சு சாடாம்ைடா தினம்், குடியிருப்்புப்் 
ப்ள்்ள்ிகள்ின் �மைைமுமைற்களுக்கு 
இமைடாயோ��ான �ாக்கங்்கள்் குறி�்� 
விழிப்்பு�ரம்ைவ ஏற்்ப்டு�்துவமை�யும்், 
“ஒவ்தொவாரு குழ்ந்்மை�யும்் முக்கி�ம்ானது” 
என்ற் கரு�்மை� ஊக்குவிப்்ப்மை�யும்் 
யோந்ாக்கம்ாகக் தொகா�்டுள்்ள்து. ஆரஞ்்சு 
சாடாம்ைடா ப்ழ்ங்்குடி குழ்ந்்மை�கள்் 
அனுப்விக்கும்் கைாசாச்ாார, சு�ந்்திரம்் ம்ற்்றும்் 
சு�ம்ரி�ாமை� இழ்ப்்புகமைள்க் குறிக்கிற்து.

தொம்ாழிகள்்தொம்ாழிகள்்
இந்்� ம்ாகா��்திை் யோப்சாப்்ப்டும்் மிகப்் 
தொப்ாதுவான தொம்ாழி ஆங்்கிைம்் ஆகும்் 
ம்ற்்றும்் இது வ�ிக�்தின் மு�ன் தொம்ாழியும்் 
ஆகும்். பிதொரஞ்்சு தொம்ாழி�ானது 
ஒன்ராறியோ�ாவின் பிதொரஞ்்சு தொம்ாழி யோப்சும்் 
சாமு�ா��்தினராை் ப்�ன்ப்டு�்�ப்்ப்டுகிற்து 
ம்ற்்றும்் அமைன�்து ஒன்ராறியோ�ா ப்ள்்ள்ிக் 
குழ்ந்்மை�களுக்கும்் கற்்பிக்கப்்ப்டுகிற்து. 
பிதொரஞ்்சு ம்ற்்றும்் ஆங்்கிைம்் இர�்டிலும்் 
நீ்ங்்கள்் �ங்்கு�மைடாயின்றி யோப்சா, எழு�க் 
கூடி�வராக இருந்்�ாை், யோவமைை யோ�டும்் 
தொப்ாழுது அது உங்்களுக்கு ஒரு சாா�க 
அம்்சாம்ாக இருக்கும்். 

தொப்ாருள்ா�ாரம்்தொப்ாருள்ா�ாரம்்

ஒன்ராறியோ�ா ஒரு ப்ை்வமைகப்்ப்டாட்ா 
தொப்ாருள்ா�ார�்மை�க் தொகா�்டுள்்ள்து. இந்்� 
ம்ாகா��்தின் தொ�ற்்குப்் ப்குதியிை் ந்ிதிசா ்
யோசாமைவகள்், விருந்்யோ�ாம்்ப்ை துமைற், ��ாரிப்்பு, 
உயிரி அறிவி�ை்கள்்(life sciences) ம்ற்்றும்் �கவை் 
ம்ற்்றும்் தொ�ாமைைதூர�் �கவை் தொ�ாடாரப்ு 
தொ�ாழிை்நுடாப்்ம்் ஆகி�வற்்மைற் நீ்ங்்கள்் 
கா�ைாம்்.

இந்்� ம்ாகா��்தின் வடாக்குப்் ப்குதியிை், 
தொப்ாருள்ா�ாரம்ானது வரைாற்்று ரீதியிை் 
இ�ற்்மைக வள்ங்்கமைள் அடிப்்ப்மைடா�ாகக் 
தொகா�்டு அமைம்ந்்திருக்கிற்து. மு�ன்மைம்�ான 
தொ�ாழிை்கள்ாக சுரங்்க யோவமைை, வன இ�ை் 
ம்ற்்றும்் நீ்ரம்ின்சாாரம்் ஆகி�மைவ உள்்ள்ன.

ஒன்ராறியோ�ாவின் தொப்ாருள்ா�ாரம்் ப்ற்்றி 
கூடு�ைாக�் தொ�ரிந்்து தொகாள்்வ�ற்்கு Ministry of 
Finance ப்ற்்றி�: findlink.at/economy என்ற் 
இமை���ள்�்மை� ப்ாருங்்கள்்

https://www.canada.ca/en/indigenous-northern-affairs.html
https://www.ontario.ca/page/ministry-indigenous-affairs-and-first-nations-economic-reconciliation
https://www.ontario.ca/page/published-plans-and-annual-reports-2024-2025-ministry-economic-development-job-creation-and
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காைந்ிமைைகாைந்ிமைை
ஒன்ராறியோ�ாவுக்கான ம்ா�ாந்்திர சாராசாரி தொவப்்ப்ந்ிமைைகள்் ஒன்ராறியோ�ாவுக்கான ம்ா�ாந்்திர சாராசாரி தொவப்்ப்ந்ிமைைகள்் 
(தொசாை்சி�ஸ்் டிகிரிகள்ிை்)(தொசாை்சி�ஸ்் டிகிரிகள்ிை்)4
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4  ஆ�ாரம்்: currentresults.com or findlink.at/091

¡உங்்களுக்கு�் தொ�ரியும்ாஉங்்களுக்கு�் தொ�ரியும்ா?

• ஒவ்தொவாரு தொசாப்்டாம்்ப்ர ்ம்ா�மும்் 
தொராற்ன்யோற்ா ப்ன்னாடாட்ு திமைரப்்ப்டா விழ்ா 
(TIFF) ந்மைடாதொப்றுகிற்து ம்ற்்றும்் இது 
உைகியோையோ� மிகப்் தொப்ரி� ம்ற்்றும்் மிகப்் 
பிரப்ைம்ான திமைரப்்ப்டா விழ்ாக்கள்ிை் 
ஓன்ற்ாகும்். 

• ஒன்ராறியோ�ா 20 தொப்ாது ப்ை்கமைைக் 
கழ்கங்்களுக்கும்் 24 ப்�ன்ப்ாடாட்ுக் கமைை 
ம்ற்்றும்் தொ�ாழிை்நுடாப்்க் 
கை்லூரிகளுக்கும்் ஆ�ரவள்ிக்கிற்து.

 

• ஒன்ராறியோ�ாவிை் 1,000 க்கு யோம்ற்்ப்டாட்ா 
காற்்ற்ாமைைகள்் உள்்ள்ன-இ�னாை் காற்்று 
மூைம்் சாக்தி தொப்றும்் ந்ாடுகள்ிை் கனடாா 
ஒரு முன்ன�ி வகிக்கிற்து.

• அை்யோகான்குயின் (Algonquin) ம்ாகா�ப்் 
பூங்்காவானது 1893ம்் ஆ�்டு 
உருவாக்கப்்ப்டாட்ாது ம்ற்்றும்் இதுயோவ 
ஒன்ராறியோ�ாவின் மு�ைாவதும்் 
மிகப்்தொப்ரி�தும்ான பூங்்காவாகும்்.

ONTARIO QUICK FACTS

�மைைந்கரம்்�மைைந்கரம்் 

தொராற்ன்யோற்ா கனடாாவின் 
மிகப்்தொப்ரி� ந்கரம்ாகும்், 
இதிை் சும்ார ்4 மிை்லி�ன் 
ம்க்கள்் வசிக்கின்ற்னர்

அதிகாரப்்பூரவ் பூஅதிகாரப்்பூரவ் பூ

தொவள்்மைள் டிரிை்லி�ம்் ம்ைர்

அதிகாரப்்பூரவ் ம்ரம்்அதிகாரப்்பூரவ் ம்ரம்்

ஈஸ்்டாரன்் ஒயிடா ்மைப்ன்  
(Eastern White Pine)

அதிகாரப்்பூரவ் ப்ற்மைவஅதிகாரப்்பூரவ் ப்ற்மைவ

காம்ன் லூன் (Common 
Loon)

http://www.currentresults.com
http://www.findlink.at/091


O R I E N T A T I O N  T O  O N T A R I O  தொசா�ை்நூை்1 0

குடி�ம்ரவ்ு முகவரமைம்ப்்புகள்்குடி�ம்ரவ்ு முகவரமைம்ப்்புகள்்
ஒன்ராறியோ�ாவுக்கு நீ்ங்்கள்் வந்்து யோசாரந்்்�தும்், ஒரு உள்்ளூர ்
குடி�ம்ரவ்ு முகவரமைம்ப்்பிடாம்் இருந்்து நீ்ங்்கள்் உ�விமை�ப்் தொப்ற் 
முடியும்். குடி�ம்ரவ்ு முகவரமைம்ப்்புகள்் என்ப்ன சாமு�ா� 
ந்ிறுவனங்்கள்் ஆகும்், இமைவ புதி�ாக வருப்வரக்ளுக்கு 
உ�வுகின்ற்ன. இ�ன் யோசாமைவகள்் ந்ம்்ப்கம்ானமைவ, கடாட்ா�ம்் 
இை்ைா�மைவ ம்ற்்றும்் ப்ை தொம்ாழிகள்ிை் கிமைடாக்கின்ற்ன

குடி�ம்ரவ்ுப்் ப்�ி�ாள்ர ்ஒருவர ்ப்ை்யோவறு 
வி�்தி�ாசாம்ான சாமு�ா�ம்் ம்ற்்றும்் அரசுசா ்
யோசாமைவகள்் ப்ற்்றி� �கவை்கள்் ம்ற்்றும்் 
அறிமுக�்மை� அள்ி�்து உங்்களுக்கு உ�வ 
முடியும்். குடியிருப்்பு, ஆயோராக்கி�க் 
கவனிப்்பு, தொம்ாழிப்் ப்யிற்்சி, யோவமைை வா�்ப்்பு 
தொப்றுவது எப்்ப்டி ம்ற்்றும்் கிமைடாக்கக்கூடி� 
பிற் யோசாமைவகள்் ப்ைவற்்மைற்யும்் ப்ற்்றி நீ்ங்்கள்் 
யோகடாக்ைாம்்.

உங்்கள்து புதி� சாமு�ா��்துடான் உங்்கள்து 
குடும்்ப்�்மை� இமை�ப்்ப்�ற்்கு உங்்களுக்கு 
உ�வும்் வமைகயிைான திடாட்ாங்்கமைள் ப்ை 
குடி�ம்ரவ்ு முகவரமைம்ப்்புகள்் அள்ிக்கின்ற்ன

ஒன்ராறியோ�ா முழுவதும்் புதி�ாக 
வருப்வரக்ளுக்கு குடி�ம்ரவ்ுசா ்யோசாமைவகமைள் 
வழ்ங்்குவ�ற்்காக கனடாா ம்ற்்றும்் 
ஒன்ராறியோ�ாவின் அரசாாங்்கங்்கள்் இந்்� 
ந்ிறுவனங்்களுக்கான ந்ிதிமை� 
அள்ிக்கின்ற்ன. 

உங்்கள்து ப்குதியிை் யோசாமைவகள்் உங்்கள்து ப்குதியிை் யோசாமைவகள்் 
கிமைடாக்கும்் இடா�்மை�க் க�்டாறி�ை்கிமைடாக்கும்் இடா�்மை�க் க�்டாறி�ை்

• Settlement.org என்னும்் 
இமை���்�ள்ம்ானது உங்்கள்து 
ப்குதியிை் உள்்ள் சாமு�ா�சா ்யோசாமைவகள்் 
ப்ற்்றி� இமை�ப்்புகமைள்யும்் உங்்கள்து 
குடி�ம்ரவ்ு�் யோ�மைவகள்் 

அமைன�்திற்்கும்ான ப்�னுள்்ள் �கவை்கள்் 
அமைன�்மை�யும்் அள்ிக்கிற்து: 
services.settlement.org 

• Immigration, Refugees and Citizenship 
Canada அமைம்ப்்பு ஆனது canada.ca என்னும்் 
அை்ைது findlink.at/cic-serve என்னும்் 
இமை���்�ள்�்திை் குடி�ம்ரவ்ு 
முகவரமைம்ப்்புகள்ின் ப்டாட்ி�ை் ஒன்மைற் 
அள்ிக்கிற்து.

• Ontario Ministry of Citizenship, Immigration 
and International Trade குடி�ம்ரவ்ுசா ் 
யோசாமைவகமைள் அள்ிக்கும்் 
முகவமைரம்ப்்புகமைள் ontario.ca என்னும்் 
இமை���்�ள்�்திை் அை்ைது 
findlink.at/on-serve என்னும்் 
இமை���்�ள்�்திை் ப்டாட்ி�லிடாட்ுள்்ள்து

• உள்்ளூர ்யோசாமைவகள்் ப்ற்்றி� �கவலுக்கு 
நீ்ங்்கள்் 211 என்ற் இைக்க�்மை� 
அமைழ்க்கைாம்்

http://www.Settlement.org
https://services.settlement.org/en/
https://ircc.canada.ca
https://ircc.canada.ca/english/newcomers/services/index.asp
https://www.ontario.ca
https://www.ontario.ca/page/getting-settled-ontario#section-1
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ப்�னுள்்ள் தொ�ாமைையோப்சி இைக்கங்்கள்்ப்�னுள்்ள் தொ�ாமைையோப்சி இைக்கங்்கள்்
9-1-1 –அவசாரக்காைம்்அவசாரக்காைம்்
ஏயோ�னும்் அவசாரக்காை ந்ிமைைமைம் இருந்்து 
உங்்களுக்கு காவை், தீ�மை�ப்்பு அை்ைது 
யோந்ா�ாள்ர ்ஊரத்ி (ambulance) உ�வி 
யோ�மைவயிருந்்�ாை், உங்்கள்் 
தொ�ாமைையோப்சியிை் இருந்்து 911 என்ற் 
எ�்மை� அமைழ்யுங்்கள்். தொ�ாமைையோப்சி 
இ�க்குந்ர ்உங்்கள்ிடாம்் உங்்கள்து முழு 
முகவரிமை�, �ப்ாை் குறியீடாட்ுடான் (Postal 
Code)ன் யோகடாப்்ார.் 170 தொம்ாழிகளுக்கான 
தொம்ாழிதொப்�ரப்்்ப்ாள்ரக்ள்் உள்்ள்ாரக்ள்். 

911 என்ப்து ஒரு அவசாரக்காை யோசாமைவ 
ம்டாட்ுயோம்.

2-1-1 – யோசாமைவகள்்யோசாமைவகள்்
உங்்கள்து ப்குதியிை் உள்்ள் சாமு�ா�ம்் 
ம்ற்்றும்் சாமூகசா ்யோசாமைவகள்் ப்ற்்றி� 
�கவை்கள்் ம்ற்்றும்் ப்ரிந்்துமைரகளுக்கு 
211 என்ற் எ�்மை� அமைழ்க்கவும்். இந்்� 
யோசாமைவ�ானது 24 ம்�ி யோந்ரமும்், வருடா�்திை் 
365 ந்ாடாக்ளும்், 150 க்கும்் அதிகம்ான 
தொம்ாழிகள்ிை் கிமைடாக்கிற்து. 211 ஐ 
அமைழ்ப்்ப்து இைவசாம்ாகும்் ம்ற்்றும்் இது 
முழுமைம்�ாக ந்ம்்ப்கம்ானது. இந்்� யோசாமைவ 
ப்ற்்றி� கூடு�ை் �கவலுக்கு, 
www.211ontario.ca என்ற் 
இமை���்�ள்�்திற்்கு வருமைக �ாருங்்கள்்

ServiceOntario INFOline 
எந்்� ஒரு அரசாாங்்க யோசாமைவப்்ப்ற்்றி� �கவை் 
அறி� அை்ைது உங்்களுக்கு அருகிலுள்்ள் ஒரு 
SeviceOntario மைம்��்மை�க் க�்டுபிடிக்க 
1-800-267-8097 என்ற் எ�்மை� 
அமைழ்�்திடுங்்கள்். உங்்கள்் OHIP அடாம்ைடா, 
வாகன ஓடாட்ுந்ர ்உரிம்ம்் ம்ற்்றும்் வாகன 
உரிம் ப்ைமைகமை�ப்் தொப்ற் நீ்ங்க்ள்் ஒரு 
SeviceOntario மைம்��்துக்குசா ்தொசாை்ை 
யோவ�்டும்்.

Service Canada INFOline 
குடிவரவு, வரிவிதிப்்பு, குடியுரிமைம், யோவமைைக் 
காப்்பீடு , சாமூகக்காப்்பீடு அை்ை யோவறு ஒரு 
ம்�்தி� திடாட்ாம்் அை்ை யோசாமைவக்கு 
1-800-622-6232 என்ற் எ�்மை� 
அமைழ்�்திடுங்்கள்்.

தொ�ாமைைப்்யோப்சி இைக்க உ�வி தொ�ாமைைப்்யோப்சி இைக்க உ�வி 
இருப்்பிடா அை்ை யோவமைை தொ�ா மைைப்்யோப்சி 
இைக்க�்மை� க�்டாறி� 411 
அமைழ்�்திடுங்்கள்். இ�ற்்கான கடாட்ா�ம்் 
தொப்ாதுவாக ந்ிைவழி க்கு 50 தொசான்டும்் 
தொசாை்யோப்ா னுக்கு $1.50 ஆகும்்.

ப்�னுள்்ள் இமை���்�ள்ங்்கள்்ப்�னுள்்ள் இமை���்�ள்ங்்கள்்
ontario.ca 
என்ப்து Ontario Ministry of Labour, Immigration, Training 
and Skills Development அதிகாரப்்பூரவ் 
இமை���்�ள்ம்் ஆகும்். புதி�ாக 
வருப்வரக்ள்ின் குடி�ம்ரவ்ு, தொம்ாழிப்் ப்யிற்்சி 
ம்ற்்றும்் இமை�விப்்புப்் ப்யிற்்சி திடாட்ாங்்கள்் 
யோப்ான்ற்மைவ ப்ற்்றி� �கவை்கமைள் இதிை் 
ப்ாருங்்கள்். இமை�விப்்புப்் ப்யிற்்சி�் திடாட்ாம்் 
என்ப்து ஒன்ராறியோ�ாவிை் உங்்கள்து 
வாழ்்க்மைகப்்ப்�ி ம்ற்்றும்் ந்ிபு��்துவம்் 
ஆகி�வற்்றுக்கு உங்்கமைள்�் 
��ாரப்்டு�்துகிற்து.

canada.ca 
என்ப்து Immigration, Refugees and Citizenship 
Canada அதிகாரப்்பூரவ் இமை���்�ள்ம்் 
ஆகும்். ப்ை்யோவறு குடி�ம்ரவ்ு�் �மைைப்்புகள்் 
ம்ற்்றும்் “கனடாாவிை் வாழ்்வது” என்னும்் 
கருவி ப்ற்்றி� இமை�ப்்புகள்் ம்ற்்றும்் 
வீடியோ�ாக்கமைள் இதிை் ப்ாருங்்கள்், இது 
உங்்களுக்குரி� குடி�ம்ரவ்ு�் திடாட்ா�்மை� 
உருவாக்கிடா உ�வுகிற்து. findlink.at/livingcana 
என்னும்் இந்்� இமை���்�ள்�்திற்்குசா ்
தொசாை்லுங்்கள்்

settlement.org  
குடி�ம்ரவ்ு-தொ�ாடாரப்்ான உள்்ளூர ்
குடி�ம்ரவ்ுசா ்யோசாமைவகள்் உள்்ள்டாங்்கைான, 
ப்ை்யோவறு வமைக�ான �கவை்கமைள் இதிை் 
க�்டாறியுங்்கள்்.

servicecanada.gc.ca 
கயோனடி�அரசாாங்்க�் திடாட்ாங்்கள்் ம்ற்்றும்் 

யோசாமைவகமைள் நீ்ங்்கள்் தொப்றும்் வா�்ப்்மைப்�் 
�ருகிற்து. குறிப்்ப்ாக புதி�ாக 
வந்்துள்்ள்வரக்ள்் findlink.at/ncservices என்னும்் 
இந்்� இ�மை��ள்�்திை் யோவ�்டி� 
�கவை்கமைள்க் கா�ைாம்்

serviceontario.ca 
யோவமைைவா�்ப்்பு, கை்வி, ப்யிற்்சி ம்ற்்றும்் 
வாகனம்் ஓடாட்ு�ை் உள்்ள்டாங்்கைான 
ஒன்ராறியோ�ா திடாட்ாங்்கள்் ம்ற்்றும்் 
யோசாமைவகமைள் அறிந்்து தொகாள்்ளுங்்கள்்.

yellowpages.ca 
குடியிருப்்புகள்், வர�்்�கம்் ம்ற்்றும்் அரசாாங்்க 
தொ�ாமைையோப்சி இைக்கங்்கமைள் இதிை் 
ப்ாருங்்கள்். தொ�ாமைையோப்சி இைக்கங்்கள்் 
அசாச்ிடாட்ா ஒரு பு�்�கப்் பிரதிமை�யும்் நீ்ங்்கள்் 
தொப்றுவீரக்ள்் (தொ�ாமைையோப்சிப்் பு�்�கம்் என்று 
அமைழ்க்கப்்ப்டுகிற்து), இது ஒன்ராறியோ�ாவிை் 
வசிக்கும்் அமைனவருக்கும்் இைவசாம்ாகக் 
கிமைடாக்கிற்து. உங்்களுக்கு ஒரு 
தொ�ாமைையோப்சிப்் பு�்�கம்் யோ�மைவப்்ப்டாட்ாாை், 
1-800-268-5637 என்ற் இைக்க�்துக்கு 
அமைழ்யுங்்கள்்.

cicic.ca
ப்ன்னாடாட்ுக் கை்வி தொப்ற்்ற் 
ப்�ி�ாள்ரக்ளுக்கு உரி� சாான்று ஆவ� 
அங்்கீகரிப்்மைப்ப்் தொப்ற்்றுக் தொகாள்்வ�ற்்கான 
�கவை்கமைள்யும்் யோசாமைவகமைள்யும்் 
வழ்ங்்குகின்ற்து.

கனடாா ம்ற்்றும்் ஒன்ராறியோ�ா ப்ற்்றி தொ�ரிந்்து தொகாள்்வது

http://www.211ontario.ca
https://www.ontario.ca/page/ministry-labour-immigration-training-skills-development
https://www.canada.ca/en/immigration-refugees-citizenship.html
https://www.canada.ca/en/immigration-refugees-citizenship/services/sudan2023/pr-pathway/settle.html
https://settlement.org
https://www.canada.ca/en/employment-social-development/corporate/portfolio/service-canada.html
https://www.ontario.ca/page/getting-settled-ontario#section-1
https://www.ontario.ca/page/serviceontario
https://www.yellowpages.ca
https://www.cicic.ca/2/home.canada
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O CANADA

O Canada! 
Our home and native land! 

True patriot love  
in all of us command.

With glowing hearts 
we see thee rise, 
The True North  
strong and free!

From far and wide 
O Canada,  

we stand on guard for thee.

God keep our land 
glorious and free!

O Canada,  
we stand on guard for thee.

O Canada,  
we stand on guard for thee.
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உங்்களது புதிய  
சமூகத்்தில்் வாாழல்் 
இந்்த் பகுதியானது சுகாத்ாரச ்சேசவைவாவைய அணுகுத்ல்், 
குடியிருப்பு மற்்றும், சமூகப் பொபாழுதுசேபாக்குத்் 
திட்ட்்ங்்கவைளத்் சேத்டிக் பொகாள்ளல்், பல்்சரக்குப் 
பொபாருட்க்வைள வாாங்்கும் இட்ங்்கவைளக் கண்்ட்றித்ல்், 
உங்்களது பகுதியில்் உள்ள பல்்சேவாறு வாவைகயான 
சேபாக்குவாரத்்துகவைளப் பயன்படுத்்துத்ல்் சேபான்ற் 
ஒன்ராறிசேயாவில்் அன்ற்ாட் வாாழ்க்வைக குறித்்த், 
த்கவால்்கவைள அளிக்கிற்து. சேமலும் உங்்களது அடிப்பவைட் 
உரிவைமகள் பற்்றியும் சட்ட்்ச ்சேசவைவாகவைள எவ்ாவாாறு 
அணுகுவாது என்பது பற்்றியும் நீ்ங்்கள் அறிந்்து 
பொகாள்வீரக்ள். இந்்த் சேசவைவாகவைள நீ்ங்்கள் கண்்ட்றிந்்து 
பயன்படுத்்தும் சேபாது உங்்கள் புதிய சமுத்ாயசேம 
உங்்களது இல்்ல்ம் என்று அவைழக்கக்கூடிய இட்மாக ஆகி 
விடும்.

14 
ஆசேராக்கியப்  ஆசேராக்கியப்  

பராமரிப்புபராமரிப்பு

17 
நுகரச்ேவாார ்நுகரச்ேவாார ்
சேசவைவாகள்சேசவைவாகள்

18 
குடியிருப்புகுடியிருப்பு

21 
சமூகப் சமூகப் 

பங்்சேகற்்புபங்்சேகற்்பு

22 
சேபாக்குவாரத்்துசேபாக்குவாரத்்து

24 
சட்்ட் உரிவைமகள் சட்்ட் உரிவைமகள் 

மற்்றும் சேசவைவாகள்மற்்றும் சேசவைவாகள்

26 
குடியமரவ்ுத்் குடியமரவ்ுத்் 

திட்்ட்ம்திட்்ட்ம்
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ஆசேராக்கியப் பராமரிப்புஆசேராக்கியப் பராமரிப்பு
கனட்ாவின் ஆசேராக்கியப் பராமரிப்பு, ந்ிரவ்ாாகத்்தில்் மத்்திய 
அரசு, மாகாண் மற்்றும் பிரசேத்ச அரசாங்்கங்்கள் ஆகியவைவா ஒரு 
முக்கிய பங்்காற்்றுகின்ற்ன. ஆசேராக்கியப் பராமரிப்புச ்
சேசவைவாகவைள வாழங்்குவாது என்பது மாகாண் மற்்றும் பிரசேத்ச 
அரசுகளின் பொபாறுப்பு ஆகும். கனட்ாவின் சேத்சிய ஆசேராக்கியக் 
காப்பீட்ட்ுத்் திட்ட்்மானது (Medicare என்று அவைழக்கப்படுவாது), 
அவைனத்து குடியிருப்பாளரக்ளும் மருத்்துவாமவைனகள் மற்்றும் 
மருத்்துவாரக்வைள அணுகுவாத்ற்்கான முன்கட்ட்்ண்ம் கட்ட்ிய 
அணுகவைல் வாழங்்குகின்ற்து.

ஆசேராக்கியக் காப்புறுதிஆசேராக்கியக் காப்புறுதி
ஒன்ராறிசேயாவின் அரசு, மாகாண்த்்தில்் 
வாசிப்பவாரக்ளுக்கு, ஒன்ராறிசேயா 
ஆசேராக்கியக் காப்புறுதித்் (OHIP”) 
திட்ட்்த்்தின் வாாயில்ாக அவைனவாருக்குமான 
ஆசேராக்கியக் கவானிப்வைப வாழங்்குகின்ற்து. 
இந்்த் திட்ட்்ம் ஒரு குடும்ப மருத்்துவாவைரச ்
சந்்திப்பது மற்்றும் அவாசர மருத்்துவாக் 
கவானிப்பு சேபான்ற் அடிப்பவைட்யான 
மருத்்துவாச ்சேசவைவாகளுக்குரிய 
கட்ட்்ண்த்்வைத்ச ்பொசலுத்்துகின்ற்து. ஒரு 
கசேனடிய பிரவைை என்ற் முவைற்யில்் அல்்ல்து 
ந்ிரந்்த்ரக் குடியிருப்பாளர ்என்ற் முவைற்யில்், 
உங்்களது வாருமான வாரி மூல்மாக இந்்த் 
திட்ட்்த்்திற்்கு நீ்ங்்கள் பண்ம் 
பொசலுத்்துகிறீரக்ள்.
OHIP ல்் பங்்கு பொபறுவாத்ற்்கு, நீ்ங்்கள் OHIP 
அட்வ்ைட் (உங்்களது ஆசேராக்கிய அட்வ்ைட் 
என்று பொபரும்பாலும் அவைழக்கப்படுகிற்து) 
ஒன்வைற்க் கட்ட்்ாயமாகப் பொபற் சேவாண்்டும் 
மற்்றும் மருத்்துவாச ்சேசவைவாகவைளப் பொபறும் 
ஒவ்ாபொவாாரு முவைற்யும் அவைத் நீ்ங்்கள் காட்ட்் 
சேவாண்்டும். இந்்த் அட்வ்ைட் ஒன்ராறிசேயாவில்் 
ஆசேராக்கியச ்சேசவைவாகவைளப் 
பொபறுவாத்ற்்கான த்குதி உங்்களுக்கு 
இருக்கிற்து என்பத்ற்்கான சான்வைற் 
அளிக்கிற்து.
OHIP மூல்ம் கட்ட்்ண்ம் பொசலுத்்த்ப்படும் 
பல்்சேவாறு சேசவைவாகள் பற்்றிய ஒரு 
விளக்கத்்வைத் Ontario Ministry of Health -ன் 
இவைண்யத்்த்ளத்்வைத் ontario.ca அல்்ல்து 
findlink.at/healthont ல்் பாருங்்கள்
உங்்களது ஆசேராக்கியத்் சேத்வைவாகள் உங்்களது ஆசேராக்கியத்் சேத்வைவாகள் 
அவைனத்்திற்்கும்அவைனத்்திற்்கும் OHIP கட்ட்்ண்ம் பொசலுத்்த்ாது. கட்ட்்ண்ம் பொசலுத்்த்ாது. 
உத்ாரண்மாக, பல்் மருத்்துவாச ்சேசவைவாகள் உத்ாரண்மாக, பல்் மருத்்துவாச ்சேசவைவாகள் 
அல்்ல்து மருந்்துச ்சீட்ட்ுக்கள் அல்்ல்து மருந்்துச ்சீட்ட்ுக்கள் 

சேபான்ற்வாற்்றுக்கு இது கட்ட்்ண்ம் சேபான்ற்வாற்்றுக்கு இது கட்ட்்ண்ம் 
பொசலுத்்த்ாது.பொசலுத்்த்ாது.
பண்ி அமரத்்்துபவாரக்ள் சில்ர ்இந்்த் கூடுத்ல்் பண்ி அமரத்்்துபவாரக்ள் சில்ர ்இந்்த் கூடுத்ல்் 
பொசல்வுகளுக்காக ஆசேராக்கிய-பல்ன் பொசல்வுகளுக்காக ஆசேராக்கிய-பல்ன் 
திட்ட்்ங்்கவைள அளிக்கிற்ாரக்ள். இது பண்ி திட்ட்்ங்்கவைள அளிக்கிற்ாரக்ள். இது பண்ி 
அமரத்்்துவாபரக்ளிவைட்சேய மாறுபடுகிற்து.அமரத்்்துவாபரக்ளிவைட்சேய மாறுபடுகிற்து. 
OHIP க்குள் உள்ளட்ங்்காத் ஆசேராக்கியக் க்குள் உள்ளட்ங்்காத் ஆசேராக்கியக் 
கவானிப்புச ்பொசல்வுகவைளச ்கவானிப்புச ்பொசல்வுகவைளச ்
சமாளிப்பத்ற்்காகநீ்ங்்களும் த்னியார ்சமாளிப்பத்ற்்காகநீ்ங்்களும் த்னியார ்
காப்பீட்ட்ிவைன வாாங்்கல்ாம்.காப்பீட்ட்ிவைன வாாங்்கல்ாம்.
உங்்களுக்குஉங்்களுக்கு OHIP பாதுகாப்பு இல்்ல்ா பாதுகாப்பு இல்்ல்ா 
விட்ட்்ால்், வாரம்புக்குட்ப்ட்ட்் சேசவைவாகளுக்காக விட்ட்்ால்், வாரம்புக்குட்ப்ட்ட்் சேசவைவாகளுக்காக 
ஒரு சமுத்ாய ஆசேராக்கிய வைமயத்்வைத் ஒரு சமுத்ாய ஆசேராக்கிய வைமயத்்வைத் 
அணுகல்ாம். இத்ற்்கான ஆத்ாரவாளங்்கவைள அணுகல்ாம். இத்ற்்கான ஆத்ாரவாளங்்கவைள 
அடுத்்த் பக்கத்்தில்் காண்்க.அடுத்்த் பக்கத்்தில்் காண்்க.

OHIP + (ஓஹிப் +)OHIP + (ஓஹிப் +)
த்னிப்பட்ட்் திட்ட்்ம் எதுவுமில்்வைல், 24 வாயது 
அல்்ல்து அத்ற்்கும் குவைற்ந்்த் வாயதுவைட்ய 
த்னிந்பரக்ளுக்கு எந்்த்வித் கட்ட்்ண்முமின்றி 
5,000 இற்்கும் சேமற்்பட்ட்் மருந்்துத்் 
த்யாரிப்புகளுக்கு ஓஹிப்+ காப்புறுதி 
வாழங்்கப்படுகின்ற்து. ஓஹிப்+ காப்பீட்வ்ைட்ப் 
பொபறுவாத்ற்்கு நீ்ங்்கள் பதிவுபொசய்யசேவாா 
அல்்ல்து பதிவு பொசய்யசேவாா 
சேவாண்்டியதில்்வைல் — உங்்களுக்குத்் 
சேத்வைவாயானது ஒரு ஆசேராக்கிய அட்வ்ைட் 
இல்க்கமும் த்குதியான ஒரு மருந்்துச ்சீட்ட்ு 
ந்ிறுவானமும் மட்ட்ுசேம. ஓஹிப்+ காப்பு 
உங்்கள் 25ஆவாது பிற்ந்்த்ந்ாளன்று அல்்ல்து 
நீ்ங்்கள் ஒரு த்னிப்பட்ட்் திட்ட்்த்்தினால்் காப்பு 
பொபறுவீரக்ள். 
ஓஹிப்+ பற்்றி சேமல்திகமாகத்் 
பொத்ரிந்்துபொகாள்ள பின்வாரும் இட்ங்்களுக்குச ்
பொசல்்லுங்்கள்

 

https://www.ontario.ca/page/ministry-health
https://www.ontario.ca/page/apply-ohip-and-get-health-card
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ஒன்ராறிசேயாவில்் ஆசேராக்கியக் கவானிப்பு ஒன்ராறிசேயாவில்் ஆசேராக்கியக் கவானிப்பு 
பற்்றி பின்வாரும் இவைண்யத்ளங்்களில்் பற்்றி பின்வாரும் இவைண்யத்ளங்்களில்் 
அறிந்்து பொகாள்ளுங்்கள்:அறிந்்து பொகாள்ளுங்்கள்:

• ontario.ca அல்்ல்து findlink.at/ohip-info 
• settlement.org 

உங்்களது ஒன்ராறிசேயா ஆசேராக்கியக் உங்்களது ஒன்ராறிசேயா ஆசேராக்கியக் 
காப்பீட்ட்ுத்் திட்ட்் அட்வ்ைட்வையப் பொபற்ல்் காப்பீட்ட்ுத்் திட்ட்் அட்வ்ைட்வையப் பொபற்ல்் 
சேத்வைவாயான ஆவாண்ங்்கவைள நீ்ங்்கள் பொபற்்ற் 
உட்சேன நீ்ங்்கள் உங்்களது OHIP 
அட்வ்ைட்க்காக விண்்ண்ப்பிக்க சேவாண்்டும். 
இருப்பினும், அவைத்ப் பொபறுவாத்ற்்கு நீ்ங்்கள் 
கனட்ா வாந்்து சேசரந்்்த் பிற்கு மூன்று 
மாத்ங்்களுக்குக் காத்்திருக்க சேவாண்்டும். 
இந்்த் காத்்திருக்கும் கால்ம் ஆனது நீ்ங்்கள் 
வாந்்திற்ங்்கிய உங்்களது பதிவில்் காட்ட்ும் 
சேத்தியன்று பொத்ாட்ங்்குகிற்து.
உங்்களது OHIP அட்வ்ைட்க்காக 
விண்்ண்ப்பிப்பத்ற்்கு, அருகில்் உள்ள Service 

Ontario வைமயத்்துக்குசப்ொசல்்லுங்்கள். 
உங்்களது த்குதி பொபற்்ற் குடியுரிவைம அல்்ல்து 
குடிசேயற்்ற் ஆவாண்த்்துட்ன், உங்்கவைள 
அவைட்யாளம் காட்ட்ும் இரண்்டு பிற் 
அவைட்யாளசச்ீட்ட்ுகளுட்ன் பொகாண்்டு 
பொசல்்லுங்்கள். இவைவா settlement.org அல்்ல்து 
findlink.at/hc-docs என்னும் 
இவைண்யத்்த்ளங்்களில்் 
பட்ட்ியலிட்ப்பட்ட்ுள்ளன.
என்னும் இவைண்யத்்த்ளங்்களில்் 
பட்ட்ியலிட்ப்பட்ட்ுள்ளன.
• Service Ontario வின் த்கவால்் த்ரும் 

1-800-267-8097 என்ற் எண்்ண்ில்் 
அவைழத்்திடுங்்கள் அல்்ல்து 

• Service Ontario இவைண்யத்ளமான 
serviceontario.ca க்கு அல்்ல்து வாருவைக 
த்ாருங்்கள்

இந்்த் காத்்திருக்கும் கால்த்்தில்் 
வாரம்புக்குட்ப்ட்ட்் சேசவைவாகளுக்கான ஒரு 
சமுத்ாய ஆசேராக்கிய வைமயத்்வைத் நீ்ங்்கள் 
அணுக முடியும். மாற்்ற்ாக, நீ்ங்்கள் த்னியார ்
ஆசேராக்கியக் காப்பீட்ட்ிவைன வாாங்்கிக் 
பொகாள்ளல்ாம். இந்்த் பக்கத்்தின் 
பக்கவாாட்ட்ில்் அந்்த் ஆத்ாரவாளங்்கவைளப் 
பாருங்்கள்.

காத்்திருக்கும் கால்த்்துக்கான விதி காத்்திருக்கும் கால்த்்துக்கான விதி 
வில்க்கு வில்க்கு 
ஓஹிப் காப்புக்கு இனி ஒரு காத்்திருப்புக் 
கால்ம் இல்்வைல். நீ்ங்்கள் த்குதி 
பொபற்்றிருந்்த்ால்், உங்்களுக்கு உட்னடி 
மருத்்துவா காப்பீடு கிவைட்க்கும்.

அகதிகளுக்கான மத்்திய அரசின் அகதிகளுக்கான மத்்திய அரசின் 
ஆசேராக்கியப்பராமரிப்பு ஆசேராக்கியப்பராமரிப்பு 
மத்்திய அரசின் இவைட்க்கால் ஆசேராக்கியத்் 
திட்ட்்ம், OHIPக்கு த்குதியற்்ற் அகதிகள் 
உள்ளட்ங்்கல்ாக, த்குதியுள்ள அகதிகளுக்கு 
த்ற்்காலிகமான ஆசேராக்கியப் பராமரிப்பு 
ஆத்ாயங்்கவைள வாழங்்குகின்ற்து. இந்்த்த்் 
திட்ட்்ம் பரிந்்துவைரக்கப்பட்ட்் 
மருந்்துகளுக்கான காப்புறுதிவையயும் 
உள்ளட்க்குகின்ற்து. 
காப்புறுதிக்கான த்குதி மற்்றும் காப்புறுதி 
வாவைககள் பற்்றிய சேமல்திக த்கவால்்களுக்குத்் 
த்யவுபொசய்து, canada.ca க்கு அல்்ல்து 
findlink.at/ifhp க்கு வாருவைகத்ாருங்்கள்.

உங்்கள் குடும்ப மருத்்துவார்உங்்கள் குடும்ப மருத்்துவார்
உங்்களது குடும்பத்்தின் ஆசேராக்கியம் 
மற்்றும் ந்ல்த்்தில்் உங்்களது குடும்ப 
மருத்்துவார ்ஒரு முக்கியமான பங்்கு 
வாகிக்கிற்ார.் நீ்ங்்கள் சுகவீனமுற்்று 
இருந்்த்ால்் அல்்ல்து உங்்களுக்கு மருத்்துவா 
அறிவுவைர சேத்வைவாப்பட்ட்்ால்் வாழக்கமாக 
நீ்ங்்கள் பொத்ாட்ரப்ு பொகாள்ளும் முத்ல்் ந்பர ்
அவாசேர ஆவாார;் சேத்வைவாப்பட்ட்்ால்் அவார ்
உங்்கவைள ஒரு மருத்்துவா ந்ிபுண்ருக்கு 
பரிந்்துவைர பொசய்து அனுப்புவாார.் இருப்பினும், 
ஒன்ராறிசேயாவின் சில் பகுதிகளில்், குடும்ப 
மருத்்துவார ்ஒருவாவைரக் காண்்பது சிரமமாக 
இருக்கக்கூடும். இவைத்த்் பொத்ாட்ங்்குவாத்ற்்கு 
இசேத்ா  
சில் வாழிகள்:
• உங்்களது பகுதியில்் குடும்ப 

மருத்்துவாரக்வைளக் கண்்டுபிடிப்பத்ற்்கு, 
Ontario Ministry of Health and Long-Term 
Care -இனால்் அளிக்கப்படும் Health Care 
Connect service அணுகுங்்கள். Health Care 
Connect உட்னடித்் பொத்ாவைல்சேபசி 
எண்்ண்ான 1-800-445-1822 ஐ 
அவைழத்்திடுங்்கள் அல்்ல்து ontario.ca என்ற் 
இவைண்யத்ளத்்திற்்கு அல்்ல்து 
findlink.at/hc-connect என்ற் 
இவைண்யத்ளத்்திற்்கு வாருவைக த்ாருங்்கள்.

• ஒன்ராறிசேயா இவைண்யத்ளத்்தில்் 
மருத்்துவாரக்ள் மற்்றும் அறுவைவா சிகிசவ்ைச 
மருத்்துவாரக்ள் கல்்லூரியில்் “மருத்்துவார ்
சேத்ட்வைல்” உபசேயாகியுங்்கள். 
cpso.on.ca என்ற் இவைண்யத்்த்ளத்்திற்்கு 
வாருவைக த்ாருங்்கள்.

• உங்்களது குடியமரவ்ு ஆசேல்ாசகரிட்ம் 
சேபசுங்்கள்.

• பரிந்்துவைரப்புக்களுக்கு உங்்களது 
குடும்பத்்த்ார ்மற்்றும் ந்ண்்பரக்ளிட்ம் 
சேகளுங்்கள்.

Telehealth Ontario
அவாசரக் கால்மில்்ல்ாத் 
ஆசேராக்கிய அறிவுவைர ஒன்வைற் 
ஒரு பொசவிலியரிட்ம் இருந்்து 
பொபறுவாத்ற்்கு, 1-866-797-0000 
என்ற் எண்்வைண் 24 மண்ி 
சேந்ரமும் வாாரத்்தின் ஏழு 
ந்ாட்க்ளிலும் அவைழத்்திடுங்்கள். 
இந்்த் சேசவைவாயானது ஆங்்கில்ம் 
மற்்றும் பிபொரஞ்்சு மற்்றும் 110 
பிற் பொமாழிகளிலும் 
கிவைட்க்கிற்து. (TTY)இவைண்ப்பு 
உட்ல்் பொசயலிழப்பு உள்ள 
ந்பரக்ளுக்கு கிவைட்க்கிற்து: 
1-866-797-0007.

முன்னறிவிப்பில்்ல்ாமல்் முன்னறிவிப்பில்்ல்ாமல்் 
வாருவைக  வாருவைக  
த்ரக்கூடியத்ரக்கூடிய Walk-in மருத்்துவா மருத்்துவா 
வைமயங்்கள் வைமயங்்கள் 
உங்்களுக்கு ஒரு குடும்ப 
மருத்்துவார ்இல்்ல்ா விட்ட்்ால்் 
அல்்ல்து மருத்்துவாவைரச ்
சந்்திப்பத்ற்்கான 
ந்ியமனத்்துக்காக நீ்ங்்கள் 
காத்்திருக்க முடியாது என்ற்ால்் 
ஒரு உள்ளூர ்Walk-in 
சிகிசவ்ைசயகத்்துக்கு வாருவைக 
த்ாருங்்கள். உங்்களது (OHIP) 
அட்வ்ைட்வைய நீ்ங்்கள் காட்ட்் 
சேவாண்்டியிருக்கும். உங்்களுக்கு 
அருகில்் உள்ள ஒரு 
சிகிசவ்ைசயகத்்வைத், Health Care 
Options ல்் 
கண்்டுபிடித்்திடுங்்கள்: 
ontario.ca அல்்ல்து 
findlink.at/hcoptions என்ற் 
இவைண்யத்்த்ளத்்திற்்கு வாருவைக 
த்ாருங்்கள்

Community Health Centres
(சமூக ஆசேராக்கிய (சமூக ஆசேராக்கிய 
வைமயங்்கள்)வைமயங்்கள்)
ஒரு சமூக ஆசேராக்கிய 
வைமயத்்வைத்க் 
கண்்டுபிடிப்பத்ற்்காகவும் 
கூடுத்ல்் த்கவால்்கவைளப் 
பொபறுவாத்ற்்காகவும் வாருவைக 
த்ாருங்்கள்: ontario.ca அல்்ல்து 
findlink.at/healthcare

அல்்ல்து அல்்ல்து 
ஒன்ராறிசேயா பல்் மருத்்துவாக்  
Ontario Dental Association-னால்் 
வாழங்்கப்படும் Find a Dentist 
service பொபற் அணுகுங்்கள்: 
youroralhealth.ca அல்்ல்து 

https://www.ontario.ca/page/ministry-health
https://www.ontario.ca/page/apply-ohip-and-get-health-card
https://settlement.org/ontario/health/
https://settlement.org/ontario/health/ohip-and-health-insurance/health-ohip-card/what-documents-do-i-need-to-apply-for-a-health-card-ohip/
https://settlement.org/ontario/health/ohip-and-health-insurance/health-ohip-card/what-documents-do-i-need-to-apply-for-a-health-card-ohip/
https://www.ontario.ca/page/serviceontario
https://www.canada.ca
https://www.canada.ca/en/immigration-refugees-citizenship/services/refugees/help-within-canada/health-care/interim-federal-health-program/coverage-summary.html
http://www.ontario.ca
https://healthcareathome.ca/document/ohah-health-care-connect-english/
https://www.cpso.on.ca/
https://www.ontario.ca
https://www.ontario.ca/page/walk-clinics
https://www.ontario.ca
https://www.ontario.ca/page/community-health-centres
https://www.canada.ca/en/public-health/topics/oral-health.html
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சிந்்திக்க சேவாண்்டிய  சிந்்திக்க சேவாண்்டிய  
ிிட்யங்்கள்ிிட்யங்்கள்

எவ்ாவாாறு ஒரு குடும்ப எவ்ாவாாறு ஒரு குடும்ப 
மருத்்துவாவைரக் கண்்டு மருத்்துவாவைரக் கண்்டு 
பிடிப்பது?பிடிப்பது?

எவ்ாவாாறு ஒரு பல்் எவ்ாவாாறு ஒரு பல்் 
மருத்்துவாவைரக் கண்்டு மருத்்துவாவைரக் கண்்டு 
பிடிப்பது?பிடிப்பது?

எனக்கு அருகில்் உள்ள, எனக்கு அருகில்் உள்ள, 
னறிவிப்பில்்ல்ாமல்் வாருவைக னறிவிப்பில்்ல்ாமல்் வாருவைக 
த்ரக்கூடியத்ரக்கூடிய (walk-in)  
மருத்்துவா வைமயம் மருத்்துவா வைமயம் 
எங்்கிருக்கிற்து?எங்்கிருக்கிற்து?

எனக்கு அருகில்் உள்ள, எனக்கு அருகில்் உள்ள, 
சமூக ஆசேராக்கிய வைமயம் சமூக ஆசேராக்கிய வைமயம் 
எங்்கிருக்கிற்து?எங்்கிருக்கிற்து?

OHIP -இனால்் எந்்த் இனால்் எந்்த் 
சேசவைவாகள் உள்ளட்க்கப் சேசவைவாகள் உள்ளட்க்கப் 
படுகின்ற்ன?படுகின்ற்ன?

OHIP இனால்் இனால்் 
உள்ளட்க்கப்பட்ாத் உள்ளட்க்கப்பட்ாத் 
சேசவைவாகளுக்கு எவ்ாவாளவு சேசவைவாகளுக்கு எவ்ாவாளவு 
பொசல்வு ஆகும்?பொசல்வு ஆகும்?

பல்் மருத்்துவாம் மற்்றும் /பல்் மருத்்துவாம் மற்்றும் /
அல்்ல்து பரிந்்துவைரக்கும் அல்்ல்து பரிந்்துவைரக்கும் 
மருந்்துகளின் பொசல்வுகள் மருந்்துகளின் பொசல்வுகள் 
ஆகியவாற்்வைற் உள்ளட்க்கும் ஆகியவாற்்வைற் உள்ளட்க்கும் 
வாவைகயில்் மருத்்துவாக் வாவைகயில்் மருத்்துவாக் 
காப்பீட்ட்ுத்் திட்ட்்ம் ஒன்வைற் காப்பீட்ட்ுத்் திட்ட்்ம் ஒன்வைற் 
எனது பண்ியமரத்்்துபவார ்எனது பண்ியமரத்்்துபவார ்
அளிக்கிற்ரா?அளிக்கிற்ரா?

கனட்ாவுக்கு பொவாளிசேய ந்ான்கனட்ாவுக்கு பொவாளிசேய ந்ான் 
பயண்ம் பொசய்யும் பொபாழுது,பயண்ம் பொசய்யும் பொபாழுது, 
OHIP ஆனது ஆனது 
ஒன்ராறிசேயாவில்் ஒன்ராறிசேயாவில்் 

பல்் மருத்்துவாம்பல்் மருத்்துவாம்
மருத்்துவாமவைன ஒன்றில்் கண்்டிப்பாக 
வாழங்்கப்பட் சேவாண்்டிய பல்் மருத்்துவா 
சேசவைவாகளுக்கான கட்ட்்ண்த்்வைத் OHIP 
பொசலுத்்தி வாந்்த்ாலும் கூட், பொபாதுவாாக OHIP 
ஆனது பல்் மருத்்துவாச ்சேசவைவாகவைள 
உள்ளட்க்குவாதில்்வைல்.

உங்்களது உள்ளூர ்பொபாது ஆசேராக்கிய அல்கு 
மூல்மாக 17 வாயதுக்கு உட்ப்ட்ட்் 
குழந்்வைத்களுக்கு பொசல்வில்்ல்ாமல்் பல்் 
மருத்்துவா சேசவைவாகள் சில்வாற்்வைற் நீ்ங்்கள் 
பொபற் முடியும். Healthy Smiles Ontario திட்ட்்ம் 
பற்்றி கூடுத்ல்ாக அறிந்்து பொகாள்வாத்ற்்கு 
1-800-268-1153 என்ற் எண்்வைண் 
அவைழத்்திடுங்்கள் அல்்ல்து ontario.ca என்ற் 
அல்்ல்து findlink.at/smiles-ont என்ற் Ontario 
Ministry of Health and Long-Term Care  
இவைண்யத்்த்ளத்்திற்்கு வாருவைக த்ாருங்்கள்

குவைற்ந்்த் வாருமானம் உள்ள குடும்பங்்களில்் 
உள்ள, 

மருத்்துவா அவாசரக் கால்ங்்கள்மருத்்துவா அவாசரக் கால்ங்்கள்
உங்்களுக்கு ஒரு அவாசரமான, உயிருக்கு-
அசச்ுறுத்்த்ல்ாகக்கூடிய மருத்்துவா 
அவாசரத்்சேத்வைவா இருந்்த்ால்், எந்்த் சேந்ரத்்திலும் 
உங்்களது பொத்ாவைல்சேபசியில்் 911 என்ற் 
இல்க்கத்்வைத் அவைழயுங்்கள். உங்்கவைள 
அவைழப்வைப ஏற்்பவார ்உங்்களது 
இருப்பிட்த்்திற்்கு சேந்ாயாளர ்
ஊரத்ிவையஅனுப்பி வைவாப்பார.் சேந்ாயாளர ்
ஊரத்ியில்் அவாசரகால் மருத்்துவா ஊழியரக்ள் 
இருப்பாரக்ள், அவாரக்ள் உங்்களுக்கு உட்னடி 
சிகிசவ்ைச த்ர முடியும். அவாசரக்கால் 
அவைழப்பு வைமயங்்கள், 170க்கு சேமற்்பட்ட்் 
பொமாழிகளில்் பொமாழி பொபயரப்்பாளரக்வைள 
அளிக்க முடியும்.

சேமலும் அருகிலுள்ள மருத்்துவாமவைனயின் 
அவாசரக்கால் அவைற்க்கும் கூட் நீ்ங்்கள் பொசல்்ல் 
முடியும்-இவைவா வாழக்கமாக தினமும் 24 மண்ி 
சேந்ரமும், வாாரம் ஏழு ந்ாட்க்ளும் 
திற்ந்்திருக்கும். உங்்களுக்கு OHIP பாதுகாப்பு 
இல்்வைல் என்ற்ால்், நீ்ங்்கள் பொபறும் அவைனத்்துச ்
சேசவைவாகளுக்கும் கட்ட்்ண்ம் பொசலுத்்த்த்் 
சேத்வைவாயிருக்கும்.

த்டுப்பு ஊசிகள்த்டுப்பு ஊசிகள்
பல்்சேவாறு சேந்ாய்களில்் இருந்்து வாயது 
வாந்்த்வாரக்ள் மற்்றும் குழந்்வைத்கவைளப் 
பாதுகாப்பத்ற்்காக, ஒன்ராறிசேயாவில்் 
சேந்ாய்த்் த்டுப்புசேந்ாய்த்் த்டுப்பு (அல்்ல்து த்டுப்பு த்டுப்பு 
ஊசிமருந்்துஊசிமருந்்து) திட்ட்்ம் உள்ளது. உங்்களுக்கு 
அல்்ல்து உங்்களது குழந்்வைத்களுக்கு த்டுப்பு 
ஊசிகள் சேபாட்ப்பட்ட்ு இருந்்த்ால்், 
ஒன்ராறிசேயாவுக்கு நீ்ங்்கள் வாரும் பொபாழுது, 
உங்்களது பதிவுகவைளக் பொகாண்்டு 
வாாருங்்கள்.

நீ்ங்்கள் அல்்ல்து உங்்களது குழந்்வைத்கள் 
த்டுப்பு ஊசிகள் பொபற்்றுக்பொகாள்ளாமல்் 
இருந்்த்ால்், எந்்த் த்டுப்பு ஊசிகள் 
உங்்களுக்குத்் சேத்வைவா என்று அறிந்்து 
பொகாள்வாத்ற்்காக, உங்்களது குடும்ப 
மருத்்துவாருட்ன் அல்்ல்து ஒரு சமுத்ாய 
ஆசேராக்கிய வைமயத்்தில்் உள்ள மருத்்துவா 
ஊழியருட்ன் சேபசுங்்கள். உங்்களது 

குழந்்வைத்யின் பள்ளிக்கு ஒரு சேந்ாய்த்் த்டுப்பு 
பதிவைவா நீ்ங்்கள் அளிக்க சேவாண்்டி 
இருக்கல்ாம்.

ஒன்ராறிசேயாவின் சேந்ாய்த்் த்டுப்பு திட்ட்்ம் 
பற்்றி கூடுத்ல்ாக அறிந்்து பொகாள்வாத்ற்்கு, 
Ministry of Health and Long-Term Care 
ontario.ca என்ற் இவைண்யத்்த்ளத்்திற்்கு 
அல்்ல்து findlink.at/immuneinfo என்ற் 
இவைண்யத்்த்ளத்்திற்்கு வாருவைக த்ாருங்்கள்

 • findlink.at/CanadaHealthCare

உளந்ல் ஆசேராக்கியக் கவானிப்புஉளந்ல் ஆசேராக்கியக் கவானிப்பு
மனசேந்ாய் மருத்்துவாரக்ளால்் வாழங்்கப்படும் 
ஆசேராக்கியக் கவானிப்பு சேசவைவாகவைள OHIP 
உள்ளட்க்குகின்ற்து. உளந்ல் ஆசேராக்கிய 
ந்ிறுவானம், மருத்்துவாமவைன அல்்ல்து சமூக 
ஆசேராக்கியக் கவானிப்பு சேபான்ற் அரசு-
ந்ிதியுத்விவையப் பொபறும் ஒரு முகவாரவைமப்பு 
வாாயில்ாக நீ்ங்்கள் அணுகினால்் த்விர, 
உளவியல்ாளரக்ள், சமூகப் பண்ியாளரக்ள் 
மற்்றும் பிற் ஆசேல்ாசகரக்ள் ஆகிசேயாரால்் 
வாழங்்கப்படும் சேசவைவாகவைள OHIP 
உள்ளட்க்குவாதில்்வைல் 
ஒன்ராறிசேயாவில்் உள்ள உளந்ல் 
ஆசேராக்கியக் கவானிப்பு சேசவைவாகள் பற்்றி 
அறிந்்து பொகாள்வாத்ற்்கு, 1-866-531-2600 என்ற் 
எண்்ண்ில்் ஒன்ராறிசேயா உளந்ல் வைவாத்்திய 
உத்வி இல்க்கத்்வைத் அவைழத்்திடுங்்கள் 
அல்்ல்து connexontario.ca என்ற் 
இவைண்யத்்த்ளத்்திற்்கு வாருவைக த்ாருங்்கள்
உளந்ல்ச ்சுகவீனம் உள்ள, சேபாவைத்ப் பொபாருள் 
துஷ்்பிரசேயாகம் பொசய்கிற், அல்்ல்து சூத்ாடும் 
பிரசச்ிவைனகள் பொகாண்்ட் மக்களுக்கான 
இல்வாச பொத்ாவைல்சேபசி உத்விவையப் பொபற், 
ConnexOntario இவைண்யத்ளத்்திற்்கு வாருவைக 
த்ாருங்்கள்: connexontario.ca 

மருத்்துவாக் கண்்காண்ிப்புமருத்்துவாக் கண்்காண்ிப்பு
கனட்ாவுக்கு குடியிருப்சேபாராக வாந்்து 
சேசரவ்ாத்ற்்கு முன்பாக நீ்ங்்கள் மருத்்துவாப் 
பரிசேசாத்வைனவைய பொசய்திருக்கல்ாம், இங்்கு 
வாந்்து சேசரந்்்த் பிற்கு மற்்பொற்ாரு பரிசேசாத்வைன 
உங்்களுக்கு சேத்வைவாப்படும் என்று அங்்கு 
நீ்ங்்கள் அறிந்்திருப்பீரக்ள். இது மருத்்துவாக் 
கண்்காண்ிப்பு என்று அவைழக்கப்படுகிற்து 
மற்்றும் இது நீ்ங்்கள் ந்ல்்ல் 
ஆசேராக்கியத்்துட்ன் இருக்கிறீரக்ள் என்பவைத் 
உறுதி பொசய்வாத்ற்்காகும்.
இது உங்்களுக்கு பொபாருந்்துமானால்், 
ஒன்ராறிசேயாவுக்கு நீ்ங்்கள் வாந்்த் பிற்கு 30 
ந்ாட்க்ளுக்குள், உங்்கள் பகுதியில்் உள்ள 

https://www.ontario.ca/page/ministry-health
http://www.findlink.at/smiles-ont
https://www.ontario.ca/page/ministry-health
https://www.ontario.ca/page/vaccines
https://www.canada.ca/content/dam/ircc/documents/pdf/english/corporate/publications-manuals/welcome-to-canada-health-care-en.pdf
https://connexontario.ca/
https://connexontario.ca/


கசேனடிய நுகரச்ேவாார ்கசேனடிய நுகரச்ேவாார ்
வைகசேயடுவைகசேயடு

consumerhandbook.ca

Canada Post
canadapost.ca 
1-866-607-6301

பொத்ாவைல்சேபசி மற்்றும் பொத்ாவைல்சேபசி மற்்றும் 
இவைண்யச ்இவைண்யச ்
சேசவைவாகள்சேசவைவாகள்

findlink.at/dailylife

உழவார ்சந்்வைத்கள்உழவார ்சந்்வைத்கள்

farmersmarketsontario.com
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நுகரச்ேவாார ்சேசவைவாகள்நுகரச்ேவாார ்சேசவைவாகள்
எளிவைமயான விட்யங்்கள் அவைனத்்து மாற்்ற்ங்்கவைளயும் 
ஏற்்படுத்்த்ல்ாம. பொத்ாவைல்சேபசி பொத்ாட்ரவ்ைப பொபறுத்ல்், 
இவைண்யத்்வைத் அணுகுத்ல்் மற்்றும் மளிவைகப் பொபாருட்க்வைள 
வாாங்்கும் இட்த்்வைத் அறித்ல்் சேபான்ற்வைவா உங்்களது 
குடியமரவ்ுச ்பொசயல்்முவைற்யில்் முக்கியமான விட்யங்்கள் 
ஆகும்.

நுகரச்ேவாார ்விழிப்புண்ரவ்ுநுகரச்ேவாார ்விழிப்புண்ரவ்ு
ஒன்ராறிசேயாவின் சந்்வைத்கள் பயனுள்ள 
பொபறுமான பொபாருட்க்ள் மற்்றும் சேசவைவாகவைளக் 
அளிக்கின்ற்ன. நுகரச்ேவாார ்மற்்றும் 
வாரத்்்த்கங்்கள் இரண்்வைட்யுசேம பாதுகாக்கின்ற் 
சட்ட்்ங்்கசேள பொபரும்பால்ான நுகரச்ேவாார ்
பரிவாரத்்்த்வைனகவைள சேமல்ாண்்வைம 
பொசய்கின்ற்ன.
நீ்ங்்கள் த்கவால்் அறிந்்த் நுகரச்ேவாார ்ஆவாத்ற்்கு 
உங்்களுக்கு உத்விடும் வாவைகயில்் கனட்ாவின் 
நுகரச்ேவாார ்வைகசேயடு ஒன்வைற் மத்்திய அரசு, 
மாகாண் மற்்றும் பிரசேத்ச அரசுகள் கூட்ட்்ாகத்் 
த்யாரித்்துள்ளனர.் இது இவைண்யத்்தில்் 
பொபாருட்ப்ொகாள்வானவு வாங்்கியியல்், குடியிருப்பு 
மற்்றும் வீடு புதுப்பித்்த்ல்்கள் சேபான்ற் 
த்வைல்ப்புகளில்் த்கவால்்கவைள அளிக்கிற்து. 
ஒன்ராறிசேயாவின் நுகரச்ேவாார ்சேசவைவாகள் 
அவைமசச்கமானது நுகரச்ேவாாரின் பாதுகாப்வைப 
சேமல்ாண்்வைம பொசய்கிற்து. கூடுத்ல்் 
விபரங்்களுக்கு, ontario.ca என்ற் அல்்ல்து 
findlink.at/consrights என்ற் இவைண்யத்ளத்்திற்்கு 
வாருவைக த்ாருங்்கள்

பொத்ாவைல்சேபசி மற்்றும் இவைண்யச ்பொத்ாவைல்சேபசி மற்்றும் இவைண்யச ்
சேசவைவாகள்சேசவைவாகள்
ந்கரப்்புற்ப் பகுதிகளில்், பொத்ாவைல்சேபசி 
மற்்றும் இவைண்யச ்சேசவைவாகளுக்கு பல் 
விருப்பத்் சேத்ரவ்ுகள் உள்ளன. கிராமப் 
பகுதிகளில்் ஒரு சில் விருப்பத்் சேத்ரவ்ுகசேள 
உள்ளன.
பல் ந்ிறுவானங்்கள் இவாற்்வைற் ஒரு பொத்ாகுப்பாகபொத்ாகுப்பாக 
அளிக்கின்ற்ன, அல்்ல்து உங்்களது பொத்ாவைல்சேபசி 
(பொசல்் சேபான் அல்்ல்து சேல்ன்ட்வ்ைல்ன்), 
இவைண்யம் மற்்றும் சேகபிள் சேசவைவாகள் 
ஆகியவாற்்வைற் இவைண்த்்து த்ள்ளுபடி பொசய்த் ஒரு 
பொபாதியாக வாழங்்குகின்ற்ன. பொசல்் சேபான் 
சேசவைவாகவைளக் பொத்ாகுப்பாகவும் 
சிக்கனமாகவும் பொபறுபவாத்ற்்கு குடும்பத்் 
திட்ட்்ங்்கவைளப் பொபறுவாது ஒரு சிற்ந்்த் 
வாழியாகும். நீ்ண்்ட் தூர மற்்றும் பன்னாட்ட்ு 
அவைழப்பு அட்வ்ைட்களும் கூட் விருப்பத்் 
சேத்ரவ்ுகள் ஆகும்.
நீ்ங்்கள் வைகபொயாப்பம் இடுவாத்ற்்கு முன்பாக, 
ஒப்பந்்த் விபரங்்கள் அவைனத்்வைத்யும் வாாசித்்து 
புரிந்்து பொகாள்ளுங்்கள்.
ஒன்ராறிசேயா பொந்டுகிலும் பல் பொபாது 
நூல்கங்்கள், உங்்களது நூல்க அட்வ்ைட்யுட்ன் 
இல்வாச இவைண்யச ்சேசவைவாவைய அளிக்கின்ற்ன. 
சேமலும், உங்்களிட்ம் ஏற்்கனசேவா ஒரு wireless 
மடிக் கண்ினி இருந்்த்ால்், இல்வாச வாயரப்ொல்ஸ்் 
இவைண்ய அணுகவைல் (Wi-Fi hotspots என்றும் 
அவைழக்கப்படுகிற்து) அளிக்கின்ற் 
சேத்னீரச்ச்ாவைல்கள் மற்்றும் உண்வாகங்்கள் 
சேபான்ற்வாற்்றுக்கும் நீ்ங்்கள் பொசல்்ல்ல்ாம்.

த்பால்் சேசவைவாத்பால்் சேசவைவா
கனட்ா சேபாஸ்்ட் ்என்பது, பொபரும்பால்ான 
பொபருந்கரக்ள், ந்கரங்்கள் மற்்றும் 
கிராமப்புற் வைமயங்்கள் ஆகியவாற்்றில்் 
சில்்ல்வைரக் கவைட்கள் பொகாண்்ட் ஒரு சேத்சிய 
த்பால்் சேசவைவா ஆகும். இந்்த் இட்ங்்கள் 
எவாற்்றில்் இருந்்தும் நீ்ங்்கள் பொபாதிகவைள 
அனுப்பவும் பொபற்வும் முடியும். மின்பொபாதி உட்ன் 
உங்்களது கட்ட்்ண்ச ்சீட்ட்ுக்கவைள சேமல்ாண்்வைம 
பொசய்யவும் அவாற்்றுக்கான கட்ட்்ண்த்்வைத் 
இவைண்யத்்தில்் பொசலுத்்த்வும் முடியும். 

உண்வுப்பொபாருள் வாாங்்குவாதுஉண்வுப்பொபாருள் வாாங்்குவாது
மளிவைகக் கவைட்களில்் பொபரும் அளவுகளில்் 
சேத்ரவ்ு பொசய்யும் வாவைகயில்், புதிய உண்வு மற்்றும் 
பிற் மளிவைகப் பொபாருட்க்ளும் கிவைட்க்கின்ற்ன. 
சேமலும் நீ்ங்்கள் உண்வுகவைள, மூவைல்க்கவைட் 
என்று அவைழக்கக்கூடிய convenience stores (இங்்கு 
பொபாதுவாாக விவைல் கூடுத்ல்ாக இருக்கிற்து) 
அல்்ல்து சிறிய பழக்கவைட்கள் மற்்றும் காய்கறிக் 
கவைட்களிலும் வாாங்்கல்ாம். பல் 
பிராந்்தியங்்களில்் நீ்ங்்கள் உள்ளூரில்் உற்்பத்்தி 
பொசய்யப்பட்ட்் உழவார ்சந்்வைத்களிலும் வாாங்்க 
முடியும்.

டிப்ஸ்் த்ருவாதுடிப்ஸ்் த்ருவாது
பொபாதுவாாக மக்கள் உண்வாகங்்கள், 
மதுபானசச்ாவைல்கள், விடுதிகள் மற்்றும் 
வாாட்வைக வாண்்டி ஆகியவாற்்றில்் த்ங்்களுக்கு 
சேசவைவா அளிப்சேபாருக்கு சிறிது பண்த்்வைத் 
சேமல்திகமாகசேமல்திகமாக பொகாடுக்கிற்ாரக்ள். சேமல்திகமாகப் 
பண்ம் பொகாடுப்பது கட்ட்்ாயமல்்ல், ஆனால்் 
சிற்ப்பான சேசவைவாக்கு உங்்களது பாராட்வ்ைட்த்் 
பொத்ரிவிப்பத்ற்்கு இது ஒரு வாழியாகும். வாழக்கமாக 
நீ்ங்்கள் சேமல்திகமாகப் பொகாடுக்கும் பொத்ாவைக 
என்பது உங்்களது பில்் பொத்ாவைகயில்் 10 முத்ல்் 15 
சத்விகித்ம் ஆகும்.

 • findlink.at/ConsumerProtection

அவாசர உண்வுத்் சேத்வைவாகள்அவாசர உண்வுத்் சேத்வைவாகள்
உண்வைவா வாாங்்குவாத்ற்்கான பண்ம் பொகாடுக்க உண்வைவா வாாங்்குவாத்ற்்கான பண்ம் பொகாடுக்க 
உங்்களால்் இயல்ாது என்ற்ால்். ஒரு உள்ளூர ்உங்்களால்் இயல்ாது என்ற்ால்். ஒரு உள்ளூர ்
உண்வு வாங்்கியில்் இல்வாச உண்வைவா நீ்ங்்கள் உண்வு வாங்்கியில்் இல்வாச உண்வைவா நீ்ங்்கள் 
பொபற் முடியும். உங்்களது குடியமரவ்ு பொபற் முடியும். உங்்களது குடியமரவ்ு 
ஆசேல்ாசகருட்ன் சேபசுங்்கள் அல்்ல்து ஆசேல்ாசகருட்ன் சேபசுங்்கள் அல்்ல்து 
ஒன்ராறிசேயா உண்வு வாங்்கி கூட்ட்ுச ்சங்்கத்்வைத்ஒன்ராறிசேயா உண்வு வாங்்கி கூட்ட்ுச ்சங்்கத்்வைத் 
1-866-220-4022 என்ற் எண்்ண்ில்் என்ற் எண்்ண்ில்் 
அவைழத்்திடுங்்கள்.அவைழத்்திடுங்்கள். feedontario.ca என்ற் என்ற் 
இவைண்யத்்த்ளத்்திற்்கு வாருவைக த்ாருங்்கள். இவைண்யத்்த்ளத்்திற்்கு வாருவைக த்ாருங்்கள். 
குடியமரவ்ு ஆசேல்ாசகர ்ஒருவாவைரக் குடியமரவ்ு ஆசேல்ாசகர ்ஒருவாவைரக் 
கண்்டுபிடிப்பத்ற்்கு,கண்்டுபிடிப்பத்ற்்கு,  settlement.org என்ற்  என்ற் 
இவைண்யத்்த்ளம் பொசல்்லுங்்கள்இவைண்யத்்த்ளம் பொசல்்லுங்்கள்

https://www.consumerhandbook.ca/
https://www.canadapost-postescanada.ca/cpc/en/home.page
https://settlement.org/ontario/daily-life/#PROTECT
https://www.farmersmarketsontario.com/
https://www.consumerhandbook.ca/
https://www.canada.ca/content/dam/ircc/documents/pdf/english/corporate/publications-manuals/welcome-to-canada_consumer-protection_e.pdf
https://feedontario.ca/
http://www.settlement.org/index.asp
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குடியிருப்புகுடியிருப்பு
புதித்ாகக் குடியமரச்ேவாார ்அவைனவாருக்குசேம உள்ள ஒரு முக்கிய 
கவாவைல் குடியிருப்பு பற்்றியத்ாகும். இல்்ல்ம் என்று 
அவைழக்கக்கூடிய வாவைகயில்் கட்ட்ுபடியாகக் கூடிய விவைல்யில்் 
வீடு ஒன்வைற்ப் பொபறுவாது என்பது குடியமரவ்ின் ஒரு முக்கிய 
பாகமாகும்.

த்ற்்காலிக் குடியிருப்புத்ற்்காலிக் குடியிருப்பு
கனட்ாவுக்கு நீ்ங்்கள் வாந்்து இற்ங்்கியதும், 
வாாட்வைகக்கு அல்ல்து விவைல்க்கு என ஒரு 
அடுக்கு மாடி வீடு, சேகான்சேட்ா (condo) 
அல்்ல்து வீட்வ்ைட்ப் பாரத்்்து வாரும் 
சேவாவைளயில்், நீ்ங்்கள் த்ங்்கியிருப்பத்ற்்காக 
ஒரு த்ற்்காலிக இட்ம் சேத்வைவாப்பட்ல்ாம். 
சே�ாட்ட்்லில்் த்ங்்கி இருப்பத்ற்்கு ஒரு 
குவைற்ந்்த் பொசல்வில்ான மாற்்ற்ாக இருப்பது 
விடுதி ஒன்றில்் த்ங்்குவாது ஆகும். த்னி 
அவைற்கள் அல்்ல்து மற்்ற்வாரக்ளுட்ன் பகிரந்்்து 
பொகாள்ளும் வாவைகயில்் ஒரு பொபரிய அவைற்யில்் 
உள்ள படுக்வைககள் என இவாற்்றில்் ஏத்ாவாது 
ஒன்வைற் விடுதிகள் அளிக்கின்ற்ன. 
குளியல்வைற் மற்்றும் சவைமயல்வைற்வையக்கூட் 
நீ்ங்்கள் பகிரந்்்து பொகாள்ளல்ாம். விடுதி 
அல்்ல்து சே�ாட்ட்்ல்் ஒன்வைற்க் கண்்டு 
பிடிப்பத்ற்்கு:

• yellow pages க்கு வாருவைக த்ாருங்்கள்: 
yellowpages.ca 

• நீ்ங்்கள் குடியமரும் பொபருந்கரம் அல்்ல்து 
ந்கரத்்திற்்கான சுற்்றுல்ா இவைண்யத்்த்ளம் 
பொசன்று சேத்டுங்்கள் மற்்றும் த்ங்்கும் வாசதி 
பற்்றிய பட்ட்ியவைல் வாாசியுங்்கள். 

• சே�ாட்ட்்ல்் மற்்றும் �ாஸ்்ட்ல்் 
பட்ட்ியல்்கள் அட்ங்்கிய கனட்ாவுக்கான 
ஒரு சுற்்றுல்ா வாழிகாட்ட்ிப் புத்்த்கத்்வைத் 
வாாங்்குங்்கள்.

 • findlink.at/HousingInCanada

ஒன்ராறிசேயாவில்் குடியிருப்பு வாவைககள்ஒன்ராறிசேயாவில்் குடியிருப்பு வாவைககள்
• வாாட்வைக அடுக்கு மாடி வீடு-ஒரு கட்ட்ிட்ம் 

அல்்ல்து ஒரு வீட்ட்ில்் உள்ள ஒன்று, 
இரண்்டு அல்்ல்து மூன்று படுக்வைக அவைற் 
பொகாண்்ட் அடுக்கு மாடி வீடு; த்னிந்பர ்த்னிந்பர ்
வாசிக்கும் வாசிக்கும் அல்குகளில்் ஒற்்வைற் அவைற் 
ஒன்று இருக்கும், அது வாசிப்பிட்மாகவும் 
படுக்வைக அவைற்யாகவும் விளங்்கும். 
அவைனத்்து அடுக்கு மாடி வீடுகளிலும் ஒரு 
சவைமயல்வைற் மற்்றும் குளியல்வைற் 
இருக்கிற்து.

• வாாட்வைக அவைற்- சில் சேந்ரங்்களில்் பொபரிய 
வீடுகள் பல் த்னிந்பர ்படுக்வைக 
அவைற்களாக பிரிக்கப்பட்ட்ு 
த்னிந்பரக்ளுக்கு வாாட்வைகக்கு 
விட்ப்படுகின்ற்ன. அவாரக்ள் ஒரு சவைமயல்் 
அவைற் மற்்றும் ஒரு குளியல்் அவைற்வையப் 
பகிரந்்்து பொகாள்கின்ற்ன; அவைவா சில் 
சேந்ரங்்களில்் ரூமிங்் �வுஸ்்கள் என்று 
அவைழக்கப்படுகின்ற்ன.

• சேகான்சேட்ாமினியம் (சேகான்சேட்ா)-
பொபரும்பால்ான சேகான்சேட்ாக்கள் மிக 
உயரமான கட்ட்ிட்ங்்களில்், பல் 
யூனிட்ட்ுகளுட்ன் உள்ளன. இத்ன் 
உரிவைமயாளர ்இத்ன் பராமரிப்புக்காக 
ஒரு மாத்ாந்்திர கட்ட்்ண்த்்வைத்ச ்
பொசலுத்்துகிற்ார.்

• வீடு-த்னி வீடுகள், இவாற்்வைற்ச ்சுற்்றிலும் 
இட்ம் இருக்கிற்து. பகுதியாகப் பிரித்்த் 
த்னி வீடுகள் ஒரு பக்கத்்தில்் அடுத்்த் 
வீட்ட்ுட்ன் ஒரு சுவாவைரப் பகிரந்்்து 
பொகாள்கிற்து. townhouses வீடுகள் த்னது 
இரு பக்கங்்களிலுசேம சுவாவைரப் பகிரந்்்து 
பொகாள்கின்ற்ன.

 • findlink.at/HousingInCanada

வாாட்வைகக்குவாாட்வைகக்கு
வாாட்வைக வீட்வ்ைட்க் கண்்டுபிடிப்பத்ற்்கு 
மிகவும் பொபாதுவாான வாழி உங்்களது சமூகச ்
பொசய்தித்்த்ாளில்் உள்ள விளம்பரங்்கவைளப் 
பாரப்்பது த்ான்: findlink.at/newspapers 
சேமலும் நீ்ங்்கள் பொசய்யக்கூடியது:
• “அடுக்கு மாடி வீடு கிவைட்க்கும்” அல்்ல்து 

“வாாட்வைகக்கு” என்ற் விளம்பரங்்கள் 
பொகாண்்ட் அறிவிப்புகள் உள்ள 
கட்ட்்ங்்கவைளப் பாரப்்பத்ற்்காக நீ்ங்்கள் 
பாரக்்கவிரும்பும் அக்கம் பக்கத்்தில்் 
ந்ட்வுங்்கள்.

• ந்ண்்பரக்ள், உற்வினரக்ள் மற்்றும் உட்ன் 
பண்ியாற்்றுபவாரக்ளிட்ம் சேகளுங்்கள்

• நூல்கங்்கள், மளிவைகக் கவைட்கள் மற்்றும் 
சமுத்ாய வைமயங்்கள் ஆகியவாற்்றில்் 
உள்ள அறிவிப்புப் பல்வைககவைளப் 
பாருங்்கள்.

https://www.yellowpages.ca
https://www.canada.ca/content/dam/ircc/documents/pdf/english/corporate/publications-manuals/welcome_to_canada_housing_e.pdf
https://www.canada.ca/content/dam/ircc/documents/pdf/english/corporate/publications-manuals/welcome_to_canada_housing_e.pdf
http://www.findlink.at/Newspapers
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ஒன்ராறிசேயா ந்கராட்ச்ி 
விட்யங்்கள் மற்்றும் 
குடியிருப்பிற்்கான 
அவைமசச்கம் 

ontario.ca என்ற் 
இவைண்யத்்த்ளத்்தில்் அல்்ல்து 
findlink.at/ont-mmah என்ற் 
இவைண்யத்்த்ளத்்தில்் இந்்த் 
அவைமசச்கத்்தின் குடியிருப்பு 
யுக்திகவைள வாாசியுங்்கள்

Canada Mortgage & 
Housing Corporation

வாாசியுங்்கள் கனட்ாவில்் கனட்ாவில்் 
உள்ள உங்்களது முத்ல்ாவாது உள்ள உங்்களது முத்ல்ாவாது 
இல்்ல்த்்வைத் வாாட்வைகக்கு இல்்ல்த்்வைத் வாாட்வைகக்கு 
விடுவாது : புதித்ாக விடுவாது : புதித்ாக 
வாருபவாரக்ள் அறியத்் வாருபவாரக்ள் அறியத்் 
சேத்வைவாயானது:சேத்வைவாயானது: cmhc.ca  
அல்்ல்து

Settlement.org

ஒன்ராறிசேயாவில்் 
குடியிருப்பு பற்்றிய 
விவாரமான த்கவாலுக்கு: 
settlement.org 
or findlink.at/housinginf

ஒன்ராறிசேயாவின் 
குடியிருப்பு 
உத்வி கூட்ட்ுற்வு

வீடில்்ல்ாத் மக்களுக்கான 
அல்்ல்து வீட்ற்்ற்வாரக்ளாகக் 
கூடிய மக்களுக்கான 
சேசவைவாகள் பற்்றி அறிந்்து 
பொகாள்ளுங்்கள்: 
findhousinghelp.ca

• viewit.ca என்ற் இவைண்யத்்த்ளத்்திற்்குச ்
பொசல்்லுங்்கள்

ஒன்ராறிசேயாவில்் வாாட்வைகக் குடியிருப்பு 
பற்்றிக் கூடுத்ல்ாக அறிந்்து பொகாள்வாத்ற்்கு, 
இந்்த் பக்கத்்தின் பக்கவாாட்ட்ில்் உள்ள 
த்கவால்் பட்வ்ைட்யில்் பட்ட்ியலிட்ப்பட்ட்ுள்ள 
இவைண்யத்்த்ளங்்களுக்கு வாருவைக த்ாருங்்கள்.
வீட்ட்ு வாாட்வைக என்பது மாகாண்ம் சேத்ாறும் வீட்ட்ு வாாட்வைக என்பது மாகாண்ம் சேத்ாறும் 
வித்்தியாசப்படும். பொபாதுவாாக பொபரிய வித்்தியாசப்படும். பொபாதுவாாக பொபரிய 
ந்கரப்்புற்ப் பகுதிகளில்் குடியிருப்புச ்ந்கரப்்புற்ப் பகுதிகளில்் குடியிருப்புச ்
பொசல்வுகள், சிறிய ந்கரங்்கவைளக் காட்ட்ிலும் பொசல்வுகள், சிறிய ந்கரங்்கவைளக் காட்ட்ிலும் 
அதிகமாக இருக்கின்ற்ன. பொராற்ன்சேற்ா அதிகமாக இருக்கின்ற்ன. பொராற்ன்சேற்ா 
சேபான்ற் பொபரு ந்கரங்்களில்் அக்கம் பக்கத்்து சேபான்ற் பொபரு ந்கரங்்களில்் அக்கம் பக்கத்்து 
இட்ங்்களுக்கு இவைட்சேய கூட் வாாட்வைக இட்ங்்களுக்கு இவைட்சேய கூட் வாாட்வைக 
வித்்தியாசங்்கள் பொபருமளவில்் இருக்கல்ாம். வித்்தியாசங்்கள் பொபருமளவில்் இருக்கல்ாம். 
குடியிருப்புச ்பொசல்வுக்காக உங்்களது குடியிருப்புச ்பொசல்வுக்காக உங்்களது 
வாருமானத்்தில்் இருந்்துவாருமானத்்தில்் இருந்்து 30 சத்விகித்த்்திற்்கு சத்விகித்த்்திற்்கு 
அதிகமாக நீ்ங்்கள் பொசல்வாழிக்கக் கூட்ாது அதிகமாக நீ்ங்்கள் பொசல்வாழிக்கக் கூட்ாது 
எனப் பொபரும்பால்ான கசேனடிய ந்ிபுண்ரக்ள் எனப் பொபரும்பால்ான கசேனடிய ந்ிபுண்ரக்ள் 
பரிந்்துவைரக்கின்ற்னர.்பரிந்்துவைரக்கின்ற்னர.்

குத்்த்வைக ஒப்பந்்த்த்்தில்் வைகபொயாப்பம் குத்்த்வைக ஒப்பந்்த்த்்தில்் வைகபொயாப்பம் 
இடுவாதுஇடுவாது
பல் ந்ில் உட்வைமயாளரக்ளுக்கு குத்்த்வைக 
ஒப்பந்்த்ம் என்னும் ஒரு சட்ட்்ப்படியான 
ஒப்பந்்த்ம் சேத்வைவாப்படுகிற்து. உங்்களது 
குத்்த்வைகயானது உங்்களது வாாட்வைக ஒப்பந்்த் 
கால்ம் (வாழக்கமாக 12 மாத்ங்்கள்), 
வாாட்வைகத்் பொத்ாவைக மற்்றும் உங்்களது 
வாாட்வைகயில்் அட்ங்்குபவைவாயான வாாகன 
ந்ிறுத்்த்ம், சேகபிள், மின்சாரம் அல்்ல்து 
இயற்்வைக வாாயு சேபான்ற்வாற்்வைற்க் குறிக்க 
சேவாண்்டும்.
பல் ந்ில் உட்வைமயாளரக்ளுக்கு, ஒரு மாத் 
வாாட்வைகக்குச ்சமமான ஒரு வைவாப்புத்் 
பொத்ாவைகயும் சேத்வைவாப்படுகிற்து. இந்்த் 
வைவாப்புத்் பொத்ாவைகயானது உங்்களது கவைட்சி 
மாத் வாாட்வைக என கருத்ப்படும்.

வாாட்வைக பொசலுத்்த்ல்்வாாட்வைக பொசலுத்்த்ல்்
வாழக்கமாக, உங்்களது வாாட்வைகவைய 
ஒவ்ாபொவாாரு மாத்மும் முத்ல்் ந்ாளன்று இந்்த் 
மூன்று வாழிகளில்் ஒன்றின் மூல்ம் 
பொசலுத்்துவீரக்ள்:
• நீ்ங்்கள் பொசலுத்்தும் முழு பொத்ாவைகக்கும் 

பற்்றுசச்ீட்ட்ு ஒன்வைற்ப் பொபற்்றுக் 
பொகாள்வாவைத் உறுதி பொசய்யுங்்கள்.

• பின் சேத்தியிட்ட்் காசேசாவைல்கள்-ஒரு 
எதிரக்ால் சேத்தி அத்ன் மீது எழுத்ப்பட்ட்் 
காசேசாவைல்கள், அந்்த் சேத்தி வாவைர அவைவா 
காசாக்கப்பட் முடியாது. உங்்களது 
குத்்த்வைகக் கால்ம் முழுவாத்ற்்குமான பின் 
சேத்தியிட்ட்் காசேசாவைல்கவைள 
அளிக்கும்படி உங்்களது இட் 
உரிவைமயாளர ்சேகட்க்ல்ாம்.

• அத்்த்ாட்ச்ி பொபற்்ற் காசேசாவைல்கள்-
உங்்களது வாங்்கியால்் அத்்த்ாட்ச்ி 
பொபற்்றுள்ள காசேசாவைல்கள். உங்்களது 
முத்ல்ாவாது மற்்றும் கவைட்சி மாத்த்்தின் 

வாாட்வைகயானது அத்்த்ாட்ச்ி பொசய்யப்பட்ட்ு 
இருக்க சேவாண்்டும் என்று உங்்களது இட் 
உரிவைமயாளர ்சேகட்க்ல்ாம்.
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வாாட்வைக உரிவைமகள் மற்்றும் வாாட்வைக உரிவைமகள் மற்்றும் 
பொபாறுப்புகள்பொபாறுப்புகள்
ஒன்ராறிசேயாவில்் குடியிருப்வைப 
சேமல்ாண்்வைம பொசய்வாது The Residential 
Tenancies Act (RTA) என்னும் சட்ட்்ம் ஆகும். 
உங்்களது வாாட்வைகவைய எவ்ாவாளவாால்், 
எவ்ாவாளவு கால்த்்துக்கு ஒருத்ட்வைவா அதிகரிக்க 
முடியும், மற்்றும் நீ்ங்்கள் அந்்த் இட்த்்வைத் 
விட்ட்ு பொவாளிசேயற் விரும்பினால்் அத்ற்்கு 
முன்பாக எவ்ாவாளவு கால் அறிவிப்பு பொகாடுக்க 
சேவாண்்டும் சேபான்ற்வைவா உள்ளட்ங்்கல்ாக ந்ில் 
உட்வைமயாளரக்ளும் வாாட்வைகக்கு 
குடியிருப்சேபாரக்ளும் கண்்டிப்பாகப் 
பின்பற்்ற் சேவாண்்டிய அவைனத்்து 
விதிகவைளயும் இந்்த் சட்ட்்ம் 
உள்ளட்க்குகின்ற்து. 
• RTA பற்்றி வாாசிப்பத்ற்்கு, Ministry of 

Municipal Affairs and Housing பற்்றிய 
ontario.ca என்ற் இவைண்யத்ளத்்திற்்கு 
அல்்ல்து findlink.at/rtact என்ற் 
இவைண்யத்ளத்்திற்்கு வாருவைக த்ாருங்்கள்

• ந்ில் உட்வைமயாளரக்ள் மற்்றும் 
வாாட்வைகக்கு குடியிருப்சேபார ்ஆகிய 
இருவாரும் கண்்டிப்பாகப் பின்பற்்ற் 
சேவாண்்டிய பற்்றிய சட்ட்்ங்்கள் பற்்றிய 
த்கவாலுக்கு, ந்ில் உட்வைமயாளரக்ள் 
மற்்றும் வாாட்வைகக்கு குடியிருப்சேபார ்
சவைபவைய (Landlord and Tenant Board) 
1-888-332-3234 என்ற் எண்்ண்ில்் 
அவைழத்்திடுங்்கள் அல்்ல்து ltb.gov.on.ca 
என்ற் இவைண்யத்்த்ளத்்திற்்கு வாருவைக 
த்ாருங்்கள்

அரசின் ந்ிதி ஆத்ரவு அளிக்கப்படும் அரசின் ந்ிதி ஆத்ரவு அளிக்கப்படும் 
குடியிருப்புகுடியிருப்பு
ஒன்ராறிசேயாவில்் உள்ள பொபரும்பால்ான 
ந்கரங்்களில்் சில், அரசின் ந்ிதி உத்வி 
அளிக்கப்படும் குடியிருப்புகளில்் (மானியம் மானியம் 
பொபற்்ற்வைவாபொபற்்ற்வைவா என்று பொபரும்பாலும் 
அவைழக்கப்படுகிற்து), உங்்களது 
வாருமானத்்தின் அடிப்பவைட்யில்் வாாட்வைக 
விதிக்கப்படுகிற்து. இத்்த்வைகய 
குடியிருப்வைபப் பொபறுவாத்ற்்கு காத்்திருக்கும் 
கால்ம் நீ்ண்்ட்த்ாக இருக்கக் கூடும்-சில் 
சேந்ரங்்களில்் பல் வாருட்ங்்கள் ஆகக் கூடும்.
உங்்கள் பகுதியில்் மானியம் பொபற்்ற் 
குடியிருப்புகள் பற்்றிய கூடுத்ல்் 
த்கவால்்கவைளப் பொபறுவாத்ற்்கு, உங்்களது 
குடியமரவ்ு ஆசேல்ாசகருட்ன் சேபசுங்்கள்.

ல்ாப-சேந்ாக்கில்்ல்ாத் கூட்்டுற்வுக் ல்ாப-சேந்ாக்கில்்ல்ாத் கூட்்டுற்வுக் 
குடியிருப்புகுடியிருப்பு
கூட்ட்ுற்வுக் குடியிருப்பு அங்்கு வாசிக்கும் 
மக்களுக்குச ்பொசாந்்த்மானது மற்்றும் 
அவாரக்ளால்் சேமல்ாண்்வைம 
பொசய்யப்படுகிற்து. ல்ாப-சேந்ாக்கில்்ல்ாத் 

https://www.ontario.ca/page/ministry-municipal-affairs-housing
http://www.findlink.at/ont-mmah
https://www.cmhc-schl.gc.ca/consumers/home-buying/newcomers
http://www.Settlement.org
http://www.settlement.org
http://www.findlink.at/housinginf
http://www.findhousinghelp.ca
http://www.viewit.ca
https://www.ontario.ca/page/ministry-municipal-affairs-housing
http://www.findlink.at/rtact
https://tribunalsontario.ca/ltb/
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கூட்ட்ுற்வுக் குடியிருப்புகளின் வாாட்வைக 
பொபரும்பாலும் சராசரிவையக் காட்ட்ிலும் 
குவைற்வாாகும். கூட்ட்ுற்வு உறுப்பினரக்ள் 
த்ங்்களது கூட்ட்ுற்வைவா சேமல்ாண்்வைம 
பொசய்வாதிலும் பராமரிப்பதிலும் உத்வுவாத்ற்்கு 
எதிரப்ாரக்்கப்படுகிற்ாரக்ள். கூட்ட்ுற்வுக் 
குடியிருப்புக்காகக் காத்்திருக்கும் கால்ம் 
பொபாதுவாாக நீ்ண்்ட்த்ாக இருக்கிற்து.
பொபாதுவாாக இரண்்
டு முத்ல்் ந்ான்கு வாருட்ங்்களாக இருக்கிற்து. 
உங்்களது பகுதியில்் உள்ள கூட்ட்ுற்வுக் 
குடியிருப்புகளின் பட்ட்ியல்் ஒன்வைற்க் 
காண்்பத்ற்்கு non-profit co-op Housing  
(ல்ாப-சேந்ாக்கில்்ல்ாத் கூட்ட்ுற்வுக் (ல்ாப-சேந்ாக்கில்்ல்ாத் கூட்ட்ுற்வுக் 
குடியிருப்பு) குடியிருப்பு) என்ற் சேத்டுத்ல்் வாாரத்்்வைத்கவைள 
இட்ட்ு ஒரு இவைண்யத்்த்ளத்் சேத்ட்ல்் 
பொசய்யுங்்கள். 
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வீடு வாாங்்கல்்வீடு வாாங்்கல்்
வீடு வாாங்்குவாத்ற்்கு ந்ிவைற்ய திட்ட்்மிட்ல்் 
சேத்வைவாயாகும், எனசேவா முடிந்்த் வாவைர 
விவைரவிசேல்சேய த்கவால்்கவைளச ்சேசகரிக்கத்் 
பொத்ாட்ங்்குவாது ஒரு ந்ல்்ல் சேயாசவைன ஆகும்.
முத்ல்் த்ட்வைவாயாக வீடு வாாங்்குபவாரக்ள், 
புதித்ாக வாந்்திருக்கும், வீடு வாாங்்க 
ந்ிவைனப்பவாரக்ளுக்கான Canada Mortgage 
and Housing Corporation வாழிகாட்ட்ிவைய 
cmhc.ca என்ற் இவைண்யத்்த்ளத்்தில்் அல்்ல்து 
findlink.at/cmhcnc என்ற் இவைண்யத்்த்ளத்்தில்் 
வாாசியுங்்கள் 
வீடு வாாங்்குவாத்ற்்காக ஒரு அட்மானக் 
கட்வைனப் பொபறுவாத்ற்்கு நீ்ங்்கள் முயற்்சி 
பொசய்வைகயில்், ஒரு ந்ல்்ல் கிபொரடிட் ்வாரல்ாறு 
இருப்பது அவாசியம் ஆகும். புதித்ாக 
வாந்்திருக்கும் ஒருவார ்என்ற் முவைற்யில்், 
கசேனடிய வாங்்கிகள் அங்்கீகரிக்கக்கூடிய ஒரு 
கிபொரடிட் ்வாரல்ாறு உங்்களுக்கு இல்்ல்ாமல்் 
இருக்கல்ாம். எனசேவா உங்்களால்் முடிந்்த் 
வாவைர விவைரவில்், அவைத் உருவாாக்க 
சேவாண்்டும். ஒரு கிபொரடிட் ்வாரல்ாற்்வைற் 
எவ்ாவாாறு ந்ிறுவுவாது என்று ஒரு 
வாாடிக்வைகயாளர ்சேசவைவாப் பிரதிந்ிதியிட்ம் 
சேபசுங்்கள். 
வீடு வாாங்்குவாத்ற்்காக ஒரு விருப்பறிவுப்பு 
பொசய்வாத்ற்்கு நீ்ங்்கள் த்யாராக இருக்கும் 
பொபாழுது, வீட்வ்ைட் வாாங்்குவாத்ற்்கு முன்பாக 
ஒரு பொத்ாழில்்முவைற் ந்ிபுண்ர ்அந்்த் வீட்வ்ைட்ச ்
சேசாதித்்துப் பாரப்்பவைத் ந்ிபந்்த்வைனயாக 
வைவாப்பது புத்்திசாலித்்த்னமானது. அந்்த் 
ஆய்வாாளர ்அந்்த் வீட்ட்ிற்்கு பழுதுபாரப்்பது 
சேத்வைவாப்படும் என்று கண்்டுபிடித்்த்ால்், 
நீ்ங்்கள் அவைத் ரத்்து பொசய்ய முடியும் அல்்ல்து 
விருப்பறிவிப்வைப மாற்்ற் முடியும்.
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இரண்்ட்ாம்ந்ிவைல்க் கல்்விக்குப் இரண்்ட்ாம்ந்ிவைல்க் கல்்விக்குப் 
பிந்்வைத்ய மாண்வார ்குடியிருப்புபிந்்வைத்ய மாண்வார ்குடியிருப்பு
பல் பல்்கவைல்க் கழகங்்கள் மற்்றும் 
கல்்லூரிகள் த்ங்்களது மாண்வாரக்ளுக்கு 
குடியிருப்புகவைள அளிக்கிற்ாரக்ள். கூடுத்ல்் 
த்கவாலுக்கு, நீ்ங்்கள் சேபாக விரும்பும் 
பல்்கவைல்க் கழகத்்தின் அல்்ல்து கல்்லூரியின் 
குடியிருப்புத்் துவைற்வையத்் பொத்ாட்ரப்ு 
பொகாள்ளுங்்கள்.
சேகாவைட் கால்த்்தில்் மாண்வாரக்ள் 

அல்்ல்ாத்வாரக்ளுக்கு சில் சேந்ரங்்களில்் 
பல்்கவைல்க் கழக மற்்றும் கல்்லூரிக் 
குடியிருப்புகள் கிவைட்க்கின்ற்ன. புதித்ாக 
வாந்்த்வாரக்ள் மற்்றும் பயண்ம் பொசய்பவாரக்ள் 
த்ங்்குவாத்ற்்கு அவைவா ஒரு சிக்கனமான 
இட்மாக இருக்கக் கூடும்.

அவாசரக்கால்க் குடியிருப்பு (காப்பகங்்கள்)அவாசரக்கால்க் குடியிருப்பு (காப்பகங்்கள்)
(பொஷ்ல்்ட்ரக்ள்)(பொஷ்ல்்ட்ரக்ள்)
வீட்ற்்ற் அல்்ல்து பொந்ருக்கடி ந்ிவைல்யில்் 
இருக்கும் மக்களுக்கு காப்பகங்்கள் குறுகிய 
கால் குடியிருப்புகவைள அளிக்கின்ற்ன. 
உங்்களது வீட்ட்ில்் இருந்்து நீ்ங்்கள் 
பொவாளிசேயற்்ற்ப்பட்ட்்ால்் அல்்ல்து வீட்ட்ில்் 
நீ்ங்்கள் துன்புறுத்்த்லுக்கு உள்ளாக்கூடிய 
அபாயத்்தில்் இருக்கிறீரக்ள் என்ற்ால்், நீ்ங்்கள் 
ஒரு காப்பகத்்தில்் குடியிருக்கல்ாம். உள்ளூர ்
காப்பகங்்களுக்கான பொத்ாவைல்சேபசி 
இல்க்கங்்கள், உங்்களது பொத்ாவைல்சேபசி 
புத்்த்கத்்தின் பொத்ாட்க்கத்்தில்், பிற் 
அவாசரக்கால் எண்்களுட்ன் பட்ட்ியல்் 
இட்ப்பட்ட்ு உள்ளன. நீ்ங்்கள் 211 என்ற் 
எண்்வைண்யும் அவைழக்கல்ாம்.
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முதிசேயாருக்கான குடியிருப்புமுதிசேயாருக்கான குடியிருப்பு
உள்ளூரில்் அரசு உத்வியுட்ன் கூடிய, 
முதிசேயாருக்கான குடியிருப்பிவைன நீ்ங்்கள் 
உங்்களது பொத்ாவைல்சேபசி புத்்த்கத்்தின் நீ்ல் 
ந்ிற்ப் பக்கங்்களில்் காண்ல்ாம். த்னிப்பட்ட்் 
முதிசேயார ்குடியிருப்புகளுக்கு, மஞ்்சள் 
பக்கங்்களில்் பாருங்்கள் அல்்ல்து yellowpages.ca 
என்ற் இவைண்யத்்த்ளத்்திற்்கு வாருவைக 
த்ாருங்்கள்
முதிசேயாருக்கான குடியிருப்பு உட்ப்ட்ட்் பல் 
வாவைகயான சேசவைவாகள் பற்்றிய த்கவாலுக்கு, 
1-888-910-1999 என்ற் இல்க்கத்்தில்் Ontario 
Seniors’ Secretariat அவைழத்்திடுங்்கள் அல்்ல்து 
findlink.at/seniorguid என்ற் இவைண்யத்்த்ளத்்திற்்கு 
வாருவைக த்ாருங்்கள் 

ஒன்ராறிசேயாவின் மனித் உரிவைமகள் ஒன்ராறிசேயாவின் மனித் உரிவைமகள் 
ந்ட்த்்வைத் விதி மற்்றும் குடியிருப்புந்ட்த்்வைத் விதி மற்்றும் குடியிருப்பு
ஒன்ராறிசேயா மனித் உரிவைமகள் ந்ட்த்்வைத் ஒன்ராறிசேயா மனித் உரிவைமகள் ந்ட்த்்வைத் 
விதியின்விதியின் கீழ், உங்்களது இனம், வாம்சமரபு, 
பிற்ப்பிட்ம், ந்ிற்ம், இனம் சாரந்்்த் 
சேத்ாற்்றுவாாய், குடியுரிவைம, மத்ம், வாயது, 
பாலினம், பால்் ந்ாட்ட்்ம், குற்்ற்ங்்களின் பதிவு, 
திருமண்ந்ிவைல், ஒத்்த்-பால்் உற்வுப் படிந்ிவைல், 
குடும்ப ந்ிவைல்வைம அல்்ல்து இயல்ாவைம 
காரண்மாக உங்்கவைளப் பாகுபடுத்்த் 
முடியாது.

உங்்களது உரிவைமகள் பற்்றி கூடுத்ல்ாகத்் 
பொத்ரிந்்து பொகாள்வாத்ற்்கு, Ontario Human 
Rights Commission  ohrc.on.ca என்ற் அல்்ல்து 
findlink.at/ohrhousing என்ற் 

இவைண்யத்்த்ளத்்திற்்கு வாருவைக த்ாருங்்கள் 

சிந்்திக்க சேவாண்்டிய சிந்்திக்க சேவாண்்டிய 
விட்யங்்கள்விட்யங்்கள்

ந்ான் வாசிக்க விரும்பும் ந்ான் வாசிக்க விரும்பும் 
பகுதியில்் ல்ாப-பகுதியில்் ல்ாப-
சேந்ாக்கில்்ல்ாத் குடியிருப்பு சேந்ாக்கில்்ல்ாத் குடியிருப்பு 
கூட்ட்ுற்வு ஒன்று கூட்ட்ுற்வு ஒன்று 
இருக்கிற்த்ா? எவ்ாவாாறு ந்ான் இருக்கிற்த்ா? எவ்ாவாாறு ந்ான் 
விண்்ண்ப்பிக்க சேவாண்்டும்? விண்்ண்ப்பிக்க சேவாண்்டும்? 

அரசின் ந்ிதி உத்வி அரசின் ந்ிதி உத்வி 
அளிக்கப்படும்  அளிக்கப்படும்  
டியிருப்புக்கான டியிருப்புக்கான 
காத்்திருக்கும் பட்ட்ியலில்் காத்்திருக்கும் பட்ட்ியலில்் 
எவ்ாவாாறு ந்ான் இட்ம் எவ்ாவாாறு ந்ான் இட்ம் 
பொபறுவாது?பொபறுவாது?

வீடு ஒன்வைற் வாாங்்குவாத்ற்்கு வீடு ஒன்வைற் வாாங்்குவாத்ற்்கு 
ந்ான் முடிவு பொசய்த்ால்், எந்்த் ந்ான் முடிவு பொசய்த்ால்், எந்்த் 
வாங்்கி அல்்ல்து கட்ன் வாங்்கி அல்்ல்து கட்ன் 
ஒன்றியம் எனக்கு ஒரு ஒன்றியம் எனக்கு ஒரு 
அட்மானக்கட்ன் த்ரும்?அட்மானக்கட்ன் த்ரும்?

வீடு வாாங்்குவாத்ற்்கு ந்ான் வீடு வாாங்்குவாத்ற்்கு ந்ான் 
முடிவு பொசய்த்ால்், முத்ல்் முடிவு பொசய்த்ால்், முத்ல்் 
த்வாவைண்க்காக எவ்ாவாளவு த்வாவைண்க்காக எவ்ாவாளவு 
பண்த்்வைத் ந்ான் சேசமித்்து பண்த்்வைத் ந்ான் சேசமித்்து 
வைவாக்க சேவாண்்டும்?வைவாக்க சேவாண்்டும்?

எனது வாாட்வைகயில்் எனது வாாட்வைகயில்் 
எந்்பொத்ந்்த் பொசல்வுகள்எந்்பொத்ந்்த் பொசல்வுகள்

https://www.canada.ca/content/dam/ircc/documents/pdf/english/corporate/publications-manuals/welcome_to_canada_housing_e.pdf
http://www.cmhc.ca
http://www.findlink.at/cmhcnc
https://www.canada.ca/content/dam/ircc/documents/pdf/english/corporate/publications-manuals/welcome_to_canada_housing_e.pdf
https://www.canada.ca/content/dam/ircc/documents/pdf/english/corporate/publications-manuals/welcome_to_canada_housing_e.pdf
https://www.yellowpages.ca
https://www.ontario.ca/page/seniors
https://www.ohrc.on.ca/en/
https://www.ohrc.on.ca/en/your_rights/social_areas/housing


உங்்களது புதிய சமூகத்்தில்் வாாழல்் 2 1

சமூகப் பங்்சேகற்்புசமூகப் பங்்சேகற்்பு
சமூக மற்்றும் பொபாழுது சேபாக்குத்் திட்ட்்ங்்கள் மக்கவைளச ்சந்்திப்பத்ற்்கும், உங்்களது 
பொமாழித்்திற்வைன சேமம்படுத்்திக் பொகாள்வாத்ற்்கும் மற்்றும் ஓய்வுசேந்ரச ்பொசயல்்பாடுகவைள 
நீ்ங்்கள் அனுபவிப்பத்ற்்கும் உத்வா முடியும். உங்்களுக்கும் உங்்களது குடும்பத்்த்ாருக்கும் 

கிவைட்க்கக்கூடிய சமூகச ்பொசயல்்பாடுகள் பற்்றி அறிந்்து பொகாள்ளுங்்கள்.

சமூகப் பொபாழுதுசேபாக்கு வைமயங்்கள்சமூகப் பொபாழுதுசேபாக்கு வைமயங்்கள்
ஒன்ராறிசேயாவில்் உள்ள ஒவ்ாபொவாாரு 
ந்கரத்்திற்்கும் சமூகத்் திட்ட்்ங்்கள் மற்்றும் பொபாது 
பொபாழுதுசேபாக்கு வைமயங்்கள் உள்ளன. சமூக 
மக்கள் சந்்திக்கும் வாவைகயில்் அவைனத்்து 
வைமயங்்களிலும் இட்வாசதி உள்ளது. சேமலும் பல் 
வைமயங்்களில்் ஸ்்சேகட்ட்ிங்் த்ளங்்களும், நீ்சச்ல்் 
குளங்்களும், உட்ற்்பயிற்்சி ந்ிவைல்யங்்களும் 
விவைளயாட்ட்ுத்் திட்ல்்களும் உள்ளன. திட்ட்்ங்்கள் 
மற்்றும் வாசதிக்கூட்ங்்கள் இல்வாசமானவைவா 
அல்்ல்து குவைற்ந்்த் கட்ட்்ண்ம் 
பொகாண்்ட்வைவாயாகும்.
உங்்களது உள்ளூர ்சமூக பொபாழுதுசேபாக்கு 
வைமயத்்தில்் உள்ள பொசயல்்பாடுகள் மற்்றும் 
திட்ட்்ங்்கள் பற்்றிக் கூடுத்ல்ாக அறிந்்து 
பொகாள்வாத்ற்்கு, உங்்களது குடியிருப்பு 
ஆசேல்ாசகருட்ன் சேபசுங்்கள், 211 என்ற் 
இல்க்கத்்வைத் அவைழத்்திடுங்்கள், உங்்களது 
பொத்ாவைல்சேபசிப் புத்்த்கத்்தில்் நீ்ல்ப் பக்கங்்களில்் 
பாருங்்கள் அல்்ல்து Community Recreation Centre + 
Name of Your Town. (சமுத்ாய பொபாழுதுசேபாக்கு (சமுத்ாய பொபாழுதுசேபாக்கு 
வைமயம் +உங்்களது ந்கரத்்தின் பொபயர)் வைமயம் +உங்்களது ந்கரத்்தின் பொபயர)் என்ற் 
வாாரத்்்வைத்கவைள இட்ட்ு இவைண்யத்்தில்் 
சேத்டுங்்கள்.

பொபாது நூல்கங்்கள்பொபாது நூல்கங்்கள்
உங்்களது உள்ளூர ்பொபாது நூல்கத்்தில்், 
புத்்த்கங்்கள், CD, DVD க்கள், ஆங்்கில்ம் மற்்றும் 
பிற் பொமாழிகளில்் உள்ள சஞ்்சிவைககள் மற்்றும் 
பொசய்தித்்த்ாள்கவைள நீ்ங்்கள் பொபற்ல்ாம். 
பொபரும்பால்ான நூல்கங்்கள் இல்வாசமான 
இவைண்ய வாசதிவையயும் கூட் அளிக்கின்ற்ன. 
வாயது வாந்்த்வாரக்ள் மற்்றும் குழந்்வைத்கள் ஆகிய 
இருவாருக்குசேம பல் வாவைகயான திட்ட்்ங்்கவைள 
நூல்கங்்கள் அளிக்கின்ற்ன, அவாற்்றில்் வாாசிப்பு 
மற்்றும் கவைத் பொசால்்லும் கிளப்கள், புதித்ாக 
வாந்்த்வாரக்ளுக்கான பொமாழி வாகுப்புகள் மற்்றும் 
எழுத்்த்ாளரக்ளால்் வாாசிக்கப்படுவாது 
சேபான்ற்வைவாயும் அட்ங்்கும். சில் நூல்கங்்கள் 
சேவாவைல் வாாய்ப்புத்் த்கவால்்கவைளயும் 
ஆத்ரவுகவைளயும் கூட் அளிக்கின்ற்ன.
உங்்களது உள்ளூர ்பொபாது நூல்கத்்வைத்க் கண்்டு 
பிடிப்பத்ற்்கு, சுற்்றுல்ா கல்ாசச்ாரம் மற்்றும் 
விவைளயாட்ட்ுக்கான அவைமசச்கத்்தின் ontario.ca 
என்ற் அல்்ல்து findlink.at/opl என்ற் 
இவைண்யத்்த்ளத்்திற்்கு வாருவைக த்ாருங்்கள்
நூல்க அட்வ்ைட் ஒன்வைற்ப் பொபறுவாத்ற்்கு, 
அதிகாரப்பூரவ்ாமான அவைட்யாளச ்சீட்ட்ு 
ஒன்று (கட்வுசச்ீட்ட்ு அல்்ல்து வாாகன ஓட்ட்ுந்ர ்
உரிமம்) மற்்றும் உங்்களது முகவாரிச ்சான்று 

ஒன்று (பொத்ாவைல்சேபசி, த்ண்்ணீ்ர ்அல்்ல்து 
சேகபிள் ரசீது சேபான்ற்வைவா) உங்்களுக்குத்் 
சேத்வைவாப்படும்.

வாழிபாட்ட்ு இட்ங்்கள்வாழிபாட்ட்ு இட்ங்்கள்
உரிவைமகள் மற்்றும் சுத்ந்்திரங்்கள் சாசனத்்தின்உரிவைமகள் மற்்றும் சுத்ந்்திரங்்கள் சாசனத்்தின் 
கீழ் கசேனடியருக்கு த்ங்்களது மத்த்்வைத்க் 
கவைட்ப்பிடிப்பத்ற்்கு சுத்ந்்திரம் இருக்கிற்து. 
ஒன்ராறிசேயா என்பது ஒரு மத் சாரப்ற்்ற் 
சமூகமாக இருக்கும் பொபாழுது, ஒன்ராறியரக்ள் 
சேத்வாால்யங்்கள், சினசேகாக்குகள், மசூதிகள், 
சேகாவில்்கள் மற்்றும் பிற் வாழிபாட்ட்ுத்் 
த்ல்ங்்களில்் கூடுவாத்ன் மூல்மாக த்ங்்களது 
ந்ம்பிக்வைகவைய பொவாளிப்படுத்்துகிற்ாரக்ள்.
உங்்களுக்கு அருகில்் உள்ள வாழிபாட்ட்ு 
இட்த்்வைத்க் கண்்டுபிடிப்பத்ற்்கு, வாழிபாட்ட்ு 
இட்ங்்கள்+ உங்்களது ந்கரத்்தின் பொபயர ்என்ற் 
வாாரத்்்வைத்கவைள இட்ட்ு இவைண்யத்்தில்் 
சேத்டுங்்கள்.

த்ன்னாரவ்ாத்் பொத்ாண்்டு பொசய்த்ல்்த்ன்னாரவ்ாத்் பொத்ாண்்டு பொசய்த்ல்்
சேபாற்்ற்த்்த்க்க காரண்த்்திற்்காக உங்்களது 
சேந்ரத்்வைத் த்ானமளித்்த்ல்் மக்கவைளச ்
சந்்திக்கவும் உங்்களது சமூகத்்வைத்ச ்சிற்ந்்த் 
முவைற்யில்் அறிந்்து பொகாள்வாத்ற்்கும் ஒரு சிற்ந்்த் 
வாழியாகும். த்ன்னாரவ்ாத்்துட்ன் பொத்ாண்்டு 
பொசய்வாது நீ்ங்்கள் சேவாவைல் சேத்டும் பொபாழுது 
பயனளிக்கக்கூடும், ஏன் என்ற்ால்் அதில்் நீ்ங்்கள் 
மதிப்பு மிக்க பொத்ாட்ரப்ுகவைள ஏற்்படுத்்திக் 
பொகாள்கிறீரக்ள் மற்்றும் அவைத் உங்்களது பண்ி 
அனுபவாமாகவும் நீ்ங்்கள் சேசரத்்்துக் பொகாள்ளவும் 
முடியும். சில் ந்ிறுவானங்்கள் உங்்கவைள 
த்ன்னாரவ்ாத்் பொத்ாண்்ட்ராக ஏற்்பத்ற்்கு முன்பாக, 
காவால்் துவைற் பின்புல்ச ்சேசாத்வைனக்கு 
ஆளாகுமாறு உங்்கவைளக் சேகட்க்ல்ாம்.
• த்ன்னாரவ்ாத்் பொத்ாண்்டு பற்்றி சேமலும் அறிந்்து 

பொகாள்வாத்ற்்கும் மற்்றும் உங்்கள் பகுதியில்் 
ஒரு த்ன்னாரவ்ாத்் பொத்ாண்்டு வைமயத்்வைத்க் 
கண்்டுபிடிப்பத்ற்்கும் ஒன்ராறிசேயா 
த்ன்னாரவ்ாத்் பொத்ாண்்டு வைமயத்்தின் 
பொந்ட்ஒ்ரக்் ovcn.ca என்ற் 
இவைண்யத்்த்ளத்்திற்்கு வாருவைக த்ாருங்்கள்

• Ministry of Labour, Immigration, Training and Skills 
Development: findlink.at/mci-active என்னும் 
இவைண்யத்்த்ளத்்திற்்கு வாருவைக த்ாருங்்கள் 

• உங்்கள் பகுதியில்் த்ன்னாரவ்ாத்் பொத்ாண்்டு 
பொசய்வாத்ற்்கான வாாய்ப்புகள் பற்்றி உங்்களது 
குடியமரவ்ு ஆசேல்ாசகரிட்ம் சேகளுங்்கள்.

• 211 என்ற் எண்்வைண் அவைழத்்திடுங்்கள்.

http://www.mtc.gov.on.ca
http://www.findlink.at/opl
http://www.ovcn.ca
http://findlink.at/mci-active
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சேபாக்குவாரத்்துசேபாக்குவாரத்்து
நீ்ங்்கள் பண்ிக்குச ்பொசல்்வாத்ாக இருந்்த்ாலும் சரி, உங்்களது புதிய அக்கம் 
பக்கத்்தில்் இருக்கும் பகுதிவையச ்சுற்்றிப் பாரக்்கச ்பொசல்்வாத்ாக இருந்்த்ாலும் சரி 
அல்்ல்து உங்்களது குழந்்வைத்கவைள பள்ளிக்கு அவைழத்்துச ்பொசல்்வாத்ாக 
இருந்்த்ாலும் சரி, உங்்களது ந்கருக்குள் பல்்சேவாறு இட்ங்்களுக்கும் எளிதில்் பொசல்்ல் 
முடிவாசேத் உங்்களது சமுத்ாயத்்தில்் நீ்ங்்கள் குடியமரவ்ாத்ற்்கான முக்கிய 
கூற்ாகும்.

பொபாதுப் சேபாக்குவாரத்்துபொபாதுப் சேபாக்குவாரத்்து
ஒன்ராறிசேயாவில்் உள்ள பொபரும்பால்ான 
ந்கரங்்களில்் ஓரளவுக்கு மலிவாான பொபாதுப் 
சேபாக்குவாரத்்து அவைமப்புகள் உள்ளன. பொபரிய 
ந்கரங்்களில்் ந்ன்கு வாளரச்ச்ி அவைட்ந்்த் பொபாதுப் 
சேபாக்குவாரத்்து அவைமப்புகள் உள்ளன, அவாற்்றில்் 
சேபருந்்துகள், புவைக வாண்்டிகள், சுரங்்க ரயில்்கள் 
(சப்சேவாக்கள்) மற்்றும் த்ண்்டூரத்ிகள் 
(ஸ்்ட்ரீ்ட்க்ாரஸ்்்) ஆகியவைவா அட்ங்்கும். 
பொபரும்பாலும் மாத்ாந்்திர நுவைழவுசச்ீட்ட்ுகவைள 
வாாங்்கிக் பொகாள்வாது அல்்ல்து பயண்சச்ீட்ட்ுகவைள 
/சேட்ாக்கன்கவைள பொமாத்்த்மாக வாாங்்கிக் 
பொகாள்வாது மலிவாாக இருக்கும்.
உங்்களது பகுதியில்் பொபாதுப் சேபாக்குவாரத்்துப் 
பற்்றி அறிந்்து பொகாள்வாத்ற்்கு, உங்்களது 
பொத்ாவைல்சேபசிப் புத்்த்கத்்தின் நீ்ல்ப் 
பக்கங்்கவைளப் பாருங்்கள் அல்்ல்து ontario என்ற் 
என்ற் இவைண்யத்்த்ளத்்திற்்கு வாருவைக த்ாருங்்கள்

வாாட்வைகயுந்்துகள் (ட்ாக்ஸிகள்)வாாட்வைகயுந்்துகள் (ட்ாக்ஸிகள்)
ஒன்ராறிசேயாவின் பொபரும்பால்ான பகுதிகளில்், 
உங்்களது இட்த்்திற்்கு வாந்்து அவைழத்்துச ்பொசன்று 
நீ்ங்்கள் சேபாகும் இட்த்்திற்்கு பொகாண்்டு 
சேபாய்விடும் வாவைகயில்் ட்ாக்ஸிவைய வாாட்வைகக்கு 
எடுக்கல்ாம். ட்ாக்ஸி கட்ட்்ண்ம் கூடுத்ல்ாக 
இருக்கல்ாம், எனசேவா உங்்களது பயண்த்்வைத்த்் 
துவாக்குவாத்ற்்கு முள்பாக, உங்்களது ஓட்ட்ுந்ரிட்ம் 
சுமாரான கட்ட்்ண்த்்வைத்க் சேகட்ட்ுக் பொகாள்வாவைத் 
ந்ிசச்யம் பொசய்து பொகாள்ளுங்்கள். மீட்ட்்வைரத்் 
பொத்ளிவாாகப் பாரக்்க கூடியத்ாயிருப்பது 
அவாசியம் (அது அந்்த் பயண்த்்தின் 
கட்ட்்ண்த்்வைத்க் காட்ட்ுகிற்து).
உங்்களது உள்ளூர ்ட்ாக்ஸி ந்ிறுவானத்்வைத்க் 
கண்்டுபிடிப்பத்ற்்கு, உங்்களது பொத்ாவைல்சேபசி 
புத்்த்கத்்தின் மஞ்்சள் பக்கங்்கவைளப் பாருங்்கள் 
அல்்ல்து yellowpages.ca என்ற் இவைண்யத்்த்ளத்்திற்்கு 
வாருவைக த்ாருங்்கள்

கார ்வாாட்வைகக்கு எடுப்பதுகார ்வாாட்வைகக்கு எடுப்பது
உங்்களுக்குச ்பொசாந்்த்மாக கார ்இல்்வைல் 
என்ற்ால்், வாாட்வைகக்குப் பொபறுவாது மிகவும் 
வாசதியாக இருக்கும். வைகபொயாப்பம் இடுவாத்ற்்கு 
முன்பாக, வாாட்வைக ஒப்பந்்த்த்்வைத்க் கவானமாகப் 
படித்்திடுங்்கள். உங்்களுக்கு கண்்டிப்பாக 
காப்பீட்ட்ுப் பாதுகாப்பு இருக்க சேவாண்்டும்.
பல் பொபரிய ந்கரங்்களில்், சேபான்ற் (Zipcar) 
கார-்பகிரவ்ுச ்சேசவைவா ஒன்றில்் நீ்ங்்கள் 
இவைண்ந்்து பொகாள்ள முடியும், இது குறுகிய 
கால்ங்்களுக்கு, உள்ளூரில்் சிறுசிறு 
பொத்ாவைல்வுகளுக்கு பொசன்று வாருவாத்ற்்கு, கார ்
ஒன்வைற் வாாட்வைகக்கு எடுத்்துக் பொகாள்ள 
அனுமதிக்கிற்து. இந்்த் சேசவைவாகளில்் 
பொபாதுவாாக, காவைர எடுக்கும் மற்்றும் விட்ட்ுச ்
பொசல்்லும் (பிக்-அப் மற்்றும் டிராப்-ஆஃப்) 
வாசதியான இட்ங்்கள் உள்ளன.
உள்ளூரில்் கார-்வாாட்வைக ந்ிறுவானங்்கள் மற்்றும் 
கார ்பகிரும் சேசவைவாகவைளக் கண்்டுபிடிப்பத்ற்்கு, 
உங்்களது உள்ளூர ்பொத்ாவைல்சேபசிப் புத்்த்கத்்தின் 
மஞ்்சள் பக்கங்்கவைளப் பாருங்்கள் அல்்ல்து 
yellowpages.ca என்ற் இவைண்யத்்த்ளத்்திற்்கு 

வாருவைக த்ாருங்்கள்

உங்்களது ஓட்ட்ுந்ர ்உரிமம் பொபறுத்ல்்உங்்களது ஓட்ட்ுந்ர ்உரிமம் பொபறுத்ல்்
உங்்களது த்ாய்ந்ாட்ட்ில்் பொபற்ப்பட்ட்் ஒரு 
ஓட்ட்ுந்ர ்உரிமம் உங்்களிட்ம் இருக்கிற்து 
என்ற்ால்், அது கனட்ாவுக்கு நீ்ங்்கள் வாருவைக 
த்ந்்த் 60 ந்ாட்க்ளுக்குச ்பொசல்்லுபடியாகும். அத்ன் 
பிற்கு, உங்்களுக்கு ஒரு ஒன்ராறிசேயா ஓட்ட்ுந்ர ்
உரிமம் சேத்வைவாப்படும்.
ஒன்ராறிசேயா உரிமம் பொபறுவாத்ற்்காக நீ்ங்்கள் 
விண்்ண்ப்பிக்கும் பொபாழுது, உங்்களது 
முன்வைனய வாாகான ஓட்ட்்ல்் வாரல்ாறு கருத்்தில்் 
பொகாள்ளப்படும். முன்னத்ாக உங்்களுக்கு 
உரிமம் இருந்்த்ாலும் சரி இல்்வைல் என்ற்ாலும் 
சரி, ஒன்ராறிசேயாவின் சேபாக்குவாரத்்து விதிகள் 
பற்்றிய எழுத்்துத்் சேத்ரவ்ிலும் மற்்றும் ஒன்று 
அல்்ல்து இரண்்டு சாவைல் சேசாத்வைனகளிலும் 
நீ்ங்்கள் கண்்டிப்பாகத்் சேத்ரச்ச்ி பொபற் 
சேவாண்்டியிருக்கும்.
ஒரு ஓட்ட்ுந்ர ்உரிமம் என்பது 
அதிகாரப்பூரவ்ாமான அவைட்யாளம் ஆகும்.
ஓட்ட்ுந்ர ்உரிமத்்வைத்ப் பொபறுவாத்ற்்கு நீ்ங்்கள் 
விரும்பாமல்் அதிகாரப்பூரவ்ாமான 
அவைட்யாளத்்வைத்ப் பொபறுவாத்ற்்கு நீ்ங்்கள் 
விரும்பினால்், நீ்ங்்கள் ஒன்ராறிசேயா புவைகப்பட் 
அட்வ்ைட்க்கு விண்்ண்ப்பிக்கல்ாம். இதுவும் 
அதிகாரப்பூரவ்ாமான அவைட்யாளம் என்று 
கருத்ப்படுகிற்து.
இத்ற்்கு விண்்ண்ப்பிப்பத்ற்்கு, உங்்களது 
சட்ட்்ப்படியான பொபயவைரயும், பிற்ந்்த் 
சேத்திவையயும் உங்்களது வைகபொயழுத்்வைத்யும் 
காட்ட்ுகின்ற் அசல்் அவைட்யாளத்்வைத்க் காட்ட்் 
சேவாண்்டும். ஒரு விண்்ண்ப்பப் படிவாத்்வைத்யும் 
நீ்ங்்கள் ந்ிரப்ப சேவாண்்டியிருக்கும். இந்்த் 
அட்வ்ைட்க்கான கட்ட்்ண்ம் $35.00 ஆகும். கூடுத்ல்் 
த்கவாலுக்கு serviceontario.ca என்ற் அல்்ல்து 
findlink.at/on-photoid என்ற் இவைண்யத்்த்ளத்்திற்்கு 
வாருவைக த்ாருங்்கள்
த்யவுபொசய்து குறித்்துக் பொகாள்ளுங்்கள்: த்யவுபொசய்து குறித்்துக் பொகாள்ளுங்்கள்: 
உங்்களிட்ம் ஓட்ட்ுந்ர ்உரிம்மும் ஒன்ராறிசேயா உங்்களிட்ம் ஓட்ட்ுந்ர ்உரிம்மும் ஒன்ராறிசேயா 
புவைகப்பட் அட்வ்ைட்யும் இருக்கக் புவைகப்பட் அட்வ்ைட்யும் இருக்கக் 
கூட்ாது-ஏத்ாவாது ஒன்வைற் மட்ட்ுசேம நீ்ங்்கள் கூட்ாது-ஏத்ாவாது ஒன்வைற் மட்ட்ுசேம நீ்ங்்கள் 
சேத்ரவ்ு பொசய்ய சேவாண்்டும்.சேத்ரவ்ு பொசய்ய சேவாண்்டும்.

ஓட்ட்ுந்ர ்உரிமம்ஓட்ட்ுந்ர ்உரிமம்

உங்்களது ஒன்ராறிசேயா 
ஓட்ட்ுந்ர ்உரிமம் 
பொபறுவாத்ற்்கான த்கவாலுக்கு, 
drivetest.ca என்ற் அல்்ல்து 
findlink.at/driverinfo 
 என்ற் இவைண்யத்்த்ளத்்திற்்கு என்ற் இவைண்யத்்த்ளத்்திற்்கு 

ஓட்ட்ுந்ர ்சேசாத்வைன ஓட்ட்ுந்ர ்சேசாத்வைன 
வைமயங்்கள்வைமயங்்கள்

உங்்களது உள்ளூர ்ஓட்ட்ுந்ர ்
சேசாத்வைன வைமயத்்வைத், 
பொத்ாவைல்சேபசிப் புத்்த்கத்்தின் 
மஞ்்சள் பக்கங்்களில்் 
கண்்டுபிடியுங்்கள், 
drivetest.ca என்ற் அல்்ல்து 
findlink.at/testcentre என்ற் 
இவைண்யத்்த்ளத்்திற்்கு 
வாருவைக த்ாருங்்கள்

ஓட்ட்ுந்ரின் வைகசேயடுஓட்ட்ுந்ரின் வைகசேயடு

ontario.ca என்ற் அல்்ல்து 
findlink.at/dhandbook என்ற் 
இவைண்யத்்த்ளத்்திற்்குச ்
பொசன்று சாவைல் விதிகவைளப் 
படியுங்்கள் மற்்றும் 
உங்்களது எழுத்்துத்் 
சேத்ரவ்ுக்குத்் த்யாராகுங்்கள். 
அவைனத்்து ஓட்ட்ுந்ர ்
சேசாத்வைன வைமயங்்களிலும் 
மற்்றும் பல் சில்்ல்வைற்க் 
கவைட்களிலும் இந்்த் 
வைகசேயட்ட்ின் அசச்ிட்ட்் ஒரு 
பிரதிவைய நீ்ங்்கள் வாாங்்க 
முடியும். 

மிதிவாண்்டி ஓட்ட்ுவாது மிதிவாண்்டி ஓட்ட்ுவாது 
மற்்றும் பாதுகாப்புமற்்றும் பாதுகாப்பு

1-800-267-8097 என்ற் 
இல்க்கத்்தில்் ServiceOntario 
அவைழத்்திடுங்்கள் அல்்ல்து 
ontario.ca என்ற் அல்்ல்து 
findlink.at/cycling என்ற் 
இவைண்யத்்த்ளத்்திற்்கு 
வாருவைக த்ாருங்்கள்

http://www.yellowpages.ca
https://www.yellowpages.ca
https://www.serviceontario.ca
https://www.ontario.ca/page/ontario-photo-card
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சிந்்திக்க சேவாண்்டிய சிந்்திக்க சேவாண்்டிய 
விட்யங்்கள்விட்யங்்கள்

ஒன்ராறிசேயா ஓட்ட்ுந்ர ்ஒன்ராறிசேயா ஓட்ட்ுந்ர ்
உரிமம் ஒன்வைற்ப் பொபற் உரிமம் ஒன்வைற்ப் பொபற் 
ந்ான் விரும்பவில்்வைல் ந்ான் விரும்பவில்்வைல் 
எனில்் அத்ற்்குப் பதில்ாக எனில்் அத்ற்்குப் பதில்ாக 
எந்்த் வாவைகயான எந்்த் வாவைகயான 
அரசு-வாழங்்கிய அரசு-வாழங்்கிய 
புவைகப்பட் புவைகப்பட் 
அவைட்யாளத்்வைத் ந்ான் அவைட்யாளத்்வைத் ந்ான் 
பயன்படுத்்துசேவான்?பயன்படுத்்துசேவான்?

புதிய அல்்ல்து புதிய அல்்ல்து 
பயன்படுத்்திய கார ்பயன்படுத்்திய கார ்
ஒன்வைற் வாாங்்குவாத்ற்்கு ஒன்வைற் வாாங்்குவாத்ற்்கு 
ந்ான் எவ்ாவாளவு பொசல்வு ந்ான் எவ்ாவாளவு பொசல்வு 
பொசய்ய பொசய்ய 
சேவாண்்டியிருக்கும்? சேவாண்்டியிருக்கும்? 
காப்பீடு மற்்றும் காப்பீடு மற்்றும் 
வாாகனப் பதிவு மற்்றும் வாாகனப் பதிவு மற்்றும் 
உரிமம் பொபறுவாத்ற்்கு உரிமம் பொபறுவாத்ற்்கு 
எவ்ாவாளவு பொசல்வு எவ்ாவாளவு பொசல்வு 
பிடிக்கும்?பிடிக்கும்?

வாாகனம் ஓட்ட்ும் விதிகள்வாாகனம் ஓட்ட்ும் விதிகள்
வாாகன ஓட்ட்ும் விதிகவைள மீறுவாத்ற்்க்கான 
அபராத்ங்்கள் மிக அதிகமாகும். மிக 
முக்கியமான விதிகள் சில் இங்்கு 
த்ரப்படுகின்ற்ன:

• வாாகனம் ஓட்ட்ுவாத்ற்்கு உங்்களிட்ம் 
கண்்டிப்பாக ஒரு ஓட்ட்ுந்ர ்உரிமம் இருக்க 
சேவாண்்டும் மற்்றும் எப்பொபாழுதுசேம அது 
உங்்கள் வைகவாசம் இருக்க சேவாண்்டும்.

• உங்்களுக்கு கண்்டிப்பாக வாாகனக் காப்பீடு 
இருக்க சேவாண்்டும்.

• காருக்குச ்பொசாந்்த்க்காரர ்நீ்ங்்கள் என்ற் 
சான்று கண்்டிப்பாக சேவாண்்டும்-அவைத் 
காரில்் வைவாத்்திருங்்கள்.

• அறிவிக்கப்பட்ட்் சேவாக அளவுக்கு அதிக 
சேவாகத்்தில்் ஒருபொபாழுதும் ஓட்ட்்ாதீரக்ள். 
அதிசேவாகத்்திற்்கான அபராத்ங்்கள் மிக 
அதிகம் மற்்றும் அத்னால்் காப்பீட்ட்ுச ்
பொசல்வுகள் அதிகமாகும் வாாய்ப்பு உள்ளது. 

• நீ்ங்்கள் மற்்றும் உங்்களுட்ன் பயண்ிக்கும் 
அவைனவாரும் சீட்ப்ொபல்்ட்க்ள் அண்ிந்்திருக்க 
சேவாண்்டும்.

• ஒருபொபாழுதும் மது அருந்்தி விட்ட்ு வாாகனம் 
ஓட்ட்்ாதீரக்ள். நீ்ங்்கள் வாாகனம் ஓட்ட்ும் 
பொபாழுது, உங்்களது இரத்்த்த்்தில்் மதுபான 
அளவாானது, சட்ட்் அளவிற்்கு அதிகமாக 
இருக்கிற்து என்று சேபாலீஸ்் கண்்ட்றிந்்த்ால்், 
அபராத்ங்்கள் சேமாசமாக இருக்கும்.

• வாாகனம் ஓட்ட்ும் பொபாழுது ஒரு பொபாழுதும் 
பொசல்் சேபானில்் சேபசாதீரக்ள், அது வைககவைளக் 
பொகாண்்டு இயக்கத்் சேத்வைவாயில்்ல்ாத்து 
என்ற்ால்் ஒழிய.

• குழந்்வைத்களும் சிறு குழந்்வைத்களும் 
இருக்க சேவாண்்டும் ஒரு சிற்ப்பு கார ்
இருக்வைகயில்் பொகாண்்டு 
பொசல்்ல்ப்படுகிற்து.

• வைகயட்க்க த்கவால்்பொத்ாட்ரவ்ைப 
ஒருசேபாதும் பயன்படுத்்த் சேவாண்்ட்ாம் 
அல்்ல்து வாாகனம் ஓட்ட்ும்சேபாது 
பொபாழுதுசேபாக்கு சாத்னங்்கள் அது 
பாதுகாப்பாக ஏற்்ற்ப்பட்ட்்ாசேல்ா அல்்ல்து 
கட்ட்்ப்பட்ட்்ாசேல்ா த்விர உங்்கள் 
வாாகனத்்தின் ட்ாஷ்்சேபாரட்ு.

• உண்்ணுத்ல்், குடித்்த்ல்், சீரப்்படுத்்துத்ல்், 
புவைகபிடித்்த்ல்், பொபாருள்கவைளப் 
படிப்பதும் அவைட்வாதும் முடியும் 
கவானக்குவைற்வாான அல்்ல்து ஆபத்்த்ான 
வாாகன ஓட்ட்்த்்திற்்கு காரண்மாக 
அவைமக்கல்ாம்.

• கஞ்்சாவைவாப் பயன்படுத்்திய பிற்கு 
ஒருசேபாதும் வாாகனம் ஓட்ட்் சேவாண்்ட்ாம். 
ஓட்ட்ுந்ர ்ஒரு நீ்ங்்கள் கஞ்்சாவாால்் 
பாதிக்கப்படும்சேபாது வாாகனம் 
சட்ட்்விசேராத்மானது மற்்றும் ஆபத்்த்ானது. 

தீவிர உள்ளன அபராத்ம் மற்்றும் உங்்கள் 
உரிமம் இருக்கல்ாம் இவைட்நீ்க்கம். சேமலும் 
அறிய பொசல்்க: canada.ca/cannabis

 • findlink.at/DrivingInCanada 

காப்பீடுகாப்பீடு
ஒன்ராறிசேயாவில்் த்வாறு எதுவும்-இல்்ல்ாத் 
காப்பீட்ட்ுத்் திட்ட்்ம் ஒன்று உள்ளது. இத்ன் 
பொபாருள் என்ன என்ற்ால்் உங்்களுக்கு காப்பீடு 
அளிப்பவார,் உங்்களது காருக்கு சேந்ரிடும் சேசத்ம் 
எத்ற்்கும் பண்ம் த்ருவாார,் அந்்த் சேசத்ம் உங்்களது 
பிவைழயால்் சேந்ரந்்்த்து என்ற்ாலும் சரி அல்்ல்து 
மற்்பொற்ாரு ஓட்ட்ுந்ரின் பிவைழயாக சேந்ரந்்்த்து 
என்ற்ாலும் சரி.

த்வாறு எதுவும்-இல்்ல்ாத் காப்பீட்ட்ுத்் திட்ட்்ம் 
பற்்றி கூடுத்ல்ாக அறிந்்து பொகாள்வாத்ற்்கு, 
Insurance Bureau of Canada, findlink.at/nofault என்ற் 
இவைண்யத்்த்ளத்்திற்்கு வாருவைக த்ாருங்்கள்

காருக்கான காப்பீட்ட்ுக் கட்ட்்ண்ம் 
ந்ிறுவானத்்திற்்கு ந்ிறுவானம் மாறுபடுகிற்து. 
சேமற்்சேகாள் ஒன்வைற்ப் பொபறுவாத்ற்்கு பல் 
ந்ிறுவானங்்கவைளத்் பொத்ாட்ரப்ு பொகாள்ளுங்்கள், 
அல்்ல்து ஒரு காப்பீட்ட்ு புசேராக்கவைரத்் பொத்ாட்ரப்ு 
பொகாள்ளுங்்கள், அவார ்உங்்களுக்கு சிற்ந்்த் 
சேபரத்்வைத்ப் பொபற்்றுக் பொகாடுப்பத்ற்்கு முயற்்சி 
பொபறுவாார.் புசேராக்கரக்ள் மற்்றும் காப்பீட்ட்ு 
ந்ிறுவானங்்களின் பொத்ாட்ரப்ுத்் த்கவால்்கவைள, 
yellowpages.ca ல்் அல்்ல்து இவைண்யத்்தில்் 
சேத்டுவாத்ன் மூல்ம் கண்்டுபிடியுங்்கள்.

மிதிவாண்்டி பொசலுத்்துத்ல்்மிதிவாண்்டி பொசலுத்்துத்ல்்

மிதிவாண்்டி பொசலுத்்துவாது என்பது உங்்களது 
புதிய சமுத்ாயத்்தில்் சுற்்றி வாருவாத்ற்்கு ஒரு 
சிற்ப்பான வாழியாகும். சில் ந்கரங்்களில்் 
மிதிவாண்்டிகள் பொசலுத்்துவாத்ற்்பொகன்சேற் 
ஒதுக்கப்பட்ட்் சில் பாவைத்கள் உள்ளன. மற்்றும் 
பல் இட்ங்்களில்் பொபாழுது சேபாக்காக மிதி 
வாண்்டி பொசலுத்்துவாத்ற்்கான பாவைத்கள் உள்ளன. 
ஒரு மிதிவாண்்டி ஓட்ட்ுந்ர ்என்ற் முவைற்யில்், 
ஒன்ராறிசேயா பொந்டுஞ்்சாவைல்ப் சேபாக்குவாரத்்துச ்ஒன்ராறிசேயா பொந்டுஞ்்சாவைல்ப் சேபாக்குவாரத்்துச ்
சட்ட்்த்்தின்கீழ்சட்ட்்த்்தின்கீழ், ஒரு வாாகன ஓட்ட்ுந்ர ்என்சேற் 
நீ்ங்்கள் கருத்ப்படுகிறீரக்ள். இத்ன் பொபாருள் 
என்ன என்ற்ால்், நீ்ங்்கள் கண்்டிப்பாக சாவைல் 
விதிகள் அவைனத்்திற்்கும் கீழ்ப்படிந்்து ஓட்ட்் 
சேவாண்்டும் என்பத்ாகும்.

18 வாயதுக்கு உட்ப்ட்ட்், மிதிவாண்்டி பொசலுத்்தும் 
ஒவ்ாபொவாாருவாரும் சட்ட்்ப்படி, அங்்கீகரிக்கப்பட்ட்் 
மிதிவாண்்டி த்வைல்க்கவாசம் (helmet) ஒன்வைற் 
அண்ிந்்திருக்க சேவாண்்டும் என்பவைத்த்் 
த்யவுபொசய்து குறித்்துக் பொகாள்ளுங்்கள்.

https://www.canada.ca/en/services/policing/police/community-safety-policing/impaired-driving/drug-impaired-driving.html
https://www.canada.ca/en/immigration-refugees-citizenship/services/settle-canada/driving.html
https://www.ibc.ca/insurance-basics
https://www.yellowpages.ca
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சட்ட்் உரிவைமகள் மற்்றும் சேசவைவாகள்சட்ட்் உரிவைமகள் மற்்றும் சேசவைவாகள்
மத்்திய அரசு மற்்றும் மாகாண் அல்்ல்து பிரசேத்சச ்சட்ட்்ங்்கள் இரண்்டுசேம, 
சுத்ந்்திரம் மற்்றும் சமத்்துவாம் சேபான்ற் த்னி ந்பரின் உரிவைமகள் மற்்றும் 
சுத்ந்்திரத்்வைத்ப் பாதுகாக்கின்ற்ன. எமது சட்ட்் அவைமப்பானது சட்ட்்த்்தின் ஆட்ச்ி 
மற்்றும் ைனந்ாயகக் பொகாள்வைககளின் அடிப்பவைட்யில்் அவைமந்்த்து ஆகும்.

உரிவைமகள் மற்்றும் சுத்ந்்திரத்்திற்்கான  உரிவைமகள் மற்்றும் சுத்ந்்திரத்்திற்்கான  
கசேனடிய சாசனம்கசேனடிய சாசனம்
ஆண்்கள் மற்்றும் பொபண்்கள் இருவாருக்குசேம 
ஒசேர மாதிரியான உரிவைமகள் மற்்றும் 
சுத்ந்்திரத்்வைத் கசேனடியசாசனத்்தின் கசேனடியசாசனத்்தின் 
உரிவைமகள் மற்்றும் சுத்ந்்திரம்உரிவைமகள் மற்்றும் சுத்ந்்திரம் 
பாதுகாக்கின்ற்து 

• உங்்களது ந்ம்பிக்வைககள் மற்்றும் 
அபிப்பிராயங்்கவைள 
பொவாளிப்படுத்்துவாத்ற்்கான சுத்ந்்திரம்.

• உங்்களது ந்ம்பிக்வைககள் மற்்றும் 
அபிப்பிராயங்்கவைள 
பொவாளிப்படுத்்துவாத்ற்்கான சுத்ந்்திரம்.

• உங்்களது மத்த்்வைத்க் 
கவைட்ப்பிடிப்பத்ற்்கான சுத்ந்்திரம்.

• கனட்ாவில்் எந்்த் பாகத்்திலும் 
வாாழ்வாத்ற்்கான உரிவைம

• சட்ட்்விசேராத்மான அல்்ல்து ந்ியாயமற்்ற் 
வைகது அல்்ல்து த்டுத்்து வைவாக்கப்படுவாது 
ஆகியவாற்்றில்் இருந்்து பாதுகாத்்திடும் 
உரிவைம, மற்்றும் உரிய சட்ட்்ச ்
பொசயல்்முவைற்க்கான உரிவைம. இத்ன் 
பொபாருள் என்ன என்ற்ால்், சட்ட்்த்்தின் 
கீழுள்ள உங்்களது உரிவைமகள் 
அவைனத்்வைத்யும் அரசாங்்கம் கண்்டிப்பாக 
மதிக்க சேவாண்்டும் என்பத்ாகும்.

• ஒருவாரின் இனம், சேத்சிய அல்்ல்து 
வாம்சமரபு, ந்ிற்ம், மத்ம், பாலினம், வாயது 
அல்்ல்து உளவியல்் அல்்ல்து உட்ல்் 
பொசயல்்திற்னிழப்பு சேபான்ற் எத்ன் 
அடிப்பவைட்யிலும் பாரபட்ச்ம் இல்்ல்ாது 
சட்ட்்த்்தின் சமமான பாதுகாப்பு மற்்றும் 
சம பல்ன் பொபறுவாத்ற்்கான உரிவைம

• ஆங்்கில்ம் அல்்ல்து ஃபிபொரஞ்்சு ஏத்ாவாது 
ஒன்றில்் மத்்திய அரசிட்மிருந்்து 
சேசவைவாகவைளப் பொபறுவாத்ற்்கான உரிவைம.

மத்்திய அரசின் Department of Justice 
சாசனம்: justice.gc.ca என்ற் அல்்ல்து 
findlink.at/constiacts என்ற் இவைண்யத்ளத்்தில்் 
படிக்கவும் 

ஒன்ராறிசேயா மனித் உரிவைமகள் ந்ட்த்்வைத் ஒன்ராறிசேயா மனித் உரிவைமகள் ந்ட்த்்வைத் 
விதிவிதி
ஒன்ராறிசேயா மனித் உரிவைமகள் ந்ட்த்்வைத் ஒன்ராறிசேயா மனித் உரிவைமகள் ந்ட்த்்வைத் 
விதியானதுவிதியானது ஒன்ராறியா வாாழும் அவைனத்்து 
மக்கவைளயும் சேவாவைல் வாாய்ப்பு, குடியிருப்பு 
மற்்றும் சேசவைவாகள் சேபான்ற் துவைற்களில்் 
ந்ியாயமற்்று ந்ட்த்்த்ப்படுவாதில்் இருந்்து 
பாதுகாக்கிற்து. இனம், வாம்சமரபு, பிற்ப்பிட்ம், 
ந்ிற்ம், இனஞ்்சாரந்்்த் சேத்ாற்்றுவாாய், பால்் 
ந்ாட்ட்்ம், குற்்ற்ங்்களின் பதிவு, திருமண் 
ந்ிவைல், ஒத்்த் பால்் உற்வுப் படிந்ிவைல், குடும்பப் 
படிந்ிவைல் அல்்ல்து திற்னிழப்பு ஆகியவைவா 
காரண்மாக பாகுபாடு காண்்பித்்த்ல்் அல்்ல்து 
பொத்ால்்வைல் பொகாடுத்்த்ல்் சட்ட்்விசேராத்ம் ஆகும். 
Ontario Human Rights Commission பற்்றி 
அறிந்்து பொகாள்வாத்ற்்கு ohrc.on.ca என்ற் 
இவைண்யத்்த்ளத்்திற்்கு வாருவைக த்ருக

பொபரும்பான்வைமக்கான வாயது மற்்றும் பொபரும்பான்வைமக்கான வாயது மற்்றும் 
சம்மத்த்்திற்்கான வாயதுசம்மத்த்்திற்்கான வாயது
ஒன்ராறிசேயாவில்், அகவைவா அவைட்வாத்ற்்கான 
வாயது 18 ஆகும். ஒருவார ்வாயது வாந்்த்வார ்
என்று சட்ட்்ரீதியில்் கருத்ப்படுவாது 
அப்பொபாழுது த்ான். பாலியல்் 
பொசயல்்பாட்ட்ுக்கு சம்மத்ம் த்ருவாத்ற்்கான 
வாயது 16 வாருட்ங்்கள் ஆகும். சம்மத்ம் 
இல்்ல்ாமல்் ந்ட்த்்த்ப்படும் பாலியல்் 
பொசயல்்பாடு அவைனத்்துசேம ஒரு குற்்ற்ம் 
ஆகும். சம்மத்ம் த்ருவாத்ற்்கான வாயது பற்்றிய 
கூடுத்ல்் த்கவாலுக்கு, justice.gc.ca என்ற் அல்்ல்து 
findlink.at/ageconsent என்ற் 
இவைண்யத்்த்ளத்்திற்்கு வாருவைக த்ாருங்்கள்

ஒரு வாழக்கறிஞ்வைரக் கண்்ட்றித்ல்்ஒரு வாழக்கறிஞ்வைரக் கண்்ட்றித்ல்்
• உங்்களது குடியமரவ்ு ஆசேல்ாசகர,் 

உங்்களுக்குத்் சேத்வைவாயான 
அனுபவாத்்துட்ன் கூடிய ஒரு 
வாழக்கறிஞ்வைரக் கண்்ட்றிவாத்ற்்கு உத்வா 
முடியும்.

https://justice.gc.ca
https://www.justice.gc.ca/eng/csj-sjc/rfc-dlc/ccrf-ccdl/
http://www.ohrc.on.ca
https://justice.gc.ca
https://justice.gc.ca/eng/rp-pr/other-autre/clp/faq.html
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மனித் உரிவைமகள் சட்ட்் 
ஆத்ரவு வைமயம் 

பாரபட்ச்ம் காட்ட்்ப்பட்ட்ு 
இருப்பத்ாக  
உண்ரக்ின்ற் மக்களுக்கு துவைண்  
புரிகிற்து மற்்றும் பிரதிந்ிதித்்துவாம்  
பொசய்கிற்து: hrlsc.on.ca

Ombudsman of Ontario

ஒன்ராறிசேயாவின் முவைற்யீட்ட்ு  
மன்ற்த்் தீரப்்பாயம், ஒன்ராறிசேயா  
அரசால்் நீ்தியற்்ற் முவைற்யில்்  
ந்ட்த்்த்ப்பட்ட்ு இருப்பத்ாக  
உண்ரக்ின்ற் மக்களுக்கு 
உத்வுகிற்து: ombudsman.on.ca

Justice Ontario

ஒன்ராறிசேயாவின் சட்ட்் அவைமப்பு  
பற்்றிய த்கவாலுக்கு, 12 
பொமாழிகளில்்: ontario.ca or 
findlink.at/on-justice

Settlement.org

கனட்ாவின் சட்ட்் அவைமப்பு  
மற்்றும் சட்ட்் சேசவைவாகள்  
பற்்றிய த்கவாலுக்கு: settlement.org  
or findlink.at/legal-serv

Community Legal 
Education Ontario

மக்கள் த்ங்்களது சட்ட்் 
உரிவைமகவைளப்  
புரிந்்து பொகாள்வாத்ற்்கும் பயிற்்சி  
பொசய்வாத்ற்்கும் உத்வுவாத்ற்்காக  
சட்ட்்த்்வைத் எளிய பொமாழியில்்  
விளக்குகின்ற் த்கவால்் புத்்த்கங்்கள்  
சேபான்ற்வாற்்வைற் உருவாாக்குகிற்து:  
cleo.on.ca

• உங்்களது உள்ளூர ்பொத்ாவைல்சேபசிப் 
புத்்த்கத்்தில்் உள்ள மஞ்்சள் பக்கங்்கவைளப் 
பாருங்்கள் அல்்ல்து yellowpages.ca என்ற் 
இவைண்யத்்த்ளத்்திற்்கு வாருவைக த்ாருங்்கள்

• ஒன்ராறிசேயாவில்் உள்ள வாழக்கறிஞ்ரக்ள் 
மற்்றும் சட்ட்் உத்வியாளரக்ளின் 
பொத்ாகுப்வைபப் பாரக்்க, Law Society of 
Upper Canada lso.ca என்ற் என்ற் 
இவைண்யத்்த்ளத்்தில்் பாருங்்கள்

• குவைற்ந்்த் வாருமானம் உள்ள மக்களுக்கு 
சட்ட்் சேசவைவாகவைள வாழங்்குகிற்து Legal Aid 
Ontario. 1-800-668-8258 என்ற் 
இல்க்கத்்வைத் அவைழத்்திடுங்்கள் அல்்ல்து 
legalaid.on.ca என்ற் இவைண்யத்்த்ளத்்திற்்கு 
வாருவைக த்ாருங்்கள் 

குடிவாரவு மற்்றும் கஞ்்சாகுடிவாரவு மற்்றும் கஞ்்சா
கனட்ாவில்் கஞ்்சாவைவாப் பயன்படுத்்துவாது கனட்ாவில்் கஞ்்சாவைவாப் பயன்படுத்்துவாது 
சட்ட்்ப்பூரவ்ாமானது. பொபாழுதுசேபாக்கு சட்ட்்ப்பூரவ்ாமானது. பொபாழுதுசேபாக்கு 
கஞ்்சாவைவா வாாங்்கும் மற்்றும் பயன்படுத்்தும் கஞ்்சாவைவா வாாங்்கும் மற்்றும் பயன்படுத்்தும் 
சேபாது மக்களின் பாதுகாப்வைப உறுதி பொசய்ய, சேபாது மக்களின் பாதுகாப்வைப உறுதி பொசய்ய, 
ஒன்ட்ாரிசேயா அரசு சில் விதிமுவைற்கவைள ஒன்ட்ாரிசேயா அரசு சில் விதிமுவைற்கவைள 
ந்வைட்முவைற்ப்படுத்்தியுள்ளது. ந்வைட்முவைற்ப்படுத்்தியுள்ளது. 
பொபாழுதுசேபாக்கு கஞ்்சாவைவா வாாங்்க, பொபாழுதுசேபாக்கு கஞ்்சாவைவா வாாங்்க, 
பயன்படுத்்த், வைவாத்்திருக்க மற்்றும் வாளரக்்க பயன்படுத்்த், வைவாத்்திருக்க மற்்றும் வாளரக்்க 
நீ்ங்்கள் 19 மற்்றும் அத்ற்்கு சேமற்்பட்ட்்வாராக நீ்ங்்கள் 19 மற்்றும் அத்ற்்கு சேமற்்பட்ட்்வாராக 
இருக்க சேவாண்்டும் மற்்றும் ஒன்ராறிசேயா இருக்க சேவாண்்டும் மற்்றும் ஒன்ராறிசேயா 
கஞ்்சா ஸ்்சேட்ார ்(OCS) அல்்ல்து ஒன்ராறிசேயா கஞ்்சா ஸ்்சேட்ார ்(OCS) அல்்ல்து ஒன்ராறிசேயா 
சேகமிங்் கமிஷ்ன் ஆஃப் ஒன்ராறிசேயா (AGCO) சேகமிங்் கமிஷ்ன் ஆஃப் ஒன்ராறிசேயா (AGCO) 
உரிமம் பொபற்்ற் கவைட்யில்் ஆன்வைல்னில்் உரிமம் பொபற்்ற் கவைட்யில்் ஆன்வைல்னில்் 
வாாங்்கிய எந்்த் சேந்ரத்்திலும் அதிகபட்ச்ம் 30 வாாங்்கிய எந்்த் சேந்ரத்்திலும் அதிகபட்ச்ம் 30 
கிராம் உல்ரந்்்த் கஞ்்சாவைவா (அல்்ல்து அத்ற்்கு கிராம் உல்ரந்்்த் கஞ்்சாவைவா (அல்்ல்து அத்ற்்கு 
சமமான) பொபாதுவில்் வைவாத்்திருக்க முடியும். சமமான) பொபாதுவில்் வைவாத்்திருக்க முடியும். 
புவைகயிவைல் புவைகக்க அனுமதிக்கப்பட்ட்் புவைகயிவைல் புவைகக்க அனுமதிக்கப்பட்ட்் 
இட்ங்்களில்் நீ்ங்்கள் புவைகபிடிக்கல்ாம் இட்ங்்களில்் நீ்ங்்கள் புவைகபிடிக்கல்ாம் 
மற்்றும் கஞ்்சாவைவா துவைட்க்கல்ாம். மற்்றும் கஞ்்சாவைவா துவைட்க்கல்ாம். 
கனட்ாவின் சேத்சிய எல்்வைல்கள் வாழியாக கனட்ாவின் சேத்சிய எல்்வைல்கள் வாழியாக 
கஞ்்சாவைவாக் பொகாண்்டு பொசல்்வாது கஞ்்சாவைவாக் பொகாண்்டு பொசல்்வாது 
சட்ட்்விசேராத்மானது. உள்ந்ாட்ட்ில்் கஞ்்சா சட்ட்்விசேராத்மானது. உள்ந்ாட்ட்ில்் கஞ்்சா 
பயன்பாட்வ்ைட்க் கட்ட்ுப்படுத்்த் உங்்கள் பயன்பாட்வ்ைட்க் கட்ட்ுப்படுத்்த் உங்்கள் 
ந்கராட்ச்ிகளுக்கு வைபல்ாக்கள் இருக்கல்ாம். ந்கராட்ச்ிகளுக்கு வைபல்ாக்கள் இருக்கல்ாம். 
சேமலும் அறிய பொசல்்க:சேமலும் அறிய பொசல்்க:

சட்ட்்த்்திற்்கு எதிராக பொசயல்்படும் ந்பரக்ள், சட்ட்்த்்திற்்கு எதிராக பொசயல்்படும் ந்பரக்ள், 
கூட்ட்்ாட்ச்ி கஞ்்சாச ்சட்ட்்த்்தின் கீழ் கூட்ட்்ாட்ச்ி கஞ்்சாச ்சட்ட்்த்்தின் கீழ் 
குற்்ற்சச்ாட்ட்ுகளுக்கு முகம்பொகாடுக்க குற்்ற்சச்ாட்ட்ுகளுக்கு முகம்பொகாடுக்க 
சேவாண்்டிய ந்ிவைல்வைய எதிரப்ொகாள்ளல்ாம். சேவாண்்டிய ந்ிவைல்வைய எதிரப்ொகாள்ளல்ாம். 
இத்ன் விவைளவாாக, ந்ிரந்்த்ர வாதிவாாளரக்ள் இத்ன் விவைளவாாக, ந்ிரந்்த்ர வாதிவாாளரக்ள் 
த்ங்்கள் அந்்த்ஸ்்வைத் இழக்கக்கூடும், சேமலும் த்ங்்கள் அந்்த்ஸ்்வைத் இழக்கக்கூடும், சேமலும் 
த்ற்்காலிக வாதிவாாளரக்ள் கனட்ாவுக்குள் த்ற்்காலிக வாதிவாாளரக்ள் கனட்ாவுக்குள் 
நுவைழயசேவாா அல்்ல்து த்ங்்கசேவாா முடியாமல்் நுவைழயசேவாா அல்்ல்து த்ங்்கசேவாா முடியாமல்் 
சேபாகல்ாம். அபராத்ங்்கள் பற்்றி சேமலும் சேபாகல்ாம். அபராத்ங்்கள் பற்்றி சேமலும் 
அறியவும்: அறியவும்: canada.cacanada.ca

http://www.hrlsc.on.ca
http://www.ombudsman.on.ca
http://www.attorneygeneral.jus.gov.on.ca
http://www.findlink.at/on-justice
http://www.Settlement.org
http://www.settlement.org
http://www.findlink.at/legal-serv
http://www.cleo.on.ca
https://www.yellowpages.ca
https://lso.ca/home
https://www.legalaid.on.ca
https://www.canada.ca/en/services/health/campaigns/cannabis/border.html
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குடியமரவ்ுத்் திட்ட்்ம்குடியமரவ்ுத்் திட்ட்்ம்

ஆசேராக்கியப் பராமரிப்புஆசேராக்கியப் பராமரிப்பு

 ͍ உங்்களது OHIP அட்வ்ைட்வையப் பொபறுவாத்ற்்கு 
விண்்ண்ப்பம் பொசய்வாத்ற்்கு, ஒரு Service Ontario 
வைமயத்்திற்்கு வாருவைக த்ாருங்்கள்.

 ͍ கனட்ாவில்் உங்்களது முத்ல்் மூன்று மாத்ங்்களுக்கான 
ஆசேராக்கியக் காப்பீட்வ்ைட் வாாங்்குங்்கள்.

 ͍ ஒரு குடும்ப மருத்்துவாவைரக் கண்்ட்றியுங்்கள்.

 ͍ அருகில்் உள்ள மருத்்துவாமவைன மற்்றும் முன் 
அறிவிப்பில்்ல்ாமல்் பொசல்்ல்க்கூடிய மருத்்துவா வைமயம் 
எங்்கிருக்கிற்து என்று கண்்ட்றியுங்்கள்.

1. பண்ி ந்ிவைற்வு பொசய்க / /

த்கவால்் ஆத்ாரங்்கள்

2. பண்ி ந்ிவைற்வு பொசய்க / /

த்கவால்் ஆத்ாரங்்கள்

3. பண்ி ந்ிவைற்வு பொசய்க / /

த்கவால்் ஆத்ாரங்்கள்

நுகரச்ேவாார ்சேசவைவாகள்நுகரச்ேவாார ்சேசவைவாகள்

 ͍ உண்வுக்கு எவ்ாவாளவு பொசல்வாாகிற்து என்று 
கண்்ட்றிவாத்ற்்காக, மளிவைகக் கவைட்கள் மற்்றும் 
சந்்வைத்களில்் ஆராயுங்்கள்

 ͍ உங்்கவைள எட்ட்்க்கூடிய வாவைகயில்் ஒரு பொத்ாவைல்சேபசி 
இல்க்கத்்துக்கு ஏற்்பாடு பொசய்யுங்்கள்

 ͍ சேத்வைவாப்பட்ட்்ால்் இவைண்ய வாசதிவைய எங்்கு பொபறுவாது 
என்று அறிந்்துக்பொகாள்ளுங்்கள்.

 ͍

1. பண்ி ந்ிவைற்வு பொசய்க / /

த்கவால்் ஆத்ாரங்்கள்

2. பண்ி ந்ிவைற்வு பொசய்க / /

த்கவால்் ஆத்ாரங்்கள்

3. பண்ி ந்ிவைற்வு பொசய்க / /த்கவால்் 

ஆத்ாரங்்கள்
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குடியிருப்புகுடியிருப்பு

 ͍ உங்்களது ந்ிதி வாசதிக்சேகற்்ற் குடியிருப்வைபக் 
கண்்ட்றியுங்்கள்

 ͍ குடியிருப்பு பொத்ாட்ரப்ான பொசல்வுகள், காப்பீடு, 
சாத்னங்்கள் மற்்றும் பொசாத்்து வாரிகள் உட்ப்ட்ட்்வாற்்வைற்த்் 

திட்ட்்மிடுங்்கள்

 ͍ நீ்ங்்கள் வாாட்வைகக்கு குடியிருக்கிறீரக்ள் என்ற்ால்், ஒரு 
குடியிருப்பாளர ்என்ற் முவைற்யில்் உங்்களது உரிவைமகள் 
மற்்றும் கட்வைமப்பாடுகவைள விளங்்கிக்பொகாள்ளுங்்கள்.

1. பண்ி ந்ிவைற்வு பொசய்க / /

த்கவால்் ஆத்ாரங்்கள்

2. பண்ி ந்ிவைற்வு பொசய்க / /

த்கவால்் ஆத்ாரங்்கள்

3. பண்ி ந்ிவைற்வு பொசய்க / /

த்கவால்் ஆத்ாரங்்கள்

சமூகப் பங்்சேகற்்புசமூகப் பங்்சேகற்்பு

 ͍ உங்்களது உள்ளூர ்சமூக வைமயத்்தில்் இருக்கும் 
ந்ிகழ்வுகள்/திட்ட்்ங்்கள் மற்்றும் வாசதிகள் பற்்றி 
கண்்ட்றியுங்்கள்.

 ͍ உங்்களது அக்கம்பக்கத்்தில்் உள்ள பொபாது நூல்கம் 
இருக்கும் இட்த்்வைத்க் கண்்ட்றியுங்்கள் மற்்றும் ஒரு 
நூல்க அட்வ்ைட்வையப் பொபறுங்்கள்.

1. பண்ி ந்ிவைற்வு பொசய்க / /

த்கவால்் ஆத்ாரங்்கள்

2. பண்ி ந்ிவைற்வு பொசய்க / /

த்கவால்் ஆத்ாரங்்கள்

3. பண்ி ந்ிவைற்வு பொசய்க / /

த்கவால்் ஆத்ாரங்்கள்
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சேபாக்குவாரத்்துசேபாக்குவாரத்்து

 ͍ உங்்களது சமூகத்்தில்் கிவைட்க்கக்கூடிய பொபாதுப் 
சேபாக்குவாரத்்து விருப்பத்் சேத்ரவ்ுகள் பற்்றி அறிந்்து 
பொகாள்ளுங்்கள்

 ͍ ஒன்ராறிசேயா ஓட்ட்ுந்ர ்உரிமத்்துக்கு 
விண்்ண்ப்பியுங்்கள். 

1. பண்ி ந்ிவைற்வு பொசய்க / /

த்கவால்் ஆத்ாரங்்கள்

2. பண்ி ந்ிவைற்வு பொசய்க / /

த்கவால்் ஆத்ாரங்்கள்

3. பண்ி ந்ிவைற்வு பொசய்க / /

த்கவால்் ஆத்ாரங்்கள்

சட்ட்் உரிவைமகள் மற்்றும் சேசவைவாகள்சட்ட்் உரிவைமகள் மற்்றும் சேசவைவாகள்

1. பண்ி ந்ிவைற்வு பொசய்க / /

த்கவால்் ஆத்ாரங்்கள்

2. பண்ி ந்ிவைற்வு பொசய்க / /

த்கவால்் ஆத்ாரங்்கள்

3. பண்ி ந்ிவைற்வு பொசய்க / /

த்கவால்் ஆத்ாரங்்கள்
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30 
பிள்்ளைள் பரா�மராிப்புபிள்்ளைள் பரா�மராிப்பு

31 
ஆராம்ப நிிளைை மற்்றும்ஆராம்ப நிிளைை மற்்றும்  

இராண்்டா�ம்நிிளைைக்் க்ை்விஇராண்்டா�ம்நிிளைைக்் க்ை்வி

33 
இராண்்டா�ம்நிிளைைக்்கு இராண்்டா�ம்நிிளைைக்்கு 

மேமற்்படாட்ா க்ை்விமேமற்்படாட்ா க்ை்வி

34 
தொ��டாரா ்க்ை்விதொ��டாரா ்க்ை்வி

35 
தொம�ழிப் பயிற்்சிதொம�ழிப் பயிற்்சி

36 
குடியமராவ்ு�் திடாட்ாம்குடியமராவ்ு�் திடாட்ாம்

க்ை்வி மற்்றும் பயிற்்சிக்ை்வி மற்்றும் பயிற்்சி
இந்ி�ப் பகுதி குழந்ிளை� பரா�மராிப்பு மு�ை் முதுக்ளைைப் 
படாட்ாப் படிப்பு வளைரா க்ை்வி மற்்றும் 
பயிற்்சிக்ளுக்்க்�ன வ�ய்ப்புக்ள்் பற்்றிய �க்வை்க்ளைள் 
அள்ிக்்கிற்து. மேமலும் இது வயது வந்ிமே��ருக்்க்�ன 
க்ை்வி, தொ��டாரா ்க்ை்வி மற்்றும் தொம�ழிப்  
பயிற்்சி ஆகியவற்்ளைற்யும் அறிமுக்ம் தொெய்கிற்து.
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பிள்்ள்ளைப் பரா�மராிப்பு
ஒன்ரா�ற்ியோவிை் பிள்்ள்ளை பரா�மராிப்புக்்க்ு என (daycare என்ற்ும் 
அழளைக்்க்ப்படாுக்ிற்�ு) பை விராுப்ப�் �மேர்ாவுக்ள்் உள்்ள்ன. உங்க்ள்�ு 
க்ுடாும்ப�்�ிற்்க்ு மிக்வும் பொராு�்�ம�ன ஒராு ெமேவளையிை் உங்க்ள்�ு 
பிள்்ள்ளையளைெ் ெமேரா்க்்க்ை�ம்.

உராிமம் தொபற்்ற் மற்்றும் உராிமம் தொபற்��  உராிமம் தொபற்்ற் மற்்றும் உராிமம் தொபற்��  
பிள்்ளைள்ப் பரா�மராிப்புபிள்்ளைள்ப் பரா�மராிப்பு
ஒன்ரா�றிமேய�விை் இராண்்டு வளைக்ய�ன 
பிள்்ளைள்ப் பரா�மராிப்புக்ள்் உள்்ள்ன: உராிமம் 
தொபற்்ற்ளைவ (சிை மேநிராங்க்ள்ிை் முளைற்ெ�ரா ்
என்று அளைழக்்க்ப்படுகிற்து) மற்்றும் உராிமம் 
தொபற்��து (சிை மேநிராங்க்ள்ிை் முளைற்ெ�ரா�முளைற்ெ�ரா� 
என்று அளைழக்்க்ப்படுகிற்து).

ப�்து வயதுக்்குக்் குளைற்வ�ன, ஐந்ிதுக்்கு 
மேமற்்படாட்ா உற்விை்ை�� பிள்்ளைள்க்ளைள்க்் 
க்வனி�்துக்் தொக்�ள்்ளும் பரா�மராிப்ப�ள்ராக்்ள்், 
பக்ை் மேநிரா ப�ைரா ்ப�டாெ�ளைைெ ்ெடாட்ா�்தின்பக்ை் மேநிரா ப�ைரா ்ப�டாெ�ளைைெ ்ெடாட்ா�்தின் 
கீழ், க்ை்வி அளைமெெ்க்�்திடாமிருந்ிது ஒரு 
உராிம�்ளை�க்் க்ண்்டிப்ப�க்ப் தொபற் மேவண்்டும். 
உராிமம் தொபற்்ற் பிள்்ளைள்ப் பரா�மராிப்பு 
திடாட்ாங்க்ள்், குறிப்பிடாட்ா ம�க்�ண்�் 
�ரா��ராங்க்ளைள்க்் தொக்�ண்்டிருக்்க் மேவண்்டும்.

உராிமம் தொபற்�� பிள்்ளைள்ப் பரா�மராிப்பு 
என்பது, பரா�மராிப்பு �ருபவரா ்ஒருவருக்்கும் 
தொபற்்மேற்�ரா ்ஒருவருக்்கும் இளைடாமேய 
தொெய்யப்படாட்ா ஒரு �னிப்படாட்ா ஏற்்ப�டு 
ஆகும். ஐந்ிது அை்ைது அ�ற்்குக்் குளைற்வ�ன, 
உற்வற்்ற் பிள்்ளைள் க்ளைள்க்் க்வனி�்துக்் 
தொக்�ள்்ளும் பரா�மராிப்பு �ருபவராக்்ள்் உராிமம் 
தொபற்�் மே�ளைவயிை்ளைை.

பிள்்ளைள்ப் பரா�மராிப்பு அள்ிப்பவரா ்
ஒவ்தொவ�ருவருக்்கும் வி�்திய�ெம�ன 
விதிக்ள்் உள்்ள்ன. சிைருக்்கு உங்க்ள்து 
பிள்்ளைள் முழு மேநிராமும் ெமூக்மள்ிக்்க் 
மேவண்்டிய மே�ளைவ இருக்்க்ை�ம். மற்்ற்வராக்்ள்் 
பகுதி மேநிரா பிள்்ளைள்ப்பரா�மராிப்பு 
வழங்குபவராக்்ள்�க்மேவ� வீடாட்ிற்்கு 
வந்ிதிருந்ிது பிள்்ளைள் ளையப் 
பரா�மராிப்பவராக்்ள்�க்மேவ� இருக்்கிற்�ராக்்ள்். 
நீிண்்டா க்��்திருக்்கும் படாட்ியை்க்ள்் 
இருக்்க்க்்கூடும், மற்்றும் க்டாட்ாண்ங்க்ள்் 
பராவை�க் மேவறுபடுகின்ற்ன.

Ministry of Education இருந்ிது, பிள்்ளைள்ப் 
பரா�மராிப்புக்்க்�ன உங்க்ள்து விருப்ப�் 
மே�ராவ்ுக்ள்் பற்்றி கூடு�ை�க் அறிந்ிது 
தொக்�ள்்ளுங்க்ள்்: ontario.ca அை்ைது 
findlink.at/childcare 

பிள்்ளைள்ப் பரா�மராிப்புக்்க்�ன பிள்்ளைள்ப் பரா�மராிப்புக்்க்�ன 
ம�னியங்க்ள்்ம�னியங்க்ள்்
பிள்்ளைள்ப் பரா�மராிப்புக்் க்டாட்ாண்ங்ளைள்ெ ்
தொெலு�்� முடிய�� குடும்பங்க்ளுக்்கு உ�வும் 
வளைக்யிை் சிை ம�னியங்க்ள்் 
கிளைடாக்்கின்ற்ன. இ�ற்்கு நீிங்க்ள்் 
�குதிய�னவரா� என்று க்ண்்டாறிவ�ற்்கும் 
மற்்றும் எவ்வ�று விண்்ண்ப்பிப்பது 
என்ப�ற்்கும் உங்க்ள்து Ministry of Education 
இளைண்ய�்�ள்�்திற்்கு ontario.ca அை்ைது 
findlink.at/payingchc என்ற் 
இளைண்ய�்�ள்�்திற்்கு வருளைக் ��ருங்க்ள்்

மழளைைக்ளுக்்க்�ன ஒன்ரா�றிமேய� மழளைைக்ளுக்்க்�ன ஒன்ரா�றிமேய� 
ளைமயங்க்ள்் ளைமயங்க்ள்் 
அராசின் நிிதி உ�வி தொபற்்ற் Ontario early years 
Centre-க்ள்ிை், ஆறு வயது வளைராய�ன 
குழந்ிளை�க்ள்் விளைள்ய�டாவும் க்ற்்றுக்் 
தொக்�ள்்ள்வும் முடியும். ஒரு தொபற்்மேற்�ரா ்
அை்ைது க்�ப்ப�ள்ரா ்அந்ி� குழந்ிளை�யுடான் 
க்ைந்ிது தொக்�ள்்ள் மேவண்்டும். இந்ி� 
ளைமயங்க்ள்் தொபற்்மேற்�ராக்்ளுக்்கும் பை 
மேெளைவக்ளைள் அள்ிக்்கின்ற்ன. இதிை் க்ைந்ிது 
தொக்�ள்்வ�ற்்கு க்டாட்ாண்ம் எதுவும் கிளைடாய�து.

உங்க்ளுக்்கு அருகிை் இருக்்கும் Ontario early 
years Centre ஒன்ளைற்க்் க்ண்்டாறிவ�ற்்கு, 
Service Ontario 1-800-268-1153 என்ற் 
இைக்்க்�்திை் அளைழ�்திடுங்க்ள்் அை்ைது 
ontario.ca என்ற் அை்ைது findlink.at/earlyyearc 
என்ற் இளைண்ய�்�ள்�்திற்்கு வருளைக் 
��ருங்க்ள்் 

சிந்ிதிக்்க் மேவண்்டிய சிந்ிதிக்்க் மேவண்்டிய 
விடாயங்க்ள்்விடாயங்க்ள்்

பிள்்ளைள்ப் பரா�மராிப்பு பிள்்ளைள்ப் பரா�மராிப்பு 
வழங்குநிரா ்ஒருவராிடாம் வழங்குநிரா ்ஒருவராிடாம் 
மேநிராக்்�ண்�ை் தொெய்யும் மேநிராக்்�ண்�ை் தொெய்யும் 
தொப�ழுது நி�ன் மேக்டாக்் தொப�ழுது நி�ன் மேக்டாக்் 
மேவண்்டிய மேக்ள்்விக்ள்் மேவண்்டிய மேக்ள்்விக்ள்் 
எளைவ?எளைவ?

எனது பிள்்ளைள்ப் பரா�மராிப்பு எனது பிள்்ளைள்ப் பரா�மராிப்பு 
வழங்குபவருக்்கு இளைெந்ிது வழங்குபவருக்்கு இளைெந்ிது 
தொக்�டுக்்க்க்்கூடிய மேநிராங்க்ள்் தொக்�டுக்்க்க்்கூடிய மேநிராங்க்ள்் 
உள்்ள்னவ�?உள்்ள்னவ�?

எனது பிள்்ளைள் அங்கு எனது பிள்்ளைள் அங்கு 
தொெை்ை�� நி�டாக்்ளுக்்கு நி�ன் தொெை்ை�� நி�டாக்்ளுக்்கு நி�ன் 
க்டாட்ாண்ம் தொெலு�்� க்டாட்ாண்ம் தொெலு�்� 
மேவண்்டும�?மேவண்்டும�?

எனது பிள்்ளைள்ளையக்் கூடாட்ிெ ்எனது பிள்்ளைள்ளையக்் கூடாட்ிெ ்
தொெை்ை வருவ�ற்்கு தொெை்ை வருவ�ற்்கு 
��ம�ம�கி விடாட்ா�ை் என்ன ��ம�ம�கி விடாட்ா�ை் என்ன 
நிடாக்்கும் ?நிடாக்்கும் ?

https://www.ontario.ca/page/ministry-education
http://www.findlink.at/childcare
https://www.ontario.ca/page/ministry-education
http://www.findlink.at/payingchc
https://www.ontario.ca/page/ministry-education
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ஆராம்பநிிளைை மற்்றும் இராண்்டா�ம்நிிளைைக்் ஆராம்பநிிளைை மற்்றும் இராண்்டா�ம்நிிளைைக்் 
க்ை்விக்ை்வி
அராெ�ங்க்ப் ப�டாெ�ளைையிை் உங்க்ள்து பிள்்ளைள் இைவெம�க்ெ ்
மேெராந்்ிது தொக்�ள்்ள்ை�ம். அராெ�ங்க்ப் ப�டாெ�ளைைக்ள்் ஆராம்பநிிளைை 
(இளைள்ய ப�ைரா ்வகுப்பு மு�ை் �ராம் 8 வளைரா) மற்்றும் 
இராண்்டா�ம்நிிளைைப்  ப�டாெ�ளைைக்ள்் (�ராம்  
9 மு�ை் 12 வளைரா) எனப் பிராிக்்க்ப்படாட்ுள்்ள்ன. உங்க்ள்் குழந்ிளை� 
ஒரு �னிய�ரா ்ப�டாெ�ளைையிலும் மேெராை�ம், அங்கு நீிங்க்ள்் க்ை்விக்் 
க்டாட்ாண்ம் தொெலு�்துவீராக்்ள்். Ontario Secondary School Diploma 
-வுக்்க்�ன கிதொராடிடா ்அள்ிப்பவராக்்ள்், Ontario Ministry of Education-
ஆை் ஆய்வு தொெய்யப்படுகின்ற்னரா.்

ஆராம்பநிிளைை மற்்றும் இராண்்டா�ம்நிிளைைப் ஆராம்பநிிளைை மற்்றும் இராண்்டா�ம்நிிளைைப் 
ப�டாெ�ளைைக்ள்்ப�டாெ�ளைைக்ள்்
தொபரும்ப�ை�ன குழந்ிளை�க்ள்் நி�ன்கு 
அை்ைது ஐந்ிது வய��கும் தொப�ழுது ப�ைரா ்
வகுப்பு ஒன்றிை் பள்்ள்ிளைய 
ஆராம்பிக்்கின்ற்னரா.் ஒன்ரா�றிமேய� ெடாட்ா�்தின் 
கீழ், ஆறு மு�ை் 18 வயதுக்்குடாப்டாட்ா 
பிள்்ளைள்க்ள்் க்டாட்ா�யம�க் ப�டாெ�ளைைக்்குெ ்
தொெை்ை மேவண்்டும்.

இராண்்டா�ம்நிிளைைப் ப�டாெ�ளைைக்ள்், 
இராண்்டா�ம்நிிளைைக்்கு மேமற்்படாட்ா க்ை்விக்்கு 
(க்ை்லூராி, பை்க்ளைைக்் க்ழக்ம் மற்்றும் 
தொ��ழிற்்பயிற்்சிப் பருவங்க்ள்்) 
ம�ண்வராக்்ளைள்�் �ய�ரா ்தொெய்கின்ற்ன 
அை்ைது ம�ண்வராக்்ள்் படாட்ாம் தொபற்்ற் உடாமேன 
மேவளைைக்்கு�் �ய�ரா ்ஆகும் வளைக்யிை் 
தொ��ழிற்்பயிற்்சி மேப�ன்ற் திடாட்ாங்க்ளைள்யும் 
அள்ிக்்கின்ற்னரா.்

குழந்ிளை�க்ள்் உள்்ளூரா ்ப�டாெ�ளைைெ ்க்ள்் 
அை்ைது ப�டாெ�ளைைெ ்ெளைபக்ள்ிை் 
க்ண்்டிப்ப�க்ப் பதிவு தொெய்யப்படாட்ு இருக்்க் 
மேவண்்டும். தொபரும்ப�ை�ன ெந்ி�ராப்்பங்க்ள்ிை், 
குழந்ிளை�க்ள்், ��ங்க்ள்் வசிக்்கும் இடா�்தின் 
அடிப்பளைடாயிமேைமேய ப�டாெ�ளைை க்ள்ிை் 
மேெராக்ின்ற்னரா.்

ப�டாெ�ளைைெ ்ெளைபக்ள்் ப�டாெ�ளைைெ ்ெளைபக்ள்் 
ஒன்ரா�றிமேய�விை் இருக்்கும் ஒவ்தொவ�ரு 
ெமூக்மும் ஒன்று அை்ைது மேமற்்படாட்ா தொப�து 
நிிதி உ�வி தொபறும் ப�டாெ�ளைைெ ்ெளைபக்ள்் 
அை்ைது ப�டாெ�ளைை ஆளைண்யங்க்ள்் மூைம் 
மேெளைவ தொபறுகின்ற்ன. ம�க்�ண்ம் 
முழுவதும�க் ஆங்கிை தொம�ழி மற்்றும் 
பிதொராஞ்்சு தொம�ழி பள்்ள்ி ெளைபக்ள்் 
க்�ண்ப்படுகின்ற்ன. தொபரும்ப�ை�ன 
பிராமே�ெங்க்ள்ிை் தொப�து நிிதி உ�விளையப் 
தொபறும் ஒரு க்�்மே��லிக்்க் ப�டாெ�ளைைெ ்
ெளைபயும் உள்்ள்து.

உங்க்ள்து பகுதியிை் உள்்ள், ப�டாெ�ளைை 
க்ளைள் நிிராவ்கிக்்கும் ப�டாெ�ளைைெ ்ெளைபக்ள்் 
அை்ைது ஆளைண்யங்க்ளைள் நீிங்க்ள்் 
அறிந்ிதிருப்பளை� உறுதி தொெய்து 

தொக்�ள்்ளுங்க்ள்். உங்க்ள்து குழந்ிளை�யின் 
ப�டாெ�ளைையிலும் மற்்றும் உங்க்ள்து 
ெமூக்�்திலும் உங்க்ளைள் ஈடுபடாெ ்
தொெய்வ�ற்்க்�ன பை வழிக்ளைள்யும் இளைவ 
அள்ிக்்கின்ற்ன. 

ம�ண்வராக்்ளைள்ெ ்மேெரா�்்�ை்ம�ண்வராக்்ளைள்ெ ்மேெரா�்்�ை்
உங்க்ள்து குழந்ிளை�க்ளைள் ப�டாெ�ளைையிை் 
மு�ை் முளைற்ய�க்ெ ்மேெராப்்ப�ற்்கு, நீிங்க்ள்் 
உங்க்ள்து உள்்ளூரா ்ப�டாெ�ளைைெ ்ெளைபளைய�் 
தொ��டாராப்ு தொக்�ள்்ள் மேவண்்டும். எந்ி� வகுப்பிை் 
மேெரா�்்துக்் தொக்�ள்்ள்ப்படா மேவண்்டும் என்று 
க்ண்்டாறிவ�ற்்க்�க் உங்க்ள்து பிள்்ளைள்ளைய 
மதிப்பிடுவ�ராக்்ள்், மற்்றும் ஆங்கிைம் 
அை்ைது பிதொராஞ்்சு மேப�ன்ற் கூடு�ை் ஆ�ராவு 
மே�ளைவய� என்றும் மதிப்பிடுவ�ராக்்ள்்.

 • findlink.at/EducationInCanada

Ministry of Education

ஒன்ரா�றிமேய�வின் 
அராெ�ங்க்ப் ப�டாெ�ளைைக்ள்் 
பற்்றிய உங்க்ள்து 
ஆரா�ய்ெச்ிளைய, Ministry of 
Education 
இளைண்ய�்�ள்�்திை் 
தொ��டாங்குங்க்ள்்: ontario.ca

Settlement.org

ஆராம்பநிிளைை மற்்றும் 
இராண்்டா�ம்நிிளைை 
பள்்ள்ிக்்க்ை்விக்்க்�ன 
வழிக்�டாட்ிக்ளைள்: 
settlement.org or 
findlink.at/educinfo 
ஆராம்பநிிளைை மற்்றும் 
இராண்்டா�ம்நிிளைை 
பள்்ள்ிக்்க்ை்விக்்க்�ன 
வழிக்�டாட்ிக்ளைள்

உள்்ளூரா ்ப�டாெ�ளைைெ ்உள்்ளூரா ்ப�டாெ�ளைைெ ்
ெளைபக்ள்்ெளைபக்ள்்
ஒன்ரா�றிமேய�விை் உள்்ள் 
அளைன�்து ப�டாெ�ளைைெ ்
ெளைபக்ள்் மற்்றும் 
ஆளைண்யங்க்ள்ின் ஒரு 
படாட்ியலுக்்கு, ontario.ca 
என்ற் அை்ைது 
findlink.at/boardlist என்ற் 
இளைண்ய�்�ள்�்திற்்கு 
வருளைக் ��ருங்க்ள்்.

பிதொராஞ்்சு தொம�ழிக்் க்ை்விபிதொராஞ்்சு தொம�ழிக்் க்ை்வி
பிதொராஞ்்சு தொம�ழிக்் 
க்ை்விய�னது,  
12 ப�டாெ�ளைைெ ்
ெளைபக்ள்�ை், பிதொராஞ்்சு 
தொம�ழிளைய�் 
��ய்தொம�ழிய�க்க்் 
தொக்�ண்்டுள்்ள் 
தொபற்்மேற்�ராக்்ள்ின் 
குழந்ிளை�க்ளுக்்கு 
அள்ிக்்க்ப்படுகிற்து. அது 
பற்்றி கூடு�ை�க் ontario.ca
 அை்ைது findlink.at/fsl என்ற் 
இளைண்ய�்�ள்�்திை் அறிந்ிது 
தொக்�ள்்ளுங்க்ள்்

https://www.canada.ca/content/dam/ircc/documents/pdf/english/corporate/publications-manuals/welcome_to_canada_education_e.pdf
https://www.ontario.ca/page/ministry-education
http://www.Settlement.org
http://www.settlement.org
http://www.findlink.at/educinfo
https://www.ontario.ca/page/ministry-education
http://www.findlink.at/boardlist
https://www.ontario.ca/page/ministry-education
http://www.findlink.at/fsl
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சிந்ிதிக்்க் மேவண்்டிய சிந்ிதிக்்க் மேவண்்டிய 
விடாயங்க்ள்்விடாயங்க்ள்்

அடு�்� பள்்ள்ி ஆண்்டுக்்க்�க் அடு�்� பள்்ள்ி ஆண்்டுக்்க்�க் 
எனது குழந்ிளை�ளைய எந்ி� எனது குழந்ிளை�ளைய எந்ி� 
மே�தியிை் நி�ன் பதிவு தொெய்து மே�தியிை் நி�ன் பதிவு தொெய்து 
தொக்�ள்்ள் மேவண்்டும்?தொக்�ள்்ள் மேவண்்டும்?

எனது குழந்ிளை�க்ள்் எனது குழந்ிளை�க்ள்் 
மதிப்பீடு மதிப்பீடு 
தொெய்யப்படாட்ுள்்ள்னரா� தொெய்யப்படாட்ுள்்ள்னரா� 
மற்்றும் ஒரு வகுப்பிை் மற்்றும் ஒரு வகுப்பிை் 
ளைவக்்க்ப்படாட்ு ளைவக்்க்ப்படாட்ு 
இருக்்கின்ற்னரா� ?இருக்்கின்ற்னரா� ?

என் குழந்ிளை� பள்்ள்ிக்்கு என் குழந்ிளை� பள்்ள்ிக்்கு 
எவ்வ�று தொெை்வ�ன்? எவ்வ�று தொெை்வ�ன்? 
மேபருந்ிதுெ ்மேெளைவ உள்்ள்��?மேபருந்ிதுெ ்மேெளைவ உள்்ள்��?

எனது குழந்ிளை�க்்கு சிற்ப்பு�் எனது குழந்ிளை�க்்கு சிற்ப்பு�் 
மே�ளைவக்ள்் இருந்ி��ை், மே�ளைவக்ள்் இருந்ி��ை், 
உள்்ளூரா ்பள்்ள்ிக்ள்் மற்்றும் உள்்ளூரா ்பள்்ள்ிக்ள்் மற்்றும் 
ப�டாெ�ளைைெ ்ெளைபக்ள்் எந்ி� ப�டாெ�ளைைெ ்ெளைபக்ள்் எந்ி� 
வளைக்ய�ன ஆ�ராளைவ வளைக்ய�ன ஆ�ராளைவ 
அள்ிக்்கின்ற்ன?அள்ிக்்கின்ற்ன?

எனது ப�டாெ�ளைைெ ்ெளைப எனது ப�டாெ�ளைைெ ்ெளைப 
பிதொராஞ்்சு தொம�ழி மூைம�ன பிதொராஞ்்சு தொம�ழி மூைம�ன 
க்ை்வி அள்ிக்்கிற்��? அ�ற்்கு க்ை்வி அள்ிக்்கிற்��? அ�ற்்கு 
நி�ன் எவ்வ�று நி�ன் எவ்வ�று 
விண்்ண்ப்பிப்பது?விண்்ண்ப்பிப்பது?

தொம�ழிக்் க்ை்விதொம�ழிக்் க்ை்வி
ஆங்கிைம்-சிை ம�ண்வராக்்ள்், அவராக்்ள்் 
ஆராம்பநிிளைை அை்ைது இராண்்டா�ம்நிிளைைப் 
பள்்ள்ியிை் மேெரும் தொப�ழுது மு�ை் 
முளைற்ய�க் ஆங்கிைம் க்ற்்றுக்் தொக்�ள்்ள்�் 
தொ��டாங்குவ�ராக்்ள்். மு�ை் தொம�ழி ஆங்கிைம் 
இை்ை�� ம�ண்வராக்்ளுக்்கு தொம�ழி 
ஆ�ராவுக்ள்் கிளைடாக்்கின்ற்ன.

பிதொராஞ்்சு-பிதொராஞ்்சு தொம�ழிளைய ஒரு 
இராண்்டா�ம் தொம�ழிய�க்க்் (FSL)தொக்�ண்்டா 
திடாட்ாங்க்ள்் ஆங்கிை தொம�ழி ப�டாெ�ளைைெ ்
ெளைபக்ள்ிலுள்்ள் அளைன�்து 
ம�ண்வராக்்ளுக்்கும் வழங்க்ப்படுகின்ற்ன. 
அந்ி� திடாட்ாங்க்ள்ிை் பின்வருபளைவ 
அடாங்குகின்ற்ன:

• அடிப்பளைடா பிதொராஞ்்சு- ம�ண்வராக்்ள்் 
பிதொராஞ்்சிளைன ஒரு ப�டாம�க்ப் 
படிப்பவராக்்ள்்

• விராிவுபடு�்�ப்படாட்ா பிதொராஞ்்சு- 
ம�ண்வராக்்ள்் பிதொராஞ்்சிளைன ஒரு 
ப�டாம�க்ப் படிப்ப�ராக்்ள்் மற்்றும் 
குளைற்ந்ி�து ஒரு பிற் ப�டாம் பிதொராஞ்்சு 
தொம�ழி வ�யிை�க்க்் க்ற்்பிக்்க்ப்படுகிற்து. 
தொப�துவ�க் விராிவுபடு�்�ப்படாட்ா பிதொராஞ்்சு 
திடாட்ாங்க்ள்் �ராம் ஏழிை் 
தொ��டாங்குகின்ற்ன. 

• பிதொராஞ்்சு தொம�ழி மூைம்-ம�ண்வராக்்ள்் 
பிதொராஞ்்சிளைன ஒரு ப�டாம�க்ப் 
படிக்்கிற்�ராக்்ள்் அ�்துடான் இராண்்டு 
அை்ைது அ�ற்்கு மேமற்்படாட்ா ப�டாங்க்ள்் 
பிதொராஞ்்சு தொம�ழி வ�யிை�க்க்் 
க்ற்்பிக்்க்ப்படுகிற்து. தொப�துவ�க் பிதொராஞ்்சு 
தொம�ழி மூைம் திடாட்ாங்க்ள்் ப�ைரா ்வகுப்பிை் 
தொ��டாங்குகிற்து.

FSL பற்்றி Ministry of Education ontario.ca 
என்ற் அை்ைது findlink.at/onfsl என்ற் 
இளைண்ய�்�ள்�்திை் அறிந்ிது தொக்�ள்்ளுங்க்ள்் 

அராெ�ங்க்ப் ப�டாெ�ளைைக்ள்ிை் பிதொராஞ்்சு 
தொம�ழி மூைம் மற்்றும் விராிவுபடு�்�ப்படாட்ா 
பிதொராஞ்்சு திடாட்ாங்க்ள்் வழங்க்ப்படுவதிை்ளைை. 
உங்க்ள்து பகுதியிை் எந்ி� பள்்ள்ிக்ள்ிை் இந்ி�் 
திடாட்ாங்க்ள்் இருக்்கின்ற்ன என்ற் 
க்ண்்டாறிவ�ற்்கு, உங்க்ள்து உள்்ளூரா ்
ப�டாெ�ளைைெ ்ெளைபளைய அை்ைது 
ஆளைண்ய�்ளை��் தொ��டாராப்ு தொக்�ள்்ளுங்க்ள்்.

ப�ராம்பராிய தொம�ழி�் திடாட்ாங்க்ள்் ப�ராம்பராிய தொம�ழி�் திடாட்ாங்க்ள்் 
இந்ி� திடாட்ாங்க்ள்் பை்மேவறு வயதுள்்ள் 
குழந்ிளை�க்ளுக்்கு, ஒரு பராந்ி� வளைக்யிை�ன 

தொம�ழிக்ள்ிை் க்ை்வி மற்்றும் 
தொெயை்ப�டுக்ளைள் வழங்குகின்ற்ன. அளைவ 
தொப�துவ�க் வழக்்க்ம�ன பள்்ள்ி 
மேநிராங்க்ளுக்்கு தொவள்ிமேய நிளைடாதொபறுகின்ற்ன. 
உங்க்ள்து உள்்ளூரா ்பள்்ள்ி, ப�டாெ�ளைைெ ்ெளைப 
அை்ைது பள்்ள்ி ஆளைண்ய�்திடாம் மேக்டாட்ு 
உங்க்ள்து பகுதியிை் எந்ி� விருப்ப�் 
மே�ராவ்ுக்ள்் கிளைடாக்்கின்ற்ன என்று ப�ருங்க்ள்்.

முழு மேநிரா ப�ைரா ்பள்்ள்ிமுழு மேநிரா ப�ைரா ்பள்்ள்ி
பை ஒன்ரா�றிமேய� பள்்ள்ிக்ள்் �ற்்தொப�ழுது, 
நி�ன்கு மற்்றும் ஐந்ிது வயதுள்்ள் 
குழந்ிளை�க்ளுக்்கு, முழு மேநிராப் ப�ைரா ்
பள்்ள்ிளைய நிடா�்துகின்ற்ன. தொெப்டாம்பரா ்
2014ம் வ�க்்கிை், அளைன�்து அராெ�ங்க்ப் 
பள்்ள்ிக்ளும் அளை�மேய அள்ி�்திடும்.

தொபற்்மேற்�ராிடாம் இருந்ிது மேப�திய ஆராவ்ம் 
இருக்்கும் தொப�ழுது, பள்்ள்ிக்ள்், பள்்ள்ிக்்கு 
முந்ிளை�ய மற்்றும் பிந்ிளை�ய நிிக்ழ்வுக்ளைள் 
க்�ளைையிை் சும�ரா ்7:00 மு�ை் 9:00 வளைராயும் 
மற்்றும் பிற்்பக்ை் 3:30 மு�ை் 6:00 வளைரா 
அள்ிக்்கின்ற்ன. இந்ி� நிிக்ழ்வுக்ள்் தொப�துவ�க் 
முழு மேநிராப் ப�ைரா ்பள்்ள்ிக்் குழந்ிளை�க்ளுக்்கு 
நிடா�்�ப்படுவ��கும் மற்்றும் அளைவ ஒரு 
நிிய�யம�ன க்டாட்ாண்�்திை் 
அள்ிக்்க்ப்படுகின்ற்ன. 

முழு நி�ள்் ப�ைரா ்பள்்ள்ி பற்்றியும், பள்்ள்ிக்்கு 
முந்ிளை�ய மற்்றும் பிந்ிளை�ய  நிிக்ழ்வுக்ளைள்ப் 
பற்்றியும் Ministry of Education ontario.ca 
என்ற் அை்ைது findlink.at/full-dayk என்ற் 
இளைண்ய�்�ள்�்திை் க்ண்்டாறிந்ிதிடுங்க்ள்் 

சிற்ப்பு�் மே�ளைவக்ள்்சிற்ப்பு�் மே�ளைவக்ள்்
நிடா�்ளை� தொ��டாராப்�ன, தொ��டாராப்�டாை் 
தொ��டாராப்�ன, அறிவ�ற்்ற்ை் தொ��டாராப்�ன 
மற்்றும் /அை்ைது உடாை் ரீாதிய�ன மே�ளைவக்ள்் 
உள்்ள் குழந்ிளை�க்ளுக்்கு, அவராக்்ள்து பள்்ள்ி 
அனுபவங்க்ள்ிை் இருந்ிது முழுளைமய�ன 
பயன் கிளைடாப்ப�ற்்கு உ�வும் வளைக்யிை் 
புமேரா�க்்ரா�ம்க்ள்் மற்்றும் ஆ�ராவுக்ள்் 
கிளைடாக்்கின்ற்ன

இந்ி� புமேரா�க்்ரா�ம்க்ள்் பற்்றி Ministry of 
Education ontario.ca என்ற் அை்ைது 
findlink.at/speceduc என்ற் 
இளைண்ய�்�ள்�்திற்்கு வருளைக் �ந்ிது அறிந்ிது 
தொக்�ள்்ளுங்க்ள்் 

https://www.ontario.ca/page/ministry-education
http://findlink.at/onfsl
https://www.ontario.ca/page/ministry-education
http://findlink.at/full-dayk
https://www.ontario.ca/page/ministry-education
http://www.findlink.at/speceduc
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இராண்்டா�ம்நிிளைைக்்கு மேமற்்படாட்ா க்ை்விஇராண்்டா�ம்நிிளைைக்்கு மேமற்்படாட்ா க்ை்வி
ஒன்ரா�றிமேய�விை் உள்்ள் ம�ண்வராக்்ள்் �ங்க்ள்து இராண்்டா�ம்நிிளைைக்்கு 
மேமற்்படாட்ா க்ை்விளைய அை்ைது தொ��ழிற்்பயிற்்சிளைய க்ை்லூராிக்ள்் அை்ைது 
பை்க்ளைைக்் க்ழக்ங்க்ள்ிை் தொ��டாராக்ின்ற்னரா.் தொவள்ிநி�டுக்ள்ிை் பயின்ற், 
ஏற்்க்னமேவ இராண்்டா�ம்நிிளைைக்்கு மேமற்்படாட்ா ஆவண்ங்க்ள்் 
தொக்�ண்்டாவராக்்ளுக்்கு பை்க்ளைைக்் க்ழக்ங்க்ளும் க்ை்லூராிக்ளும் பை 
வளைக்ய�ன முதுக்ளைைப் படாட்ாப்படிப்பு ெ�ன்றி�ழ்க்ளைள் அள்ிக்்கின்ற்ன.

க்ை்லூராிக்ள்்க்ை்லூராிக்ள்்
ஒன்ரா�றிமேய� க்ை்லூராிக்ள்் தொ��ழிளைை 
இைக்்க்�க்க்் தொக்�ண்்டா 
ப�டா�்திடாட்ாங்க்ளைள்அள்ிக்்கின்ற்ன, அளைவ 
தொ��ழிை் நுடாப்ம், ஆமேரா�க்்கியம், வரா�்்�க்ம், 
விருந்ிமே��ம்பை் மற்்றும் சுற்்றுை� மேப�ன்ற் 
துளைற்க்ள்் உடாப்டா பை வளைக்ய�ன 
தொ��ழிற்்க்ள்ங்க்ள்ிை் மேவளைை தொபறும் 
வளைக்யிை் ம�ண்வராக்்ளைள்�் �ய�ரா ்
தொெய்கின்ற்ன. க்ை்லூராிக்ள்் ெ�ன்றி�ழ் 
மற்்றும் படாட்ாயம் தொபறும் 
ப�டா�்திடாட்ாங்க்ளைள்யும் தொ��ழிற்் பயிற்்சிப் 
பழகுநிரா ்திடாட்ாங்க்ளைள்யும் (மற்்றும் 
நிளைடாமுளைற்ப் பயன்ப�டாட்ுக்்கு ஏற்்ற் 
படிப்புக்ள்ிை் சிை படாட்ாப்படிப்பு 
புமேரா�க்்ரா�ம்க்ள்்) வழங்குகின்ற்ன.
தொப�துவ�க் ஒரு க்ை்லூராியின் ெ�ன்றி�ழ் 
படிப்புக்்கு ஒரு வருடாப் படிப்பு அை்ைது 
அ�ற்்கு குளைற்ந்ி� க்�ைம் மே�ளைவப்படுகிற்து. 
ஒரு க்ை்லூராியின் படாட்ாப் படிப்புக்்கு  இராண்்டு 
அை்ைது மூன்று வருடாங்க்ள்், முழு மேநிராப் 
படிப்பு மே�ளைவப்படுகிற்து.

பை்க்ளைைக்் க்ழக்ங்க்ள்்பை்க்ளைைக்் க்ழக்ங்க்ள்்
பை்க்ளைைக்் க்ழக்ங்க்ள்ிை் உள்்ள் ம�ண்வராக்்ள்் 
இள்நிிளைைப் படாட்ா�் திடாட்ாங்க்ள்ிை் (bachelor’s 
degree) மற்்றும் உயராந்ிிளைைப் 
படாட்ா�்திடாட்ாங்க்ள்ிை் (master’s and Ph.D. 
degrees) பயிை்கின்ற்னரா.் க்ளைைக்ள்், 
அறிவியை் ஆகிய ப�டா�்திடாட்ாங்க்ளைள்யும் 
க்ை்வி, மரு�்துவம், ெடாட்ாம் மற்்றும் 
தொப�றியியை் மேப�ன்ற் குறிப்பிடாட்ா தொ��ழிற்் 
க்ை்விக்ளைள்யும் அள்ிக்்கின்ற்ன.
தொப�துவ�க், பை்க்ளைைக்் க்ழக்ங்க்ளும் 
க்ை்லூராிக்ளும் விண்்ண்ப்ப��ராராக்்ள்் 
இராண்்டா�ம்நிிளைைப் பள்்ள்ிெ ்ெ�ன்றி�ளைழ 
அை்ைது அ�ற்்குெ ்ெமம�னளை� ளைவ�்திருக்்க் 
மேவண்்டும் என்று மேக்டாக்ிற்து. இருப்பினும், 
நீிங்க்ள்் இராண்்டா�ம்நிிளைைப் பள்்ள்ியிை் 
இருந்ிது படாட்ாம் தொபற்்றிருக்்க்� விடாட்ா�ை், 
நீிங்க்ள்் 19 அை்ைது அ�ற்்கு அதிக் 
வயதுள்்ள்வரா�க்வும் ஒரு க்மேனடிய 
பிராளைைய�க்வும் அை்ைது குடிமேயறிய 
குடிவராவ�ள்ரா�க்வும் இருந்ி��ை்ஒரு முதிராந்்ி� 
ம�ண்�க்்க்ரா�க் நீிங்க்ள்் விண்்ண்ப்பிக்்க் 
இயலும்.
பை்க்ளைைக்் க்ழக்ம் மற்்றும் க்ை்லூராி 
நி�டாக்்�டாட்ிக்ள்், �ங்க்ள்து ப�டா�்திடாட்ாங்க்ள்் 
மற்்றும் அனுமதி�் மே�ளைவப்ப�டுக்ள்் பற்்றிய 
�க்வை்க்ளைள் அள்ிக்்கின்ற்ன. நீிங்க்ள்் 
க்னடா�வுக்்கு தொவள்ிமேய க்ற்்றிருந்ி��ை், 
உங்க்ள்து க்ை்விெ�ரா ்ஆவண்ங்க்ள்் மதிப்பீடு 
தொெய்ய மேவண்்டியிருக்்கும். ஒவ்தொவ�ரு 
பள்்ள்ிக்்கும் அ�ற்்மேக் உராிய மதிப்பீடாட்ு�் 
�ரா��ராங்க்ளும் தொெயை்முளைற்க்ளும் உள்்ள்ன. 
நீிங்க்ள்் தொவள்ிநி�டாட்ிை் படிப்ளைப 
முடி�்திருந்ி��ை், முன்மேனறிய �ராநிிளைை, ப�டா 

விைக்்க்ள்ிப்புக்ள்் அை்ைது உங்க்ள்து 
முந்ிளை�ய க்ை்விக்்க்�ன பிற் கிதொராடிடாட்ுக்ள்் 
மேப�ன்ற்வற்்ளைற் நீிங்க்ள்் தொபறுவ�ற்்கு 
�குதிய�னவரா�க் நீிங்க்ள்் இருக்்க்ை�ம். 
உங்க்ள்து க்ை்வி ஆவண்ங்க்ள்ின் 
அங்கீக்�ராம் மற்்றும் மதிப்பீடு தொெய்�ை் 
ஆகியளைவ பற்்றி கூடு�ை�க் அறிந்ிது 
தொக்�ள்்வ�ற்்கு, பள்்ள்ியின் அனுமதிக்ள்் 
அலுவைக்�்ளை��் தொ��டாராப்ு தொக்�ள்்ளுங்க்ள்்.

நிிதி உ�விநிிதி உ�வி
இராண்்டா�ம்நிிளைைக்்கு மேமற்்படாட்ா க்ை்வி�் 
திடாட்ாங்க்ளுக்்க்�ன க்ை்விக்் க்டாட்ாண்ங்க்ள்், 
நீிங்க்ள்் மே�ராவ்ு தொெய்யும் திடாட்ா�்ளை�ப் 
தொப�று�்து ம�றுபடுகிற்து. 
இராண்்டா�ம்நிிளைைக்்கு மேமற்்படாட்ா க்ை்விக்்க்�ன 
நிிதி உ�விக்்க்�ன முக்்கிய ஆ��ராம் என்பது 
ஒன்ரா�றிமேய� ம�ண்வரா ்உ�விடா ்திடாட்ாம் 
(OSAP) ஆகும். க்னடா� ம�ண்வரா ்க்டான் 
திடாட்ாம் வ�யிை�க் ம�்திய அராசும் சிறிது நிிதி 
அள்ிக்்கிற்து.
ஒவ்தொவ�ரு க்ை்லூராி மற்்றும் பை்க்ளைைக்் 
க்ழக்மும் அ�ற்்குெ ்தொெ�ந்ி�ம�ன புைளைமப் 
பராிசு�் தொ��ளைக்க்ள்் மற்்றும் ஊக்்க்�் 
தொ��ளைக்க்ளைள்க்் தொக்�ண்்டுள்்ள்து. இளைவ 
பற்்றிய கூடு�ை் �க்வை்க்ளைள் அறிந்ிது 
தொக்�ள்்வ�ற்்கு, அந்ி� பள்்ள்ியின் 
இளைண்ய�்�ள்�்திற்்குெ ்தொெை்லுங்க்ள்் 
அை்ைது அ�ன் நிிதி உ�வி அலுவைக்�்ளை� 
தொ��ளைைமேபசியிை் அளைழ�்திடுங்க்ள்். 

தொ��ழிற்் பயிற்்சிதொ��ழிற்் பயிற்்சி
தொ��ழிற்்பயிற்்சிப் பழகுநிரா ்என்பவரா,் கூடு�ை் 
அனுபவம் உள்்ள் பண்ிய�ள்ராக்்ள்ின் 
மேமற்்ப�ராள்ைவயின் கீழ் ஒரு திற்ன்ெ�ரா ்
தொ��ழிளைை பண்ியிடா�்திை் க்ற்்கும் ஒருவரா ்
ஆவ�ரா.் தொ��ழிற்்பயிற்்சிப் பழகுநிராக்்ள்் �ங்க்ள்து 
பயிற்்சியின் ஒரு பகுதிய�க், வகுப்பளைற்க்் 
க்ற்்ற்ளைை நிிளைற்வு தொெய்கின்ற்னரா.் ஒரு 
தொ��ழிற்்பயிற்்சிப் பழகுநிரா ்என்ற் முளைற்யிை், 
நீிங்க்ள்் ஒரு ஊழியரா�வீராக்்ள்் மற்்றும் உங்க்ள்து 
தொ��ழிளைைக்் க்ற்்கும் தொப�ழுது ெம்பள்�்ளை�ப் 
தொபறுவீராக்்ள்். 150க்்கு மேமற்்படாட்ா திற்ன்ெ�ரா ்
தொ��ழிை்க்ளைள், தொ��ழிற்்பயிற்்சிப் பழகுநிரா ்
பயிற்்சி மூைம் க்ற்்றுக்் தொக்�ள்்ள் முடியும். இந்ி� 
பக்்க்�்தின் பக்்க்வ�டாட்ிை் அ�ன் 
ஆ��ராங்க்ளைள்ப் ப�ருங்க்ள்்.

ஒன்ரா�றிமேய� க்ை்லூராிக்ள்் ஒன்ரா�றிமேய� க்ை்லூராிக்ள்் 
மற்்றும் மற்்றும் 
பை்க்ளைைக்் க்ழக்ங்க்ள்்பை்க்ளைைக்் க்ழக்ங்க்ள்்

ஒன்ரா�றிமேய� க்ை்லூராிக்ள்் 
மற்்றும் பை்க்க்ளைைக்் 
க்ழக்ங்க்ளைள் ontario.ca 
என்ற் அை்ைது 
findlink.at/findschool என்ற் 
இளைண்ய�்�ள்�்திை் 
க்ண்்டாறிந்ிதிடுங்க்ள்்

பிதொராஞ்்சு தொம�ழிக்் க்ை்லூராிக்ள்் பிதொராஞ்்சு தொம�ழிக்் க்ை்லூராிக்ள்் 
மற்்றும் பை்க்க்ளைைக்் மற்்றும் பை்க்க்ளைைக்் 
க்ழக்ங்க்ள்்க்ழக்ங்க்ள்்

ஒன்ரா�றிமேய�வின் 
பிதொராஞ்்சுக்் க்ை்லூராிக்ள்் 
மற்்றும் பை்க்ளைைக்் 
க்ழக்ங்க்ளைள்  ontario.ca 
அை்ைது 
findlink.at/frenschool என்ற் 
இளைண்ய�்�ள்�்திை் 
க்ண்்டாறிந்ிதிடுங்க்ள்்

ம�ண்வராக்்ளுக்்க்�ன நிிதி ம�ண்வராக்்ளுக்்க்�ன நிிதி 
உ�விஉ�வி

osap.gov.on.ca என்ற் 
இளைண்ய�்�ள்�்திற்்குெ ்
தொென்று OSAP க்்கு நீிங்க்ள்் 
�குதிய�னவரா� என்று 
க்ண்்டாறிந்ிதிடுங்க்ள்். க்னடா� 
ம�ண்வரா ்க்டான்க்ள்் திடாட்ாம் 
பற்்றி canlearn.ca என்ற் 
இளைண்ய�்�ள்�்திை் 
அறிந்ிதிடுங்க்ள்்.

தொ��ழிற்்பயிற்்சி�் திடாட்ாங்க்ள்்தொ��ழிற்்பயிற்்சி�் திடாட்ாங்க்ள்்

Ministry of Training, Colleges 
and Universities ontario.ca 
என்ற் இளைண்ய�்�ள்ம் 
அை்ைது findlink.at/trades 
என்ற் 
இளைண்ய�்�ள்�்திற்்குெ ்
தொெை்லுங்க்ள்் 

http://www.tcu.gov.on.ca
http://www.findlink.at/findschool
http://www.tcu.gov.on.ca
http://www.findlink.at/frenschool
http://www.osap.gov.on.ca
http://www.canlearn.ca
http://www.tcu.gov.on.ca
http://www.findlink.at/trades
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தொ��டாரா ்க்ை்விதொ��டாரா ்க்ை்வி
க்ை்லூராிக்ள்், பை்க்ளைைக்் க்ழக்ங்க்ள்் மற்்றும் ப�டாெ�ளைைெ ்ெளைப 
ஆகியளைவ பை வளைக்ய�ன தொ��டாரா ்க்ை்வி�் திடாட்ாங்க்ளைள் 
அள்ிக்்கின்ற்ன, தொபரும்ப�லும் அளைவ ம�ளைை மேவளைள்க்ள்ிலும் 
வ�ரா இறுதியிலும் நிளைடாதொபறுகின்ற்ன.

தொ��டாரா ்க்ை்விதொ��டாரா ்க்ை்வி
தொபரும்ப�லும் மக்்க்ள்் படாட்ாங்க்ள்் அை்ைது 
படாட்ாயங்க்ளைள்ப் தொபற்்ற் பிற்கு, 
மே��டாட்ாமேவளைை அை்ைது புளைக்ப்படாக்் 
க்ளைை- மேப�ன்ற் �ங்க்ள்து �னிப்படாட்ா 
ஆராவ்ங்க்ளைள் மேமன்ளைமப் படு�்துவ�ற்்க்�க் 
அை்ைது �ங்க்ள்து பண்ி-தொ��டாராப்�ன 
இைக்்குக்ளைள் எடாட்ுவ�ற்்கு உ�வுவ�ற்்க்�க் 
தொ��டாரா ்க்ை்விப் ப�டா�்திடாட்ாங்க்ளைள் 
எடு�்துக்் தொக்�ள்்கின்ற்னரா-். இளைவ ஒரு 
சிற்ந்ி� க்ற்்கும் அனுபவம�க் இருப்பதுடான், 
உங்க்ள்து ெமு��ய�்திை் உள்்ள் மக்்க்ளைள் 
அறிந்ிது தொக்�ள்்ள்வும் உங்க்ளுக்்கு உ�விடும்.
தொ��டாரா ்க்ை்விப் ப�டா�்திடாட்ாங்க்ள்் பற்்றிய 
�க்வலுக்்கு, க்ை்லூராிக்ள்், பை்க்ளைைக்் 
க்ழக்ங்க்ள்் மற்்றும் ப�டாெ�ளைைெ ்ெளைப 
ஆகியவற்்றின் இளைண்ய�்�ள்ங்க்ளுக்்குெ ்
தொெை்லுங்க்ள்்.
• உங்க்ள்து உள்்ளூரா ்ப�டாெ�ளைைெ ்

ெளைபளைய�் தொ�ராிந்ிது தொக்�ள்்வ�ற்்கு, 
உங்க்ள்து தொ��ளைைமேபசிப் பு�்�க்�்தின் 
நீிை நிிற்ப் பக்்க்ங்க்ள்ிை் ப�ருங்க்ள்் 
அை்ைது ontario.ca என்ற் அை்ைது 
findlink.at/schoolinfo என்ற் 
இளைண்ய�்�ள்�்திற்்கு வருளைக் ��ருங்க்ள்்

• ஒன்ரா�றிமேய� க்ை்லூராிக்ள்் மற்்றும் 
பை்க்ளைைக்் க்ழக்ங்க்ளைள், Ministry of 
Training, Colleges and Universities (MTCU) 
ப�ருங்க்ள்்: ontario.ca அை்ைது 
findlink.at/findschool

• மேமலும் தொ��டாரா ்க்ை்விப் ப�டா�்திடாட்ாங்க்ள்் 
�ங்க்ள்து வ�சிப்பு, எழுதுவது மற்்றும் 
க்ண்ி��் திற்ன்க்ளைள் மேமம்படு�்திக்் 
தொக்�ள்்ள் விரும்புகின்ற், வயது 
வந்ி�வராக்்ளுக்்கும் கிளைடாக்்கின்ற்ன. இந்ி� 
திடாட்ாங்க்ளைள்ப் பற்்றி அறிந்ிது தொக்�ள்்ள் 
MTCU யின் இளைண்ய�்�ள்ம�ன ontario.ca 
அை்ைது findlink.at/adultlearn என்ற் 
இளைண்ய�்�ள்ம் தொெை்லுங்க்ள்் 

வயதுவந்ி�வரா ்என்ற் முளைற்யிை் ஒரு வயதுவந்ி�வரா ்என்ற் முளைற்யிை் ஒரு 
உயரா ்பள்்ள்ிப் படா்டாய�்ளை�ப் தொபறு�ை்உயரா ்பள்்ள்ிப் படா்டாய�்ளை�ப் தொபறு�ை்

நீிங்க்ள்் 18 வயதுக்்கு மேமற்்படாட்ாவரா�க் 
இருந்ிது, ஒரு உயரா ்பள்்ள்ிப் படாட்ாய�்ளை�ப் 
தொபற் விரும்பின�ை், பை இைவெ�் திடாட்ாங்க்ள்் 
கிளைடாக்்கின்ற்ன.
• கூடு�ை் �க்வலுக்்கு, Ministry of Education 

ontario.ca என்ற் அை்ைது findlink.at/ossd 
என்ற் இளைண்ய�்�ள்�்திற்்கு வருளைக் 
��ருங்க்ள்்

• சுமேயெள்ைெய�க்க்் க்ற்்றுக்் தொக்�ள்்ளும் 
ளைமயம�னது, பை உயரா ்பள்்ள்ி கிராடிடா ்
ப�டா�்திடாட்ாங்க்ளைள் அள்ிக்்கின்ற்ன, 
அவற்்ளைற் நீிங்க்ள்் இளைண்ய�்திை் நிிளைற்வு 
தொெய்ய முடியும். ilc.org என்ற் 
இளைண்ய�்�ள்�்திற்்கு வருளைக் ��ருங்க்ள்்

http://www.edu.gov.on.ca
http://www.findlink.at/schoolinfo
http://www.tcu.gov.on.ca
http://www.findlink.at/findschool
http://www.tcu.gov.on.ca
http://www.findlink.at/adultlearn
http://www.edu.gov.on.ca
http://www.findlink.at/ossd
http://www.ilc.org
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தொம�ழிப் பயிற்்சிதொம�ழிப் பயிற்்சி
ஆங்கிைம் அை்ைது பிதொராஞ்்சு தொம�ழிளையக்் க்ற்்பது என்பது, 
க்னடா�விை் குடியமராவ்ின் ஒரு முக்்கியம�ன ப�க்ம�கும். 
க்னடா�வின் அதிக்�ராப்பூராவ்ம�ன தொம�ழிக்ள்ிை் ஒன்று அை்ைது 
இராண்்டிலுமேம நீிங்க்ள்் நிிபுண்�்துவ�்துடான் இருந்ி��ை், அது 
இங்குள்்ள் வ�ழ்க்்ளைக்யின் பை பகுதிக்ள்ிலும் பயனள்ிக்்கும்.

தொம�ழி வகுப்புக்ள்்தொம�ழி வகுப்புக்ள்்
ஆங்கிைம் மற்்றும் பிதொராஞ்்சு வகுப்புக்ளைள் 
இைவெம�க் அள்ிக்்கும் வளைக்யிை், ம�்திய 
அராசு மற்்றும் ம�க்�ண் அராசுக்ள்் ஆகியளைவ 
ப�டாெ�ளைைெ ்ெளைப, க்ை்லூராிக்ள்் மற்்றும் 
ெமு��ய முக்வராளைமப்புக்ள்் ஆகியவற்்றுக்்கு 
நிிதி அள்ிக்்கின்ற்ன.

க்ை்லூராிக்ள்், பை்க்ளைைக்் க்ழக்ங்க்ள்் மற்்றும் 
�னிய�ரா ்தொம�ழிப் பள்்ள்ிக்ள்் ஆகியளைவயும் 
க்டாட்ாண்�்துக்்கு, தொம�ழி வகுப்புக்ளைள் 
நிடா�்துகின்ற்ன.

பின்வருபளைவ உடாப்டா, ஒன்ரா�றிமேய�விை் பை 
வி�்திய�ெம�ன வளைக்க்ள்ிை் ஆங்கிை 
மற்்றும் பிதொராஞ்்சு தொம�ழி வகுப்புக்ள்் 
கிளைடாக்்கின்ற்ன:

• English Literacy Development (ELD)

• English and French as a Second 
Language(ESL and FSL)

• Language Instruction for Newcomers to 
Canada (LINC)

• Cours de langue pour les immigrants au 
Canada (CLIC)

• Occupation-specific Language Training(OSLT)

• Enhanced Language Training (ELT)

• Specialized Language Training (SLT)

தொம�ழி மதிப்பீடுதொம�ழி மதிப்பீடு
தொம�ழிப் பயிற்்சி�் திடாட்ாம் ஒன்றிை் நீிங்க்ள்் 
மேெராவ்�ற்்கு முன்ப�க், உங்க்ள்து தொம�ழி�் 
திற்ன்க்ளைள் மதிப்பிடாப்படா 
மேவண்்டியிருக்்க்ை�ம். உங்க்ள்து பகுதியிை் 
உள்்ள் ஒரு மதிப்பீடாட்ு ளைமய�்திற்்கு 
உங்க்ளைள் வழிக்�டாட்ும்படி உங்க்ள்து 
குடியமராவ்ு ஆமேை�ெக்ளைராக்் மேக்ளுங்க்ள்் 
அை்ைது 

தொம�ழி மதிப்பீடுதொம�ழி மதிப்பீடு
உங்க்ள்து தொம�ழி மதிப்பீடு 
பற்்றி கூடு�ை�க் அறிந்ிது 
தொக்�ள்்வ�ற்்கு, 
findlink.at/clb-assess என்ற் 
இளைண்ய�்�ள்�்திற்்கு 
வருளைக் ��ருங்க்ள்்

தொம�ழி வகுப்புக்ள்்தொம�ழி வகுப்புக்ள்்
கிளைடாக்்க்க்்கூடிய பை 
வளைக்ய�ன தொம�ழி 
வகுப்புக்ள்ின் 
விவராங்க்ளைள்ப் ப�ராப்்ப�ற்்கு, 
findlink.at/eslprogram 
என்ற் இளைண்ய�்�ள்�்திற்்கு 
தொெை்லுங்க்ள்்

தொம�ழி வகுப்புக்ளைள்க்் தொம�ழி வகுப்புக்ளைள்க்் 
க்ண்்டுபிடியுங்க்ள்்க்ண்்டுபிடியுங்க்ள்்
உங்க்ள்து பகுதியிை் உள்்ள் 
ஒரு தொம�ழி வகுப்ளைபக்் 
க்ண்்டாறிவ�ற்்கு Ontario 
Immigration, ontario.ca என்ற் 
அை்ைது findlink.at/onlinetool  
என்ற் இளைண்ய�ள்�்திற்்கு 
வருளைக் ��ருங்க்ள்் என்ற் 
இளைண்ய�ள்�்திற்்கு வருளைக் 
��ருங்க்ள்் க்னடா�வுக்்கு 
புதி��க் வருபவராக்்ளுக்்க்�ன 
தொம�ழிக்் க்ை்வி பற்்றி 
அறிவ�ற்்கு, 211 என்ற் 
எண்்ளைண் அளைழ�்திடுங்க்ள்் 
அை்ைது 211ontario.ca என்ற் 
இளைண்ய�்�ள்�்திற்்கு 
வருளைக் ��ருங்க்ள்்

வீடாட்ிை் இருந்ிது படிப்பது வீடாட்ிை் இருந்ிது படிப்பது 
(மே��ம் ஸ்்டாடி)(மே��ம் ஸ்்டாடி)
வீடாட்ிை் இருந்ிது நீிங்க்ள்் 
தொெய்யக்்கூடிய LINC பயிற்்சி 
பற்்றி அறிந்ிது தொக்�ள்்வ�ற்்கு 
findlink.at/homestudy

தொ��ழிை் குறிப்ப�ன தொ��ழிை் குறிப்ப�ன 
தொம�ழிப் பயிற்்சிதொம�ழிப் பயிற்்சி (OSLT)
குறிப்ப�ன 
தொ��ழிை்க்ளுக்்க்�ன �க்வை் 
தொ��டாராப்ு திற்ன்க்ளைள், 
ஒன்ரா�றிமேய� க்ை்லூராிக்ள்ிை் 
(OSLT) இைவெ வகுப்புக்ளைள் 
அள்ிக்்கின்ற்ன. இது பற்்றி 
கூடு�ை�க் அறிந்ிது 
தொக்�ள்்வ�ற்்கு 
co-oslt.org வருளைக் 
��ருங்க்ள்்

http://www.findlink.at/clb-assess
http://www.findlink.at/eslprogram
http://www.ontarioimmigration.ca
http://www.findlink.at/onlinetool
http://www.211ontario.ca
http://www.findlink.at/homestudy
http://www.co-oslt.org
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குடியமராவ்ு�் திடாட்ாம்குடியமராவ்ு�் திடாட்ாம்

குடியமராவ்ு�் திடாட்ாம்குடியமராவ்ு�் திடாட்ாம்

 ͍ குழந்ிளை�ப் பரா�மராிப்பிற்்க்�ன ஏற்்ப�டுக்ளைள்ெ ் தொெய்யுங்க்ள்்

1. பண்ி நிிளைற்வு தொெய்க் / /

�க்வை் ஆ��ராங்க்ள்்

2. பண்ி நிிளைற்வு தொெய்க் / /

�க்வை் ஆ��ராங்க்ள்்

3. பண்ி நிிளைற்வு தொெய்க் / /

�க்வை் ஆ��ராங்க்ள்்

ஆராம்ப நிிளைை மற்்றும் இராண்்டா�ம் நிிளைைக்் க்ை்விஆராம்ப நிிளைை மற்்றும் இராண்்டா�ம் நிிளைைக்் க்ை்வி

 ͍ எந்ி� பள்்ள்ியிை் (பள்்ள்ிக்ள்ிை்) உங்க்ள்் குழந்ிளை�க்ள்் 
மேெராவ்�ராக்்ள்் என்று அறிந்ிதிடுங்க்ள்்.

 ͍ பள்்ள்ியிை் உங்க்ள்து குழந்ிளை�க்ளைள்ப் பதிவு 
தொெய்வ�ற்்க்�ன க்ளைடாசி மே�திளைய�் தொ�ராிந்ிது 
தொக்�ள்்ளுங்க்ள்்.

 ͍ பள்்ள்ிக்்கும் பள்்ள்ியிை் இருந்ிது வீடாட்ுக்்கும் 
தொெை்வ�ற்்க்�ன உராிய மேப�க்்குவரா�்திற்்கு ஏற்்ப�டு 
தொெய்யுங்க்ள்்.

 ͍ பள்்ள்ியிை் உங்க்ள்து குழந்ிளை�க்ளைள்ப் பதிவு 
தொெய்வ�ற்்கு�் மே�ளைவய�ன ஆவண்ங்க்ள்் 
அளைன�்ளை�யும் தொபற்்றிடுங்க்ள்்.

 ͍ வயதுெ ்ெ�ன்று

 ͍ முக்வராிெ ்ெ�ன்று

 ͍ க்�ப்ப�ள்ரா ்ெ�ன்று

 ͍ �டுப்பு ஊசிக்ள்் பதிவு

1. பண்ி நிிளைற்வு தொெய்க் / /

�க்வை் ஆ��ராங்க்ள்்

2. பண்ி நிிளைற்வு தொெய்க் / /

�க்வை் ஆ��ராங்க்ள்்

3. பண்ி நிிளைற்வு தொெய்க் / /

�க்வை் ஆ��ராங்க்ள்்
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இராண்்டா�ம் நிிளைைக்்குப் பிந்ிளை�ய க்ை்விஇராண்்டா�ம் நிிளைைக்்குப் பிந்ிளை�ய க்ை்வி

 ͍ உங்க்ளுக்்கு அை்ைது உங்க்ள்து குழந்ிளை�க்ளுக்்க்�ன 
க்ை்லூராி அை்ைது பை்க்ளைைக்்க்ழக்�்துக்்க்�ன 
விண்்ண்ப்ப க்ளைடாசி மே�திக்ளைள்�் தொ�ராிந்ிது 
தொக்�ள்்ளுங்க்ள்்.

 ͍ தொப�துவ�ன அனுமதி�் மே�ளைவக்ளைள்�் தொ�ராிந்ிது 
தொக்�ள்்ளுங்க்ள்்.

 ͍ கிளைடாக்்க்க்்கூடிய நிிதி ஆ�ராவுக்ளுக்்கு 
விண்்ண்ப்பியுங்க்ள்்.

1. பண்ி நிிளைற்வு தொெய்க் / /

�க்வை் ஆ��ராங்க்ள்்

2. பண்ி நிிளைற்வு தொெய்க் / /

�க்வை் ஆ��ராங்க்ள்்

3. பண்ி நிிளைற்வு தொெய்க் / /

�க்வை் ஆ��ராங்க்ள்்

தொ��டாரா ்க்ை்விதொ��டாரா ்க்ை்வி

 ͍ உங்க்ள்து ஆராவ்ங்க்ள்் அை்ைது தொ��ழிை் தொ��டாராப்�ன 
தொ��டாரா ்க்ை்வி�் திடாட்ாங்க்ளைள் அள்ிக்்கும் க்ை்லூராி, 
பை்க்ளைைக்்க்ழக்ம் அை்ைது ப�டாெ�ளைைெ ்ெளைப பற்்றி 
தொ�ராிந்ிது தொக்�ள்்ளுங்க்ள்்.

1. பண்ி நிிளைற்வு தொெய்க் / /

�க்வை் ஆ��ராங்க்ள்்

2. பண்ி நிிளைற்வு தொெய்க் / /

�க்வை் ஆ��ராங்க்ள்்

3. பண்ி நிிளைற்வு தொெய்க் / /

�க்வை் ஆ��ராங்க்ள்்
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தொம�ழிப் பயிற்்சிதொம�ழிப் பயிற்்சி

 ͍ உங்க்ள்து க்ை்வி�் திற்ன்க்ளைள் மதிப்பீடு தொெய்து 
தொக்�ள்்ளுங்க்ள்்.

 ͍ உங்க்ள்து மே�ளைவக்ளுக்்கு சிற்ந்ி� முளைற்யிை் உக்ந்ி� 

தொம�ழி�் திடாட்ா�்ளை� அளைடாய�ள்ம் க்ண்்டாறியுங்க்ள்்.

 ͍ உங்க்ள்து தொ��ழிை் குறிப்ப�ன தொம�ழிப் பயிற்்சி பற்்றி 
அறிவ�ற்்கு ஆமேை�ெக்ருடான் மேபசுங்க்ள்்.

1. பண்ி நிிளைற்வு தொெய்க் / /

�க்வை் ஆ��ராங்க்ள்்

2. பண்ி நிிளைற்வு தொெய்க் / /

�க்வை் ஆ��ராங்க்ள்்

3. பண்ி நிிளைற்வு தொெய்க் / /

�க்வை் ஆ��ராங்க்ள்்
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பணிிக்்குத்்  பணிிக்்குத்்  

த்யாார் ்ஆவதுத்யாார் ்ஆவது

42 
வேவலைை வேவலைை 

வேத்டுவதுவேத்டுவது

44 
பணிியிட பணிியிட 

உர்ிலைைக்ள்்உர்ிலைைக்ள்்

46 
உங்்க்ள்து உங்்க்ள்து 

சொ�ாந்்த் வணிிக்ை்  சொ�ாந்்த் வணிிக்ை்  
சொத்ாடங்்குவதுசொத்ாடங்்குவது

47 
குடியாைர்வ்ுத்் குடியாைர்வ்ுத்் 

திட்டை்திட்டை்

பணிி புர்ித்ை் ைற்்றுை் பணிி புர்ித்ை் ைற்்றுை் 
வணிிக்ை்வணிிக்ை்
ஒன்்ர்ாறிவேயாாவின்் உலைைப்பு� ்�ந்்லைத்லையாப் புர்ிந்்து 
சொக்ாள்்வத்ற்்குை் அலைத் அணுகுவத்ற்்குை் 
உத்வக்்கூடியா த்க்வை்க்லைள் இந்்த்ப் பகுதி 
அள்ிக்்கிற்து. ஒன்்ர்ாறிவேயாாவிை் பணிி புர்ிவத்ற்்குத்் 
த்யாார் ்ஆவது பற்்றியுை், உங்்க்ள்து பன்்ன்ாடட்ுப் 
பயிற்்சி ைற்்றுை் வேவலைை அனுபவத்்திற்்குை் 
அங்்கீக்ார்ை் சொபறுவது பற்்றியுை், திற்ை்பட ஒரு 
வேவலைை வேத்டிக்் சொக்ாள்்வது பற்்றியுை் ைற்்றுை் 
உங்்க்ளுக்்கு� ்சொ�ாந்்த்ைாக் வணிிக்ை் சொத்ாடங்்குவது 
பற்்றியுை் நீ்ங்்க்ள்் அறிந்்து சொக்ாள்்வீர்க்்ள்்.
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பணிிக்்கு� ்சொ�ை்ை த்யாார்ாவதுபணிிக்்கு� ்சொ�ை்ை த்யாார்ாவது
�மூக்க்் க்ாப்பீடட்ு எண்ி�மூக்க்் க்ாப்பீடட்ு எண்ி (SIN)

க்ன்டாவிை் நீ்ங்்க்ள்் பணிி சொ�ய்ாவத்ற்்கு 
முன்்பாக், உங்்க்ளுக்்கு க்ண்ிடிப்பாக் ஒரு 
�மூக்க்் க்ாப்பீடட்ு இைக்்க்ை் இருக்்க் 
வேவண்ிடுை். (சொபருை்பாலுை் ஒரு SIN என்்று 
அலைைக்்க்ப்படுகிற்து). ஒரு வேவலைை 
கிலைடக்்குை் சொபாழுது, பணிியாைர்த்்்துை் 
சொ�யாை்முலைற்லையா ந்ிலைற்வு சொ�ய்ாவத்ற்்கு, 
உங்்க்ள்து பணிியாைர்த்்்துபவர் ்உங்்க்ள்ிடை் 
உங்்க்ள்து SIN ஐ வேக்டப்ார்.் உங்்க்ள்து வர்ிப் 
படிவங்்க்லைள் பூர்த்்்தி சொ�ய்ாவத்ற்்குை், 
குறிப்பிடட் அர்சு� ்வே�லைவக்ளுக்்க்ாக் 
விண்ிணிப்பிப்பத்ற்்குை் நீ்ங்்க்ள்் இந்்த் 
இைக்்க்த்்லைத் உபவேயாாகிப்பீர்க்்ள்். உங்்க்ள்து 
SIN ஐ ர்க்சியாைாக்வுை் பாதுக்ாப்பாக்வுை் 
லைவத்்திருக்்க் வேவண்ிடுை்.

ஒன்்ர்ாறிவேயாாவிை் வேவலைைக்ள்்ஒன்்ர்ாறிவேயாாவிை் வேவலைைக்ள்்

ஒன்்ர்ாறிவேயாாவிை் பை வேவறுபடட் பணிிக்ள்், 
சொத்ாழிற்் பணிிக்ள்் ைற்்றுை் வர்த்்்த்க்ங்்க்ள்் 
உள்்ள்ன். அவற்்றிை் சிை 
ஒழுங்்குபடுத்்த்ப்படட்லைவ ைற்்ற்லைவ 
ஒழுங்்குபடுத்்்த்ப்படாத்லைவ அை்ைது 
சுயாைாக்-ஒழுங்்குபடுத்்த்ப்படட்லைவ ஆகுை்.

சொவள்ிந்ாடட்ுக்் க்ை்வி ஆவணிங்்க்ள்் சொவள்ிந்ாடட்ுக்் க்ை்வி ஆவணிங்்க்ள்் 
ைதிப்பீடுைதிப்பீடு

நீ்ங்்க்ள்் சொவள்ிந்ாடட்ிை் சொபற்்ற் க்ை்வி 
ஆவணிங்்க்லைள் ைதிப்பீடு சொ�ய்ாயாத்் 
வேத்லைவயிருக்்கிற்த்ா என்்பலைத் முத்லிை் 
க்ண்ிடறிவது முக்்கியாைாகுை். சிை சுயாைாக்-
ஒழுங்்குபடுத்்த்ப்படட் அை்ைது 
ஒழுங்்குபடுத்்்த்ப்படாத் வேவலைைக்ளுக்்கு இது 
வேத்லைவயிை்லைை, ைற்்றுை் இது அந்்த் 
பணிியாைர்த்்்துபவர்ின்் தீர்ை்ான்த்்தின்்படி 
இருக்்குை்.

உங்்க்ள்து வேவலைைக்்கு குறிப்பான் க்ை்வித்் 
வேத்லைவக்ள்் இருக்்கின்்ற்ன் என்்ற் 
க்ார்ணித்்த்ாை், ஒரு ைதிப்பீடு உங்்க்ளுக்்குத்் 
வேத்லைவப்படுகிற்து என்்ற்ாை், உங்்க்ள்து 
க்ை்வி�ார் ்ஆவணிங்்க்ள்் அத்ற்்கு� ்�ைைான் 

க்ன்டாவின்் க்ை்வியுடன்் ஒப்பிடட்ுப் 
பார்க்்்க்ப்பட வேவண்ிடுை். ஒன்்ர்ாறிவேயாாவிை் 
நீ்ங்்க்ள்் விருை்புை் அந்்த் வேவலைைக்்கு, 
உங்்க்ளுக்்குக்் கூடுத்ைாக் பயிற்்சி அை்ைது 
க்ை்வி வேத்லைவப்படுகிற்த்ா என்்று இது 
அறியாப்படுத்்துை். இந்்த் பக்்க்த்்தின்் 
பக்்க்வாடட்ிை் உள்்ள் ஆத்ார்ங்்க்லைள்ப் 
பாருங்்க்ள்்.

ஒழுங்்குபடுத்்த்ப்படாத் அை்ைது சுயாைாக் ஒழுங்்குபடுத்்த்ப்படாத் அை்ைது சுயாைாக் 
ஒழுங்்குபடுத்்த்ப்படட் வேவலைைக்ள்்ஒழுங்்குபடுத்்த்ப்படட் வேவலைைக்ள்்

ஒன்்ர்ாறிவேயாாவிை் பணிி புர்ிவத்ற்்கு, 
சொபருை்பாைான் சொத்ாழிை்க்ள்் ைற்்றுை் 
வர்த்்்த்க்ங்்க்ளுக்்கு ஒரு சிற்ப்பு உர்ிைை் 
அை்ைது �ான்்றித்ை் வேத்லைவயிை்லைை. இலைவ 
ஒழுங்்குபடுத்்த்ப்படாத் வேவலைைக்ள்்ஒழுங்்குபடுத்்த்ப்படாத் வேவலைைக்ள்் என்்று 
அலைைக்்க்ப்படுகின்்ற்ன். 
ஒழுங்்குபடுத்்த்ப்படாத் வேவலைைக்ள்ிை் ந்ிதி 
வேைைாள்ர்க்்ள்், சொபாருள்ாத்ார் ந்ிபுணிர்க்்ள்், 
க்ணிின்ி ந்ிர்ை்க்லைள் உருவாக்்குபவர்க்்ள்், 
க்ணிக்்க்ாள்ர்க்்ள்், System Analyst, சொபாது 
த்��்ர்க்்ள்், �லைையாை்க்ார்ர்க்்ள்் ைற்்றுை் 
இன்்னுை் பைவேபர் ்அடங்்குவார்க்்ள்்

ஒன்்ர்ாறிவேயாாவிை் வேவலைை பார்ப்்பத்ற்்கு 
�ான்்ற்ள்ிப்பு வேத்லைவப்படாத் சிை வேவலைைக்ள்் 
இருக்்கின்்ற்ன். இலைவ 
சுயாைாக்-ஒழுங்்குபடுத்்த்ப்படட் வேவலைைக்ள்்சுயாைாக்-ஒழுங்்குபடுத்்த்ப்படட் வேவலைைக்ள்் 
என்்று அலைைக்்க்ப்படுகின்்ற்ன். இத்ற்்கு ஒரு 
உத்ார்ணிை் ைன்ித் ஆத்ார் வள் ஆவேைா�க்ர் ்
ஆவார்.்

உங்்க்ள்து �மூக்க்்க்ாப்புறுதி உங்்க்ள்து �மூக்க்்க்ாப்புறுதி 
இைக்்க்த்்துக்்குஇைக்்க்த்்துக்்கு (SIN) 
விண்ிணிப்பித்்த்ை்விண்ிணிப்பித்்த்ை்
உங்்க்ள்து (SIN) க்் க்ாக் 
எவ்வாறு விண்ிணிப்பிப்பது 
என்்று க்ண்ிடறியுங்்க்ள்், Service 
Canada servicecanada.gc.ca 
என்்னுை் அை்ைது findlink.at/sin
என்்னுை் இலைணியாத்்த்ள்த்்திை் 
சொ�ன்்று பாருங்்க்ள்்

க்ை்வி�ார் ்ஆவணிங்்க்ள்ின்் க்ை்வி�ார் ்ஆவணிங்்க்ள்ின்் 
ைதிப்பீடுைதிப்பீடு
Canadian Information Centre 
for International Credentials, 
cicic.ca அை்ைது என்்ற் 
இலைணியாத்ள்த்்திற்்கு� ்சொ�ன்்று 
பாருங்்க்ள்். 

ஒன்்ர்ாறிவேயாாவின்் உைக்ள்ாவியா ஒன்்ர்ாறிவேயாாவின்் உைக்ள்ாவியா 
அனுபவை் அனுபவை் 
ஒன்்ர்ாறிவேயாாவிை் உள்்ள் 
ஒழுங்்குபடுத்்த்ப்படட் 
சொத்ாழிை்க்ள்் பற்்றி 
க்ண்ிடறிவத்ற்்கு 
1-866-670-4094 என்்ற் 
இைக்்க்த்்லைத் அலைைத்்திடுங்்க்ள்், 
அை்ைது findlink.at/globalexpe
 என்்ற் இலைணியாத்்த்ள்த்்திற்்கு 
வருலைக் த்ாருங்்க்ள்்

ஒன்்ர்ாறிவேயாாவின்் ஆவேர்ாக்்கியாப் ஒன்்ர்ாறிவேயாாவின்் ஆவேர்ாக்்கியாப் 
பலைடபலைட
நீ்ங்்க்ள்் பன்்ன்ாடட்ு அள்விை் 
க்ை்வி பயின்்ற் ஆவேர்ாக்்கியா 
ந்ிபுணிர் ்ஒருவர் ்என்்ற்ாை், 
1-800-596-4046 என்்ற் 
இைக்்க்த்்லைத் அலைைத்்திடுங்்க்ள்் 
அை்ைது healthforceontario.ca
என்்ற் இலைணியாத்்த்ள்த்்திற்்கு 
வருலைக் த்ாருங்்க்ள்்.

இலைணிப்புத்் திடட்ங்்க்ள்்இலைணிப்புத்் திடட்ங்்க்ள்்
இலைணிப்புத்் திடட்ங்்க்ள்் 
பற்்றியா த்க்வலுக்்கு, உங்்க்ள்து 
குடியாைர்வ்ு ஆவேைா�க்ருடன்் 
வேபசுங்்க்ள்் அை்ைது 
findlink.at/training என்்ற் 
இலைணியாத்்த்ள்த்்திற்்கு வருலைக் 
த்ாருங்்க்ள்்.

https://www.canada.ca/en/employment-social-development/corporate/portfolio/service-canada.html
https://www.canada.ca/en/employment-social-development/services/sin/apply.html
https://www.cicic.ca/2/home.canada
https://eopg.labour.gov.on.ca/en/
https://www.healthforceontario.ca/en/Home
https://www.ontario.ca/page/adult-learning-ontario-bridge-training-program
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ஒழுங்்குபடுத்்த்ப்படட் வேவலைைக்ள்்ஒழுங்்குபடுத்்த்ப்படட் வேவலைைக்ள்்
ஒன்்ர்ாறிவேயாாவிை் உள்்ள் பை சொத்ாழிை்முலைற் 
வேவலைைக்ள்் ைற்்றுை் வர்த்்்த்க்ங்்க்ளுக்்கு, 
�மூக்ப்பணிி, சொ�விலியார் ்பணிி, மின்் 
சொபாருள்் வர்த்்்த்க்ங்்க்ள்் ைற்்றுை் பிள்ை்பிங்் 
ஆகியாலைவ உடப்டட்வற்்றுக்்கு நீ்ங்்க்ள்் பதிவு 
சொ�ய்ாது சொக்ாள்்ள்த்் வேத்லைவயிருக்்கிற்து, 
அை்ைது ஒரு ஒழுங்்குபடுத்்துை் 
அலைைப்பின்ாை் உர்ிைை் த்ர்த்் 
வேத்லைவயிருக்்கிற்து. இலைவ ஒழுங்்கு 
சொ�ய்ாயாப்படட் வேவலைைக்ள்் என்்று 
அறிவிக்்க்ப்படுகின்்ற்ன். ஒழுங்்கு 
சொ�ய்ாயாப்படட் வேவலைை ஒன்்றிை் பணிி சொ�ய்ாயா 
நீ்ங்்க்ள்் விருை்புகிறீர்க்்ள்் என்்ற்ாை், நீ்ங்்க்ள்் 
உர்ிைை் சொபற்த்்வேத்லைவயாா அை்ைது பதிவு 
சொ�ய்ாயா வேவண்ிடுைா என்்று சொத்ர்ிந்்து 
சொக்ாள்்வத்ற்்க்ாக் பணிி சொ�ய்ாவேவார்ின்் 
ஒன்்ர்ாறிவேயாா ஒழுங்்குபடுத்்துை் அலைைப்பிை் 
நீ்ங்்க்ள்் க்ண்ிடறிந்்திட வேவண்ிடுை்.

உைக்ள்ாவியா அனுபவை் ஒன்்ர்ாறிவேயாா 
(Global Experience Ontario) (GEO) என்்பது, 
ஆவேர்ாக்்கியாை் �ை்பந்்த்மிை்ைாத் பணிிக்ள்் 
ைற்்றுை் திற்ன்் வாய்ாந்்த் வர்த்்்த்க்ங்்க்ள்ிை் 
பணிி சொ�ய்ாவத்ற்்கு விருை்புை், 
பன்்ன்ாடட்ள்விை் பயிற்்சி சொபற்்ற், புதித்ாக் 
வருபவர்க்்ளுக்்க்ான் இைவ� த்க்வை் ைற்்றுை் 
உத்விலையா அள்ித்்திடுை் ஒரு அணுக்ை் 
லைையாை் ஆகுை். ஆவேர்ாக்்கியாப் பணிிக்ளுக்்கு, 
பன்்ன்ாடட்ள்விை் க்ை்வி பயின்்ற் ஆவேர்ாக்்கியா 
ந்ிபுணிர்க்்ளுக்்கு, Health Force Ontario 
என்்பவேத் ஒரு முக்்கியா முக்வர்லைைப்பு ஆகுை்.

இலைணிப்புத்்திடட்ங்்க்ள்்இலைணிப்புத்்திடட்ங்்க்ள்்
ஒன்்ர்ாறிவேயாாவின்் இலைணிப்புப் பயிற்்சித்் 
திடட்ங்்க்ள்் ஆன்லைவ, பயிற்்சி அள்ித்்துை், 
திற்ன்்க்லைள் வேைை்படுத்்தியுை், குறிப்பிடட் 
சொத்ாழிை்துலைற்யிை் வேவலைை வேத்டுை் உத்வி 
அள்ித்்துை் ைற்்றுை் வேவலைை வாய்ாப்பு 
ஆத்ர்வுக்ள்் அள்ித்்துை் நீ்ங்்க்ள்் பணிிக்்கு 
த்யாார் ்ஆவத்ற்்கு உத்வுகின்்ற்ன். சிை 
இலைணிப்புப் பயிற்்சித்் திடட்ங்்க்ள்், ஒரு 
ஒழுங்்கு சொ�ய்ாயாப்படட் சொத்ாழிலிை் பயிற்்சி 
சொ�ய்ாவத்ற்்க்ான் உர்ிைத்்லைத்ப் சொபறுவத்ற்்கு 
உங்்க்லைள்த்் த்யாார் ்சொ�ய்ாகின்்ற்ன். ைற்்ற்லைவ, 
பணிி அைர்த்்்த்ை்க்ள்், ந்ை்பிக்்லைக்யாான் 
அறிவுறுத்்த்ை்க்ள்், ைற்்றுை் 
பணிியாைர்த்்்துபவர்க்்ளுடன்் சொத்ாடர்ப்ு 
சொக்ாள்்ளுத்ை் ஆகியாவற்்றின்் மூைைாக் 
உங்்க்ள்து சொத்ாழிற்்க்ள்த்்திை் உள்்ள் 
வாய்ாப்புக்லைள்ப் சொபறுவத்ற்்க்ான் 
அணுக்ை்க்லைள் உங்்க்ளுக்்கு அள்ிக்்கின்்ற்ன். 
எதிர் ்பக்்க்த்்திை் உள்்ள்  
ஆத்ார்ங்்க்லைள்ப் பாருங்்க்ள்்.

சிந்்திக்்க் வேவண்ிடியா சிந்்திக்்க் வேவண்ிடியா 
விடயாங்்க்ள்் விடயாங்்க்ள்் 

ந்ான்் சொத்ர்ிவு சொ�ய்ாத் பணிி ந்ான்் சொத்ர்ிவு சொ�ய்ாத் பணிி 
ஒழுங்்குபடுத்்த்ப்படட்த்ா ஒழுங்்குபடுத்்த்ப்படட்த்ா 
அை்ைது அை்ைது 
ஒழுங்்குபடுத்்த்ப்படாத்த்ா?ஒழுங்்குபடுத்்த்ப்படாத்த்ா?

ஒழுங்்குபடுத்்த்ப்படட்து ஒழுங்்குபடுத்்த்ப்படட்து 
என்்ற்ாை், உர்ிைை் சொபற்� ்என்்ற்ாை், உர்ிைை் சொபற்� ்
சொ�ய்ாவத்ற்்கு ந்ான்் என்்ன் சொ�ய்ாவத்ற்்கு ந்ான்் என்்ன் 
சொ�ய்ாயா வேவண்ிடுை்?சொ�ய்ாயா வேவண்ிடுை்?

என்து க்ை்வி�ார் ்என்து க்ை்வி�ார் ்
ஆவணிங்்க்லைள் ைதிப்பீடு ஆவணிங்்க்லைள் ைதிப்பீடு 
சொ�ய்ாயாத்் வேத்லைவயாான் சொ�ய்ாயாத்் வேத்லைவயாான் 
அலைன்த்்துப் பத்்திர்ங்்க்ளுை் அலைன்த்்துப் பத்்திர்ங்்க்ளுை் 
என்்ன்ிடை் இருக்்கிற்த்ா? என்்ன்ிடை் இருக்்கிற்த்ா? 
ஏவேத்னுை் ஆவணிங்்க்ள்் ஏவேத்னுை் ஆவணிங்்க்ள்் 
இை்லைை என்்ற்ாை் யாாலைர் இை்லைை என்்ற்ாை் யாாலைர் 
ந்ான்் சொத்ாடர்ப்ு சொக்ாள்்ள் ந்ான்் சொத்ாடர்ப்ு சொக்ாள்்ள் 
வேவண்ிடுை்? வேவண்ிடுை்? 

என்து பணிிக்்கு குறிப்பிடட் என்து பணிிக்்கு குறிப்பிடட் 
அள்வுக்் க்ை்விக்்க்ான் �ான்்று அள்வுக்் க்ை்விக்்க்ான் �ான்்று 
வேத்லைவப்படுகிற்த்ா? இத்ற்்கு வேத்லைவப்படுகிற்த்ா? இத்ற்்கு 
ஒரு குறிப்பிடட் துலைற்க்் ஒரு குறிப்பிடட் துலைற்க்் 
க்ை்வி வேத்லைவப்படுகிற்த்ா?க்ை்வி வேத்லைவப்படுகிற்த்ா?

என்்ன்ிடை் வேத்லைவயாான் என்்ன்ிடை் வேத்லைவயாான் 
க்ை்வி ஆவணிங்்க்ள்் க்ை்வி ஆவணிங்்க்ள்் 
இருக்்கின்்ற்ன்வா?இருக்்கின்்ற்ன்வா?



சிந்்திக்்க் வேவண்ிடியா சிந்்திக்்க் வேவண்ிடியா 
விடயாங்்க்ள்்விடயாங்்க்ள்்

என்து வேவலைையிை் ந்ான்் என்து வேவலைையிை் ந்ான்் 
சொவற்்றி சொபறுவத்ற்்கு, சொவற்்றி சொபறுவத்ற்்கு, 
குறித்்த் சொத்ாழிை் குறித்்த் சொத்ாழிை் 
�ை்பந்்த்ப்படட் சொத்ாடர்ப்ுத்் �ை்பந்்த்ப்படட் சொத்ாடர்ப்ுத்் 
திற்ன்்க்ள்ிை் கூடுத்ைாக்ப் திற்ன்்க்ள்ிை் கூடுத்ைாக்ப் 
பயிற்்சி என்க்்குத்் பயிற்்சி என்க்்குத்் 
வேத்லைவயாா?வேத்லைவயாா?

என்து த்ற்்குறிப்புஎன்து த்ற்்குறிப்பு (resume) 
ைற்்றுை்ைற்்றுை் cover letter பற்்றியா பற்்றியா 
பின்்னூடட்த்்லைத்யுை் வேவலைை பின்்னூடட்த்்லைத்யுை் வேவலைை 
வேத்டுை் ஆத்ர்லைவயுை் வேத்டுை் ஆத்ர்லைவயுை் 
ந்ிபுணிர்க்்ள்ிடை் இருந்்து ந்ிபுணிர்க்்ள்ிடை் இருந்்து 
ந்ான்் எங்்கிருந்்து சொபறுவது?ந்ான்் எங்்கிருந்்து சொபறுவது?

என்து க்ள்த்்திை் பணிி என்து க்ள்த்்திை் பணிி 
புர்ியுை் ைக்்க்லைள் ந்ான்் புர்ியுை் ைக்்க்லைள் ந்ான்் 
எங்்வேக் �ந்்திக்்க் முடியுை்?எங்்வேக் �ந்்திக்்க் முடியுை்?

ஒன்்ர்ாறிவேயாாவிை் என்க்்குப் ஒன்்ர்ாறிவேயாாவிை் என்க்்குப் 
பிடித்்த்ைான் வேவலைையிை் பிடித்்த்ைான் வேவலைையிை் 
�ர்ா�ர்ி �ை்பள்ை் எவ்வள்வு?�ர்ா�ர்ி �ை்பள்ை் எவ்வள்வு?

ஒன்்ர்ாறிவேயாாவிை் என்க்்குப் ஒன்்ர்ாறிவேயாாவிை் என்க்்குப் 
பிடித்்த்ைான் சொத்ாழிை் பிடித்்த்ைான் சொத்ாழிை் 
ைற்்றுை் வேவலைையிை் �மீப ைற்்றுை் வேவலைையிை் �மீப 
க்ாைத்்திை் வேந்ர்ந்்்த் க்ாைத்்திை் வேந்ர்ந்்்த் 
முக்்கியாைான் ைாற்்ற்ங்்க்ள்் முக்்கியாைான் ைாற்்ற்ங்்க்ள்் 
என்்ன்?என்்ன்?
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வேவலைை வேத்டுத்ை்வேவலைை வேத்டுத்ை்
நீ்ங்்க்ள்் விருை்புகின்்ற் வேவலைைலையாத்் வேத்டிப் சொபறுவது என்்பது 
க்ாைவேந்ர்ை் எடுக்்க்க்்கூடியாது ைற்்றுை் திடட்மிட வேவண்ிடியா ஒன்்று 
ஆகுை். ஒன்்ர்ாறிவேயாாவிை் வேவலைை வேத்டுவது என்்பது சிை புதியா 
�வாை்க்லைள்க்் சொக்ாண்ிடது. சுயாகுறிப்புக்லைள் வித்்தியாா�ைாக் 
த்யாார்ிக்்க் வேவண்ிடி வர்ைாை் ைற்்றுை் சொத்ாடர்ப்ுக்லைள் ஏற்்படுத்்திக்் 
சொக்ாள்்வது என்்பது உங்்க்ள்து வேவலைை வேத்டலிை் ஒரு முக்்கியா பங்்கு 
வகிக்்கிற்து. உங்்க்ளுக்்கு உத்வுவத்ற்்க்ாக் பை்வேவறு 
முக்வர்லைைப்புக்ள்் ைற்்றுை் ஆத்ர்வுக்ள்் இருக்்கின்்ற்ன்.

வேவலைை வேத்டை் ஆத்ர்வுக்ள்்வேவலைை வேத்டை் ஆத்ர்வுக்ள்்
ஒன்்ர்ாறிவேயாாவிை் புதித்ாக் வருபவர்க்்ள்் 
இத்ன்் வேவலைை� ்�ந்்லைத் பற்்றி அறிந்்து 
சொக்ாள்்வத்ற்்குை் வேவலைை வாய்ாப்பிலைன்ப் 
சொபறுவத்ற்்குை் உத்வுவத்ற்்க்ாக் பை 
திடட்ங்்க்ளுை் இலைணியாத்ள்ங்்க்ளுை் உள்்ள்ன். 
பின்்வருை் ஏவேத்னுை் ஒன்்றின்் உத்வியாாை் 
நீ்ங்்க்ள்் உங்்க்ள்து வேத்டலைைத்் சொத்ாடங்்க்ைாை்:

• ஒன்்ர்ாறிவேயாா வேவலைை� ்�ந்்லைத் பற்்றி 
ontario.ca என்்ற் அை்ைது findlink.at/lmi என்்ற் 
லைணியாத்்த்ள்த்்திற்்கு� ்சொ�ன்்று அறிந்்து 
சொக்ாள்்ளுங்்க்ள்்

• வேவலைை வேத்டுவதிை் உத்வுை் வலைக்யிை் 
த்க்வை்க்ள்் ைற்்றுை் குறிப்புக்ளுக்்க்ாக் 
Employment Ontario சொத்ாடர்ப்ு லைையாத்்லைத் 
1-800-387-5656 என்்ற் இைக்்க்த்்திை் 
அலைைத்்திடுங்்க்ள்் அை்ைது Employment 
Ontario வின்் ontario.ca என்்ற் அை்ைது 
findlink.at/etlanding என்்ற் 
இலைணியாத்்த்ள்த்்திற்்கு வருலைக் த்ாருங்்க்ள்்

• ஒரு Employment Ontario ஒன்்ர்ாறிவேயாா 
வே�லைவ அள்ிப்பவர் ்எவ்வாறு உங்்க்ளுக்்கு 
உத்வைாை் என்்று ontario.ca என்்ற் அை்ைது 
findlink.at/ineedajob என்்ற் 
இலைணியாத்்த்ள்த்்திற்்கு� ்சொ�ன்்று 
அறிந்்திடுங்்க்ள்்

• க்ன்டா அர்சின்ாை் உருவாக்்க்ப்படட் 
“க்ன்டாவிை் வேவலைை பார்ப்்பது” என்்ற் ஒரு 
க்ருவிலையா இந்்த் இலைணியாத்்திை் 
ஆர்ாயுங்்க்ள்்: workincanada.gc.ca

• settlement.org அை்ைது 
findlink.at/employInfo என்்ற் 
இலைணியாத்்த்ள்த்்திை் பயானுள்்ள் வேவலைை-

வேத்டை் க்டட்ுலைர்க்லைள்ப் படித்்திடுங்்க்ள்்

• ஒன்்ர்ாறிவேயாா சொந்டுகிலுை் ைற்்றுை் 
க்ன்டாவிலுை் கிலைடக்்க்க்்கூடியா 
வேவலைைக்ள்் பற்்றியா Service Canada 
த்க்வை் த்ள்த்்திலைன் ஆன்்லைைன்ிை் இந்்த் 
இலைணியாத்்த்ள்த்்திை் அணுகுங்்க்ள்் 
jobbank.gc.ca 

வேவலைைப் பலைடயுடன்் இலைணிந்்து வேவலைைப் பலைடயுடன்் இலைணிந்்து 
சொக்ாள்்வதுசொக்ாள்்வது
க்வேன்டியா வேவலைைப் பலைடயுடன்் இலைணிந்்து 
சொக்ாள்்வத்ற்்கு, த்ன்்ன்ார்வ்த்் சொத்ாண்ிடு 
புர்ிவது ஒரு சிற்ந்்த் வழியாாகுை். 211 என்்ற் 
எண்ிலைணி அலைைத்்திடுங்்க்ள்் ைற்்றுை் 
உங்்க்ள்து உள்்ளூர் ்த்ன்்ன்ார்வ்த்் சொத்ாண்ிடர் ்
லைையாத்்தின்் இருப்பிடை் பற்்றிக்் வேக்ளுங்்க்ள்், 
அை்ைது ஒன்்ர்ாறிவேயாா த்ன்்ன்ார்வ்த்் 
சொத்ாண்ிடர் ்Employment Ontario லைையாத்்லைத் 
ovcn.ca என்்ற் இலைணியாத்்த்ள்த்்திற்்கு வருலைக் 
த்ாருங்்க்ள்்

சொத்ாழிை் இலைணிப்புப் பாைை் (Career Edge) 
ஆன்து, திற்னுள்்ள் குடிவேயாற்்ற்வாசிக்ளுக்்கு 
வணிிக் ந்ிர்வ்ாக்ை், வேவதியியாை், த்க்வை் 
சொத்ாடர்ப்ு, சுற்்று�ச்ூைை் படிப்புக்ள்், ைற்்றுை் 
ந்ிதி ஆகியாலைவ உடப்டட் பைவலைக்யாான் 
ஒழுங்்கு சொ�ய்ாயாப்படாத் சொத்ாழிற்்க்ள்ங்்க்ள்ிை் 
உள்்ள்க்ப் பயிற்்சிலையா வைங்்குகிற்து. கூடுத்ை் 
த்க்வை்க்லைள்ப் சொபறுவத்ற்்கு ைற்்றுை் 
விண்ிணிப்பிப்பத்ற்்கு, 1-888-507-3343 என்்ற் 
இைக்்க்த்்லைத் அலைைத்்திடுங்்க்ள்் அை்ைது 
careeredge.ca என்்ற் இலைணியாத்்த்ள்த்்திற்்கு 
வருலைக் த்ாருங்்க்ள்்

https://www.ontario.ca/page/ministry-labour-immigration-training-skills-development
https://www.jobbank.gc.ca/trend-analysis
https://www.ontario.ca/page/ministry-labour-immigration-training-skills-development
https://www.ontario.ca/page/employment-ontario
https://www.ontario.ca/page/ministry-labour-immigration-training-skills-development
https://www.ontario.ca/page/employment-ontario#section-0
https://www.canada.ca/en/immigration-refugees-citizenship/services/work-canada.html
http://www.settlement.org
https://settlement.org/ontario/employment/
https://www.jobbank.gc.ca/home
http://www.ovcn.ca
https://www.careeredge.ca/
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வேவலைைக்்கு விண்ிணிப்பித்்த்ை்வேவலைைக்்கு விண்ிணிப்பித்்த்ை்

நீ்ங்்க்ள்் சொபாதுவாக் ஒரு த்ற்்குறிப்லைப (இது 
“curriculum vitae” அை்ைது CV என்்றுை் 
அலைைக்்க்ப்படுகிற்து) அனுப்பி வேவலைைக்்கு 
விண்ிணிப்பிக்்கிறீர்க்்ள்். ஒரு த்ற்்குறிப்பு 
என்்பது உங்்க்ள்து த்குதிக்ள்் ைற்்றுை் வேவலைை 
அனுபவத்்தின்் ஒரு படட்ியாை் ஆகுை். ஒரு 
cover letter என்்பது அந்்த் வேவலைைக்்கு 
நீ்ங்்க்வேள் எவ்வள்வு சொபாருத்்த்ைான்வர் ்
என்்பத்ற்்கு ஒரு சிறு விள்க்்க்ைாக் 
அலைைகிற்து.

பணிி அைர்த்்்துபவர்க்்ள்் சிைருக்்கு ைற்்சொற்ாரு 
ந்ாடட்ிை் உங்்க்ள்து முந்்லைத்யா அனுபவை் 
பற்்றி அந்்த் த்ற்்குறிப்பிை் குறிப்பிடப்படட்ு 
இருந்்த்ாை் அத்ன்் ைதிப்பு ந்ி��்யாைாக்த்் 
சொத்ர்ிவதிை்லைை. ஒன்்ர்ாறிவேயாாவின்் பணிி 
அைர்த்்்துபவருக்்கு உங்்க்ள்து முந்்லைத்யா 
அனுபவை் எவ்வாறு பைன்ள்ிக்்குை் என்்பலைத் 
உங்்க்ள்து த்ற்்குறிப்பிலுை் க்வர் ்க்டித்த்்திலுை் 
க்ாடட்ப்படுவலைத் ந்ி��்யாை் சொ�ய்ாது 
சொக்ாள்்ளுங்்க்ள்். த்ற்்குறிப்புக்ள்் ைற்்றுை் க்வர் ்
க்டித்ங்்க்லைள் த்யாார்ிப்பது பற்்றியா 
த்க்வை்க்லைள்யுை் வேவலைைக்்க்ான் 
வேந்ர்ம்ுக்ங்்க்ளுக்்க்ாக்த்் த்யாார்ப்டுத்்திக்் 
சொக்ாள்்வது பற்்றியுை் workincanada.gc.ca என்்ற் 
அை்ைது jobbank.gc.ca என்்ற் 
இலைணியாத்்த்ள்த்்திை் அறிந்்து சொக்ாள்்ளுங்்க்ள்்

 • findlink.at/EmploymentInCanada

ஒன்்ர்ாறிவேயாாவின்் வேவலைையிடக்் ஒன்்ர்ாறிவேயாாவின்் வேவலைையிடக்் 
க்ைா��்ார்ை்க்ைா��்ார்ை்

வேவலைையிடக்் க்ைா��்ார்ை் என்்பது ந்ாடட்ுக்்கு 
ந்ாடு ைாறுபடக்்கூடுை், ைற்்றுை் பணிிக்்கு 
பணிியுை் கூட ைாறுபடைாை். சொபாதுவாக், 
ஒன்்ர்ாறிவேயாாவிை் உள்்ள் 
பணிியாைர்த்்்துபவர்க்்ள்் சொத்ாடர்ப்ாடை் 
திற்னுக்்கு ஒரு முக்்கியா இடை் த்ருகின்்ற்ன்ர்.் 
ஒன்்ர்ாறிவேயாாவின்் பணிியிடக்் க்ைா��்ார்ை் 
பற்்றி அறிந்்து சொக்ாள்்வத்ற்்கு உத்வுை் 
வலைக்யிை் உங்்க்ள்து உள்்ளூர் ்குடியாைர்வ்ு 
முக்வர்லைைப்பு ைற்்றுை் பிற் அர்சு ந்ிபுணிர்க்்ள்் 
உத்வக்்கூடுை். சிை சொைாழிப் பயிற்்சி 
வகுப்புக்ள்், பணிியிடக்் க்ைா��்ார்ை் ைற்்றுை் 
த்க்வை் சொத்ாடர்ப்ு பற்்றியா பயிற்்சிக்லைள் 
அள்ிக்்கின்்ற்ன். 

https://www.canada.ca/en/immigration-refugees-citizenship/services/work-canada.html
https://www.jobbank.gc.ca/home
https://www.canada.ca/content/dam/ircc/documents/pdf/english/corporate/publications-manuals/welcome_to_canada_employment_e.pdf
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பணிியிட உர்ிலைைக்ள்்பணிியிட உர்ிலைைக்ள்்
பணிியிட� ்�ைத்்துவை்பணிியிட� ்�ைத்்துவை்
ஒன்்ர்ாறிவேயாா ைன்ித் உர்ிலைைக்ள்் ந்டத்்லைத் ஒன்்ர்ாறிவேயாா ைன்ித் உர்ிலைைக்ள்் ந்டத்்லைத் 
விதிவிதி ஆன்து, பணிியிடத்்திை் பார்பட�்த்்லைத் 
த்லைட சொ�ய்ாகிற்து. ஒன்்ர்ாறிவேயாாவிை் பணிி 
புர்ியுை் சொபாழுது அை்ைது வேவலைை 
ஒன்்றுக்்க்ாக் விண்ிணிப்பிக்்குை் சொபாழுது, 
அவர்து இன்ை், வை்�ைர்பு, பிற்ப்பிடை், ந்ிற்ை், 
இன்ஞ்்�ார்ந்்்த் வேத்ாற்்றுவாய்ா, குடியுர்ிலைை, 
ைத்ை், வயாது, பாலின்ை், பாை் ந்ாடட்ை், 
குற்்ற்ங்்க்ள்ின்் பதிவு, திருைணிந்ிலைை, 
ஒத்்த்-பாை் உற்வுப்படிந்ிலைை, குடுை்பப் 
படிந்ிலைை அை்ைது திற்ன்ிைப்பு க்ார்ணிைாக், 
பார்பட�்ைாக் ந்டத்்த்ப்படக்் கூடாது அை்ைது 
சொத்ாந்்த்ர்வு சொ�ய்ாயாப்படக்் கூடாது. 
பணிியிடத்்திை் உங்்க்ள்து �ைத்்துவ 
உர்ிலைைக்ள்் ைற்்றுை் சொபாறுப்புக்ள்் பற்்றி 
வேைலுை் சொத்ர்ிந்்து சொக்ாள்்வத்ற்்கு, Ontario 
Human Rights Commission ohrc.on.ca என்்ற் 
அை்ைது findlink.at/ohrcemploy என்்ற் 
இலைணியாத்்த்ள்த்்திற்்கு வருலைக் த்ாருங்்க்ள்்

ஒன்்ர்ாறிவேயாா வேவலைைவாய்ாப்பு ஒன்்ர்ாறிவேயாா வேவலைைவாய்ாப்பு 
த்ர்ாத்ர்ங்்க்ள்் �டட்ை்த்ர்ாத்ர்ங்்க்ள்் �டட்ை்
ஒன்்ர்ாறிவேயாாவிை் உள்்ள் பணிியாாள்ர்க்்ள்் ஒரு 
ந்ியாாயாைான் ைற்்றுை் பாதுக்ாப்பான் 
பணிியிடத்்திற்்க்ான் உர்ிலைைலையாக்் 
சொக்ாண்ிடுள்்ள்ன்ர்.் பணிியாைர்த்்்துபவர்க்்ள்் 
ைற்்றுை் பணிியாாள்ர்க்்ள்் க்ண்ிடிப்பாக்ப் 
பின்்பற்்ற் வேவண்ிடியா குலைற்ந்்த்பட�் 
த்ர்ாத்ர்ங்்க்லைள், Employment Standards Act 
(ESA) வகுத்்துள்்ள்து.

ஊதியாங்்க்ள்்ஊதியாங்்க்ள்்

சொ�யாை்திற்மிக்்க் 2025 இை், சொபாது 
குலைற்ந்்த்பட�் ஊதியாை் ஒரு ைணிி 
வேந்ர்த்்திற்்கு $17.60, ைற்்றுை் ைாணிவர் ்
குலைற்ந்்த்பட�் ஊதியாை் ஒன்்றுக்்கு $16.60 
ைணிி.5 வேைலுை் விவர்ங்்க்ளுக்்கு, 
ாார்ல்ைவயிடவுை் சொத்ாழிை், குடிவர்வு, பயிற்்சி 
ைற்்றுை் திற்ன்்க்ள்் அபிவிருத்்தி அலைை�ச்ின்் 
இலைணியாத்்த்ள்ை்: ontario.ca என்்ற் அை்ைது 
findlink.at/minwage என்்ற் இலைணியாத்்த்ள்த்்திற்்கு 
வருலைக் த்ாருங்்க்ள்்

பணிி வேந்ர்ங்்க்ள்்பணிி வேந்ர்ங்்க்ள்்

சொபாதுவாக் ஊழியார்க்்லைள் ந்ாள்ிை் எடட்ு 

ைணிி வேந்ர்ங்்க்ளுக்்கு வேைைாக்வுை், பிர்தி 
வார்ை் சொைாத்்த்ை்  
48 ைணிி வேந்ர்த்்திற்்கு அதிக்ைாக்வுை் பணிி 
புர்ிவத்ற்்கு வேக்டக்் முடியாாது, சிை 
விதிவிைக்்குக்ள்் இருக்்க்ைாை். அதிக்பட�் 
ைணிி வேந்ர்ங்்க்லைள், எழுத்ப்படட் ஒப்பந்்த் 
அடிப்பலைடயிலுை் ைற்்றுை் ஒன்்ர்ாறிவேயாாவின்் 
Employment Standards இயாக்்குந்ர்ின்் 
அங்்கீக்ார்த்்தின்் வேபர்ிலுை் அதிக்ர்ிக்்க்ைாை்.

சொபாது விடுமுலைற்க்ள்்சொபாது விடுமுலைற்க்ள்்

ஒவ்சொவாரு ஆண்ிடிலுை் ஒன்்ர்ாறிவேயாாவிை் 
ஒன்்பது சொபாது விடுமுலைற்க்ள்் 
க்லைடப்பிடிக்்க்ப்படுகின்்ற்ன். த்குதி சொபற்்ற் 
ஊழியார்க்்ள்் இந்்த் ந்ாடக்்லைள் விடுமுலைற்யாாக் 
எடுக்்குை் உர்ிலைைலையாப் சொபறுகின்்ற்ன்ர்.் 
அந்்த் ந்ாடக்்ள்ிை் அவர்க்்ளுக்்குப் சொபாது 
விடுமுலைற் ஊதியாை் வைங்்க்ப்படுத்ை் 
அவசியாை் ஆகுை். ஒன்்ர்ாறிவேயாாவின்் சொபாது 
விடுமுலைற்க்ள்ாவன்: புத்்த்ாண்ிடு தின்ை், 
குடுை்ப தின்ை், புன்ித் சொவள்்ள்ி, விக்்வேடார்ியாா 
தின்ை், க்ன்டா தின்ை், சொத்ாழிைாள்ர் ்தின்ை், 
ந்ன்்றிகூறுை் தின்ை், ந்த்்த்ார் ்தின்ை் ைற்்றுை் 
Boxing day.

விடுமுலைற்க்் க்ாைை்விடுமுலைற்க்் க்ாைை்

சொபாதுவாக், வேவலைை சொ�ய்ாயுை் ஒவ்சொவாரு 12 
ைாத்ங்்க்ளுக்்குை் குலைற்ந்்த்து இர்ண்ிடு 
வார்ங்்க்ள்் விடுமுலைற்க்் க்ாைத்்லைத்ப் சொபறுை் 
உர்ிலைைலையா ஊழியார்க்்ள்் சொக்ாண்ிடுள்்ள்ன்ர்.் 
�ை்பள்ை் த்ர்ப்படட் விடுமுலைற்க்் 
க்ாைத்்திற்்குப் பதிைாக், ஊழியார்க்்ள்் 
த்ங்்க்ள்து சொைாத்்த் ஊழியாத்்தின்் 
குலைற்ந்்த்பட�்ை் ந்ான்்கு �த்வீத்த்்லைத் 
விடுமுலைற்� ்�ை்பள்ைாக்ப் சொபறுை் 
உர்ிலைைலையாயுை் சொக்ாண்ிடுள்்ள்ன்ர்.்

5 இந்்த் வீத்ைான்து 18 வயாதுக்்கு கீை் இருக்்கின்்ற் ைாணிவர்க்்ளுக்்கு, 
பள்்ள்ி ந்டந்்து சொக்ாண்ிடிருக்்குை் சொபாழுது அை்ைது பள்்ள்ி 
விடுமுலைற்யின்் சொபாழுது அை்ைது வேக்ாலைட விடுமுலைற்க்ள்ின்் 
சொபாழுது, பிர்தி வார்த்்திற்்கு 28 ைணிி வேந்ர்ங்்க்ள்் அை்ைது அத்ற்்குக்் 
குலைற்வாக்ப் பணிி புர்ிகின்்ற் ைாணிவர்க்்ளுக்்குப் சொபாருந்்துகிற்து. 

https://www.ohrc.on.ca
https://www.ohrc.on.ca/en/your_rights/social_areas/employment
https://www.ontario.ca
https://www.ontario.ca/document/your-guide-employment-standards-act-0/minimum-wage#section-0


பணிி சொ�ய்ாவது ைற்்றுை் வணிிக்ை் 45

உங்்க்ள்் ஊதியாத்்லைத்ப் சொபற்்றுக்் உங்்க்ள்் ஊதியாத்்லைத்ப் சொபற்்றுக்் 
சொக்ாள்்ள்ை்சொக்ாள்்ள்ை்

பணிியாைர்த்்்துபவர்க்்ள்் க்ண்ிடி ப்பாக் ஒரு 
ஒழுங்்க்ான், சொத்ாடர்�்ச்ியாான் முலைற்யிை் 
வருகின்்ற் �ை்பள் ந்ாள்ிை் ஊழியார்க்்ளுக்்கு 
�ை்பள்ை் அள்ிக்்க் வேவண்ிடுை் ைற்்றுை் 
அந்்த்ந்்த் �ை்பள்க்் க்ாைவலைர்க்ளுக்்க்ான் 
அவர்க்்ள்து �ை்பள்த்்லைத்யுை் க்ழிவுக்லைள்யுை் 
க்ாடட்ுகின்்ற் ஒரு அறிக்்லைக்லையாயுை் த்ர் 
வேவண்ிடுை்.

வேபறுக்ாை ைற்்றுை் சொபற்்வேற்ார் ்விடுமுலைற்வேபறுக்ாை ைற்்றுை் சொபற்்வேற்ார் ்விடுமுலைற்

வேவலைை சொ�ய்ாயுை் த்ாயாார் ்ைற்்றுை் 
த்ந்்லைத்யார்க்்ள்் குைந்்லைத் பிற்ப்லைப 
எதிர்வ்ேந்ாக்்குை் சொபாழுது அை்ைது �மீபத்்திை் 
ஒரு குைந்்லைத் பிற்ந்்திருந்்திருக்்குை் சொபாழுது, 
அவர்க்்ளுக்்கு வேவலைையிை் இருந்்து 
த்ற்்க்ாலிக்ைான் �ை்பள்மிை்ைாத் 
விடுமுலைற்க்்கு உர்ிலைை உள்்ள்து. த்குதியாான் 
சொபற்்வேற்ாருக்்கு Employment Insurance (EI)  
பயான்்க்லைள் அள்ிக்்கிற்து.  

Employment Standards Act கீை், உங்்க்ள்து 
உர்ிலைைக்ள்் ைற்்றுை் சொபாறுப்புக்ள்் பற்்றி 
வேைலுை் அறிந்்து சொக்ாள்்வத்ற்்கு, Ministry of 
Labour-ன்் Employment Standards Information 
Centre -ஐ  1-800-531-5551 என்்ற் 
இைக்்க்த்்திை் அலைைத்்திடுங்்க்ள்் (23 
சொைாழிக்ள்ிை் த்க்வை்க்லைள் அள்ிக்்கின்்ற்ன்) 
அை்ைது Ministry of Labour -ன்் ontario.ca 
அை்ை findlink.at/on-esa என்்ற் 
இலைணியாத்்த்ள்த்்திற்்கு வருலைக் த்ாருங்்க்ள்். 
வேைலுை் நீ்ங்்க்ள்் ைத்்தியா அர்சின்் 
சொத்ாழிைாள்ர் ்பிர்�ச்ிலைன்க்ளுக்்க்ான் 
அதிக்ார்ி ஒருவருடன்் வேப� Service Canada  
க்்குப் வேபாக்வுை் முடியுை். அத்ன்் 
அலைைவிடங்்க்லைள்க்் க்ண்ிடறிவத்ற்்கு, 
உங்்க்ள்து சொத்ாலைைவேபசி புத்்த்க்த்்தின்் 
நீ்ைந்ிற்ப்பக்்க்ங்்க்ள்ிை் பாருங்்க்ள்் அை்ைது 
servicecanada.gc.ca என்்ற் 
இலைணியாத்்த்ள்த்்திற்்கு வருலைக் த்ாருங்்க்ள்்.

 • findlink.at/EmploymentInCanada

ஆவேர்ாக்்கியாை் ைற்்றுை் பாதுக்ாப்புஆவேர்ாக்்கியாை் ைற்்றுை் பாதுக்ாப்பு

ஒன்்ர்ாறிவேயாாவின்் சொத்ாழிைாள்ர்க்்ள்ின்் 
ஆவேர்ாக்்கியாை் ைற்்றுை் பாதுக்ாப்பிலைன்க்் 
க்ாப்பத்ற்்க்ாக், ஒன்்ர்ாறிவேயாா 
சொத்ாழிை்ரீ்தியாான் ஆவேர்ாக்்கியாை் ைற்்றுை் 
பாதுக்ாப்பு �டட்ைான்து த்ர்ாத்ர்ங்்க்லைள் 
அலைைத்்திருக்்கிற்து. இது ஒன்்ர்ாறிவேயாாவிை் 
உள்்ள் அலைன்த்்து வர்த்்்த்க் துலைற்க்ளுக்்குை் 
சொபாருந்்துகிற்து, சிை விதிவிைக்்குக்ள்் 

உள்்ள்ன்.

• பணிியிை் ஆவேர்ாக்்கியாை் ைற்்றுை் 
பாதுக்ாப்பு சொத்ாடர்ப்ாக், உங்்க்ள்து 
ைற்்றுை் உங்்க்ள்து பணிியாைர்த்்்துபவர்ின்் 
உர்ிலைைக்ள்் ைற்்றுை் சொபாறுப்புக்ள்் பற்்றி, 
பணிியாாள்ர்ின்் ஆவேர்ாக்்கியாை் ைற்்றுை் பணிியாாள்ர்ின்் ஆவேர்ாக்்கியாை் ைற்்றுை் 
பாதுக்ாப்பு விழிப்புணிர்வ்ுபாதுக்ாப்பு விழிப்புணிர்வ்ு 4 படிக்ள்ிை்படிக்ள்ிை் 
என்்னுை் பணிிப்புத்்த்க்த்்லைத் 
வாசித்்திடுங்்க்ள்். இந்்த் பணிிப்புத்்த்க்ை் 
the Ministry of Labour -ன்் ontario.ca என்்ற் 
அை்ைது findlink.at/hsawarenes என்்ற் 
இலைணியாத்்த்ள்த்்திை் கிலைடக்்கிற்து. 
வேைலுை் நீ்ங்்க்ள்் அந்்த் 
சொ�யாை்முலைற்ப்புத்்த்க்த்்லைத் உங்்க்ளுக்்குத்் 
த்பாலிை் அனுப்புை்படி 1-800-267-8097 
என்்ற் இைக்்க்த்்திை் அலைைக்்க்ைாை்.

• சொத்ாழிைாள்ர்க்்லைள்ப் பாதுக்ாப்பத்ற்்க்ாக் 
Ministry of Labour -ன்் யுக்்திக்லைள்ப் பற்்றி 
வேைலுை் அறிந்்து சொக்ாள்்வத்ற்்கு, ontario.ca 
என்்ற் அை்ைது findlink.at/hsafety என்்ற் 
இலைணியாத்ள்த்்திற்்கு வருலைக் த்ாருங்்க்ள்்

• பணிியிை் ஒரு பாதுக்ாப்புக்் க்ர்ி�லைன்  
பற்்றிப் புக்ார் ்சொத்ர்ிவிப்பத்ற்்கு, the Health 
and Safety Contact Centre -ஐ 
1-877-202-0008 என்்ற் இைக்்க்த்்திை் 
அலைைத்்திடுங்்க்ள்்.

ஒன்்ர்ாறிவேயாா பணிியிட பாதுக்ாப்பு ஒன்்ர்ாறிவேயாா பணிியிட பாதுக்ாப்பு 
ைற்்றுை் க்ாப்பீடட்ு �லைபைற்்றுை் க்ாப்பீடட்ு �லைப

Ontario Workplace Safety and Insurance Board 
(WSIB) ஒன்்ர்ாறிவேயாாவின்் பிலைையிை்ைாத் 
பணிியிடக்் க்ாப்பீடட்ுத்் சொத்ாலைக்லையா, 
பணிியாைர்த்்்துபவர்க்்ள்் ைற்்றுை் அவர்க்்ள்து 
பணிியாாள்ர்க்்ளுக்்க்ாக்  ந்ிர்வ்கிக்்கின்்ற்து. 
இந்்த் �லைபக்்க்ான் ந்ிதியாான்து 
பணிியாைர்த்்்துபவர்க்்ள்ின்் பங்்க்ள்ிப்பிை் 
இருந்்து கிலைடக்்கிற்து. இது திற்ன்ிைப்புப் 
பயான்்க்லைள் அள்ிக்்கிற்து, பணிியாாள்ர்க்்ள்் 
சொபறுகின்்ற் ஆவேர்ாக்்கியாப் பர்ாைர்ிப்பின்் 
த்ர்த்்லைத்க்் க்ண்ிக்ாணிிக்்கிற்து ைற்்றுை் 
வேவலைையின்் சொபாழுது க்ாயாப் படட்ிருக்்குை் 
பணிியாாள்ர்க்்ளுக்்குத்் துலைணி புர்ிகிற்து.

பணிி சொ�ய்ாயுை் சொபாழுது நீ்ங்்க்ள்் க்ாயாை் 
அலைடந்்திருக்்கீர்க்்ள்் என்்ற்ாை் அை்ைது 
பணிியிடப் பாதுக்ாப்பு ைற்்றுை் க்ாப்பீடு 
பற்்றி வேைலுை் அறிந்்து சொக்ாள்்வத்ற்்கு, 
1-800-387-0750 என்்ற் இைக்்க்த்்லைத் 
அலைைத்்திடுங்்க்ள்் அை்ைது (WSIB) யிலைன் 
அத்ன்் wsib.on.ca என்்ற் 
இலைணியாத்்த்ள்த்்திற்்கு வருலைக் த்ாருங்்க்ள்்

https://www.ontario.ca/page/ministry-labour-immigration-training-skills-development
http://www.servicecanada.gc.ca
https://www.canada.ca/content/dam/ircc/documents/pdf/english/corporate/publications-manuals/welcome_to_canada_employment_e.pdf
https://www.ontario.ca/page/ministry-labour-immigration-training-skills-development
http://www.findlink.at/hsawarenes
https://www.ontario.ca/page/ministry-labour-immigration-training-skills-development
http://www.findlink.at/hsafety
http://www.wsib.on.ca
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உங்்க்ள்து சொ�ாந்்த் வர்த்்்த்க்த்்லைத் உங்்க்ள்து சொ�ாந்்த் வர்த்்்த்க்த்்லைத் 
சொத்ாடங்்குத்ை் சொத்ாடங்்குத்ை் 
ஒன்்ர்ாறிவேயாாவிை் உங்்க்ள்து சொ�ாந்்த் வர்த்்்த்க்த்்லைத்த்் 
சொத்ாடங்்குவத்ற்்க்ான் பர்பர்ப்பான் வாய்ாப்புக்ள்் உள்்ள்ன். 
ஒன்்ர்ாறிவேயாாவிை் 2012ை் ஆண்ிடிை்,  
2.9 மிை்லியானுக்்குை் வேைைான் ைக்்க்ள்் சிறியா ைற்்றுை் ைத்்திை 
அள்வுள்்ள் ந்ிறுவன்ங்்க்ள்ாை் பணிியிை் அைர்த்்்த்ப்படட்ார்க்்ள்். 
இந்்த் வர்த்்்த்க் ந்ிறுவன்ங்்க்ள்் ஒன்்ர்ாறிவேயாாவின்் வர்த்்்த்க்ங்க்ள்ிை் 
98 �த்விகித்ை் ஆகுை்.6

ஒன்்ர்ாறிவேயாாவிை் வர்த்்்த்க்ை் சொத்ாடங்்குவது 
பற்்றி அறிந்்து சொக்ாள்்வத்ற்்கு, Ministry of 
Economic Development, Employment and 
Infrastructure -ன்் ontario.ca என்்ற் அை்ைது 
findlink.at/business என்்ற் 
இலைணியாத்்த்ள்த்்திற்்கு வாருங்்க்ள்் 

ஒன்்ர்ாறிவேயாாவின்் அர்�ான்து சிறியா வர்த்்்த்க் 
சொத்ாழிை்முலைன்வேவார் ்லைையாங்்க்லைள் 
உருவாக்்கியிருக்்கிற்து, இது ைாக்ாணிை் 
முழுவதிலுை் அலைைந்்திருக்்கிற்து. இங்்கு, 
நீ்ங்்க்ள்் சொவற்்றிக்ர்ைான் சிறியா 
வர்த்்்த்க்ங்்க்லைள்த்் சொத்ாடங்்குவது, 
சொ�ாந்்த்ைாக்்கிக்் சொக்ாள்்வது ைற்்றுை் 
ந்டத்்துவது சொத்ாடர்ப்ான் த்க்வை்க்ள்் ைற்்றுை் 
வே�லைவக்லைள்ப் சொபற் முடியுை். இது பற்்றி 
வேைலுை் சொத்ர்ிந்்து சொக்ாள்்வத்ற்்கு 
1-800-567-2345 என்்ற் இைக்்க்த்்லைத் 
அலைைத்்திடுங்்க்ள்் அை்ைது ontario.ca என்்ற் 
அை்ைது findlink.at/sbec என்்ற் 
இலைணியாத்்த்ள்த்்திற்்கு வருலைக் த்ாருங்்க்ள்்

க்ன்டா அர்�ான்து பை க்ன்டா வர்த்்்த்க்� ்
வே�லைவ லைையாங்்க்லைள் அலைைத்்திருக்்கிற்து, 
அதிை் உங்்க்ளுக்்கு� ்சொ�ாந்்த்ைான் 
வர்த்்்த்க்த்்லைத்த்் சொத்ாடக்்குவத்ற்்கு 

உத்விடுகின்்ற் த்க்வை்க்ள்் ைற்்றுை் 
ஆத்ர்விலைன்  
நீ்ங்்க்ள்் சொபற் முடியுை். கூடுத்ை் த்க்வலுக்்கு 
1-888-576-4444 என்்ற் இைக்்க்த்்லைத் 
அலைைத்்திடுங்்க்ள்் அை்ைது 
canadabusiness.ca  
என்்ற் இலைணியாத்்த்ள்த்்திற்்கு வருலைக் 
த்ாருங்்க்ள்்

6 ஆத்ார்ை்: Ministry of Economic Development and Trade, ontariocanada.ca 
அை்ைது findlink.at/onmedte

https://www.ontario.ca/page/ministry-labour-immigration-training-skills-development
http://findlink.at/business
https://www.ontario.ca/page/ministry-labour-immigration-training-skills-development
http://www.findlink.at/sbec
http://www.canadabusiness.ca
http://ontariocanada.ca
https://www.ontario.ca/ministry-economic-development-employment-and-infrastructure
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குடியாைர்வ்ுத்் திடட்ை்குடியாைர்வ்ுத்் திடட்ை்

வேவலைைக்்குத்் த்யாார் ்ஆவதுவேவலைைக்்குத்் த்யாார் ்ஆவது

 ͍ உங்்க்ள்து �மூக்க்் க்ாப்பீடட்ு எண்ிணிிற்்கு (SIN)
விண்ிணிப்பை் சொ�ய்ாயுங்்க்ள்்.

 ͍ உங்்க்ள்து வேவலைை ஒன்்ர்ாறிவேயாாவிை் 
ஒழுங்்குபடுத்்த்ப்படட்த்ா என்்று க்ண்ிடறியுங்்க்ள்்.

 ͍ உங்்க்ள்து க்ை்வி�ார் ்ஆவணிங்்க்லைள் ைதிப்பீடு 
சொ�ய்ாயுங்்க்ள்்.

 ͍ உங்்க்ள்து வாை்க்்லைக்த்் சொத்ாழிை் இைக்்குக்ள்் 
சொத்ாடர்ப்ான், உங்்க்ள்து பகுதியிை் உள்்ள் இலைணிப்புத்் 
திடட்ங்்க்ள்் எங்்கிருக்்கின்்ற்ன் என்்று க்ண்ிடறியுங்்க்ள்்.

1. பணிி ந்ிலைற்வு சொ�ய்ாயுங்்க்ள்் / /

த்க்வை் ஆத்ார்ங்்க்ள்்

2. பணிி ந்ிலைற்வு சொ�ய்ாயுங்்க்ள்் / /

த்க்வை் ஆத்ார்ங்்க்ள்்

3. பணிி ந்ிலைற்வு சொ�ய்ாயுங்்க்ள்் / /

த்க்வை் ஆத்ார்ங்்க்ள்்

வேவலைை வேத்டை் வேவலைை வேத்டை் 

 ͍ உங்்க்ள்து வேவலைை-வேத்டை் வேத்லைவக்ள்் பற்்றியுை் அடுத்்த் 
ந்டவடிக்்லைக்க்ள்் பற்்றியுை் ஒரு குடியாைர்வ்ு 
ஆவேைா�க்ர்ிடை் அை்ைது ஒரு பணிியாைர்த்்்துை் 
ஆவேைா�க்ர்ிடை் வேபசுங்்க்ள்்.

 ͍ உங்்க்ளுக்்கு விருப்பைான் வேவலைையின்் ஒன்்ர்ாறிவேயாா 
பணிியிடக்் க்ைா��்ார்த்்தின்் அடிப்பலைடப் புர்ித்ை் 
ஒன்்லைற்ப் சொபறுங்்க்ள்்.

 ͍ résumé ைற்்றுை் cover letter த்யாார்ியுங்்க்ள்்.

 ͍ சொத்ாடர்ப்ுக்லைள்த்் திற்ன்்மிக்்க் முலைற்யிை் 
சொத்ாடங்்கிடுங்்க்ள்் ைற்்றுை் உள்்ளூர்த்்் 
சொத்ாடர்ப்ாள்ர்க்்ள்ின்் படட்ியாை் ஒன்்லைற் உருவாக்்குங்்க்ள்்.

 ͍ உங்்க்ளுக்்கு ந்ிபுணித்்துவை் உள்்ள் வேவலைைக்ளுக்்க்ான் 
வேைைதிக் அனுபவத்்லைத்ப் சொபறுவத்ற்்கு கிலைடக்்க்க்்கூடியா 
த்ன்்ன்ார்வ்த்் சொத்ாண்ிடர் ்திடட்ங்்க்ள்் அை்ைது 
க்டட்ணிமிை்ைாத் பயிற்்சித்் திடட்ங்்க்ள்் இருக்்குை் 
இடங்்க்லைள் உங்்க்ள்் பகுதியிை் க்ண்ிடறிந்்திடுங்்க்ள்்

1. பணிி ந்ிலைற்வு சொ�ய்ாயுங்்க்ள்் / /

த்க்வை் ஆத்ார்ங்்க்ள்்

2. பணிி ந்ிலைற்வு சொ�ய்ாயுங்்க்ள்் / /

த்க்வை் ஆத்ார்ங்்க்ள்்

3. பணிி ந்ிலைற்வு சொ�ய்ாயுங்்க்ள்் / /

த்க்வை் ஆத்ார்ங்்க்ள்்
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WELCOME 49

பணம்் ம்ற்்றும்் பணம்் ம்ற்்றும்் 
தனிிப்பட்ட்் நிிதிகள்்தனிிப்பட்ட்் நிிதிகள்்
இந்ித பகுதி உங்்கள்து பணம்் சம்்பந்ிதம்ானி முக்கிய 
விட்யங்்களைள் விள்க்குகிற்து. வங்்கிக் கணக்கு 
திற்ப்பது, கட்ன்ி பெபறுவது ம்ற்்றும்் வரிி பெசலுத்துவது 
ம்ற்்றும்் பயன்ிகள்் ம்ற்்றும்் சமூக உதவி ஆகியளைவ 
பற்்றிய தகவல்்களைள் நீிங்்கள்் இதில்் காணல்ாம்்.

50 
பணம்் ம்ற்்றும்்  பணம்் ம்ற்்றும்்  

வங்்கியியல்்வங்்கியியல்்

51 
கட்ன்ி பெபறுவதுகட்ன்ி பெபறுவது

52 
வரிிகள்்வரிிகள்்

53 
பயன்ிகள்் ம்ற்்றும்் பயன்ிகள்் ம்ற்்றும்் 

சமூக உதவிசமூக உதவி

54 
குடியம்ரிவ்ுத் குடியம்ரிவ்ுத் 

திட்ட்்ம்்திட்ட்்ம்்
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பணம்் ம்ற்்றும்் வங்்கியியல்்பணம்் ம்ற்்றும்் வங்்கியியல்்
ஒன்ிரிாறியோயாவில்் வசிப்பவரிக்ள்் வழக்கம்ாக தங்்கள்து பணத்ளைத 
வங்்கியில்், கட்ன்ி ஒன்ிறியங்்கள்ில்் அல்்ல்து டிரிஸ்்ட் ்நிிறுவனிங்்கள்ில்் 
ளைவத்திருக்கின்ிற்னிரி.் இந்ித நிிதி நிிறுவனிங்்கள்் பாதுகாப்பானிளைவ 
ம்ற்்றும்் வசதியானிளைவ. பெபரும்்பால்ானி நிிதி நிிறுவனிங்்கள்், Canadian 
Deposit Insurance Corporation உறுப்பினிரிக்ள்் ஆகும்், இதன்ி பெபாருள்் என்ினி 
என்ிற்ால்் அரிசானிது உங்்கள்் கணக்கில்் உள்்ள் பணத்திற்்கு 
அதிகபட்ச்ம்ாக $100,000 அள்வுக்கு காப்பீடு பெசய்கிற்து என்ிபதாகும்்.

பணம்்பணம்்
கனிட்ாவின்ி நிாணயம்் பற்்றிய ம்ற்்றும்் 
பெவள்ிநிாட்ட்ு பணத்ளைத கனிட்ாவின்ி 
பணம்ாக ம்ாற்்றுவது பற்்றிய தகவலுக்கு, 
Welcome to Canada வாசியுங்்கள்்.

ஒரு பெபாழுதும்் பெரிாக்கப் பணத்ளைத தபால்் 
மூல்ம்ாக அனுப்பாதீாாகள்். அதற்்குப் பதில்ாக, 
ஒரு காயோசாளைல்ளைய, money order (வங்்கி 
ஒன்ிறில்் வாங்்கப்பட்ட்்து) அல்்ல்து postal 
order (ஒரு தபால்் அலுவல்கத்தில்் 
வாங்்கியது) உபயோயாகப்படுத்துங்்கள்். 

 • findlink.at/Money-Finances

வங்்கிச ்யோசளைவகள்்வங்்கிச ்யோசளைவகள்்
உங்்களுக்கு யோவளைல் இல்்ல்ா விட்ட்்ாலும்் கூட் 
அல்்ல்து உட்யோனி யோபாட்க்கூடிய அள்வில்் 
பணம்் எதுவும்் இல்்ல்ா விட்ட்்ாலும்் கூட், 
வங்்கிக் கணக்கு ஒன்ிளைற் நீிங்்கள்் ஆரிம்்பிக்க 
முடியும்். பெபரும்்பால்ானி வங்்கிகள்் 
பின்ிவரும்் யோசளைவகளைள் அள்ிக்கின்ிற்னி:

• பெசக் புத்தகம்் அள்ிப்பது ம்ற்்றும்் 
யோசமிப்புக் கணக்குகள்்

• debit card
• 24 ம்ணி யோநிரி இளைணயம்் ம்ற்்றும்் 

பெதாளைல்யோபசி வங்்கிச ்யோசளைவ

• கட்ன்ிவசதி ம்ற்்றும்் கிபெரிடிட் ்காரிட்ுகள்்

• முதலீட்ட்ுப் பெபாருட்க்ள்் ம்ற்்றும்் 
திட்ட்்மிட்ல்்

• நிிதி ஆயோல்ாசளைனி

கனிட்ாவின்ி வங்்கிகள்் மிகவும்் 
பாதுகாப்பானிளைவ என்ிறு கருதப்பட்ட்்ாலும்் 
கூட், உங்்கள்து நிிதி ரீிதியானி நில்ன்ிகளைள்க் 
காத்துக் பெகாள்்ளும்் வளைகயில்் நில்்ல் 
முளைற்யில்் தகவல்்களைள் அறிந்ிதிருப்பது 
அவசியம்் ஆகும்். debit card யோம்ாசடி யோபான்ிற் 
சூழ்சச்ிகரிம்ானி பெசயல்்பாடுகள்ில்் இருந்ிது 
உங்்களைள்யும்் உங்்கள்து நிிதிகளைள்யும்் 
காத்துக் பெகாள்்வது எப்படி என்ிபது பற்்றிய 
குறிப்புகள்் ம்ற்்றும்் தகவலுக்கு, 
பெதாழில்்துளைற் கனிட்ாவின்ி இளைணய 
நுகரிய்ோவாரி ்ளைகயோயட்ட்ிளைனிநுகரிய்ோவாரி ்ளைகயோயட்ட்ிளைனி 
consumerhandbook.ca என்ிற் இளைணயத்தள்த்தில்் 
வாசித்திடுங்்கள்்
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கணக்கு ஆரிம்்பித்தல்்கணக்கு ஆரிம்்பித்தல்்
கணக்கு ஆரிம்்பிப்பதற்்கு முன்ிபாக, பல் நிிதி 
நிிறுவனிங்்கள்் பற்்றி ஆரிாய்சச்ி பெசய்வது 
ஒரு நில்்ல் யோயாசளைனி ஆகும்். வங்்கிப் 
பெபாருட்க்ள்் ம்ற்்றும்் யோசளைவகளுக்கானி 
கட்ட்்ணங்்கள்் ம்ற்்றும்் வட்ட்ி விகிதங்்கள்் 
ம்ாறுபட்ல்ாம்். கட்ட்்ணம்் இல்்ல்ாத வங்்கிக் 
கணக்குகள்் பற்்றி யோகளுங்்கள்், அளைவ 
மிகவும்் பிரிபல்ம்் அளைட்ந்ிது வருகின்ிற்னி. 
யோம்லும்் குறிப்பாக புதிதாக 
வருபவரிக்ளுக்கானி யோசளைவகள்் பற்்றி 
யோகளுங்்கள்்.

உங்்கள்து பணியம்ரித்்துபவரி ்உங்்கள்து 
சம்்பள்த்ளைத யோநிரிடியாக உங்்கள்து 
கணக்கில்் ளைவப்புச ்பெசய்கிற்ாரி ்என்ிற்ால்், 
ஒரு நிளைட்முளைற்க் கணக்கு உங்்களுக்கு 
யோதளைவப்படும்். யோசமிப்பு ம்ற்்றும்் முதலீட்ட்ுக் 
கணக்குகள்் பணத்ளைதச ்யோசமிப்பதற்்கு 
பயனுள்்ள்தாகும்். ஏன்ி என்ிற்ால்் அளைவ 
நிளைட்முளைற்க் கணக்ளைகக் காட்ட்ிலும்் அதிக 
வட்ட்ி தருகின்ிற்னி. இருப்பினும்், அதில்் 
நீிங்்கள்் குறிப்பிட்ட்் வளைகயானி அல்்ல்து ஒரு 
வரிம்்புக்கு உட்ப்ட்ட்ு பணப் 
பரிிவரித்்தளைனிகள்் பெசய்யயோவ நீிங்்கள்் 
அனும்திக்கப்பட்ல்ாம்். யோசமிப்புக் 
கணக்குகளைள் ஆரிம்்பிக்கும்் பெபரும்்பால்ானி 
நுகரிய்ோவாரிக்ள்ிட்ம்், அன்ிற்ாட் வங்்கி 
வசதிக்காக பெசக் வசதியுள்்ள் கணக்குகளும்் 
உள்்ள்னி.

ஒரு வங்்கியில்், கட்ன்ி ஒன்ிறியம்் அல்்ல்து 
டிரிஸ்்ட் ்நிிறுவனித்தில்் ஒரு கணக்ளைக 
ஆரிம்்பிப்பதற்்கு, நீிங்்கள்் இரிண்டு 
அளைட்யாள்ங்்களைள்க் காட்ட்் யோவண்டும்், 
கட்வுசச்ீட்ட்ு யோபான்ிற்ளைவ ஒன்ிறு ம்ற்்றும்் ஒரு 
சமூக காப்பீட்ட்ு எண் (SIN) காரிட்ு. 
பெபாதுவாக அதில்் ஒன்ிறில்் உங்்கள்து 
புளைகப்பட்ம்் கண்டிப்பாக இருக்க யோவண்டும்்.

நீிங்்கள்் வங்்கிக் கணக்கு ஆரிம்்பிக்கும்் 
பெபாழுது, ஒரு வங்்கி அட்ள்ைட்ளைய 
பெபறுவீரிக்ள்் (அது debit card என்ிறும்் 
அளைழக்கப்படும்்). பெபரும்்பால்ானி களைட்கள்், 
உணவு விடுதிகள்் ம்ற்்றும்் பிற் வரித்்தக 
இட்ங்்கள்ில்் பெரிாக்கத்திற்்குப் பதில்ாக இந்ித 
அட்ள்ைட்ளைய நீிங்்கள்் பயன்ிபடுத்த முடியும்். 
வங்்கி எந்ிதிரிங்்கள்ில்் (ATM) 
பரிிவரித்்தளைனிகள்் பெசய்யவும்் இந்ித அட்ள்ைட் 
உங்்களைள் அனும்திக்கிற்து.
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சிந்ிதிக்க யோவண்டிய சிந்ிதிக்க யோவண்டிய 
விட்யங்்கள்்விட்யங்்கள்்

எந்ித வங்்கிகள்் சிற்ப்புச ்எந்ித வங்்கிகள்் சிற்ப்புச ்
யோசளைவகளைள் புதிதாக யோசளைவகளைள் புதிதாக 
வருபவரிக்ளுக்கு வருபவரிக்ளுக்கு 
அள்ிக்கிற்து?அள்ிக்கிற்து?

ஒரு யோசமிப்புக் கணக்கு ஒரு யோசமிப்புக் கணக்கு 
ம்ற்்றும்் பெசக் புக் தரிக்கூடிய ம்ற்்றும்் பெசக் புக் தரிக்கூடிய 
கணக்கு எனிக்கு யோதளைவயா?கணக்கு எனிக்கு யோதளைவயா?

ஒரு வங்்கியில்் இருந்ிது ஒரு வங்்கியில்் இருந்ிது 
பெபற்ப்பட்ட்் ஒரு பெட்பிட் ்பெபற்ப்பட்ட்் ஒரு பெட்பிட் ்
காரிட்ிளைனி நிான்ி ம்ற்்பெற்ாரு காரிட்ிளைனி நிான்ி ம்ற்்பெற்ாரு 
வங்்கியின்ிவங்்கியின்ி ATM ல்் ல்் 
பயன்ிபடுத்தினிால்், அதன்ி பயன்ிபடுத்தினிால்், அதன்ி 
யோசளைவக் கட்ட்்ணம்் யோசளைவக் கட்ட்்ணம்் 
எவ்வள்வு? எவ்வள்வு? 

https://www.canada.ca/content/dam/ircc/documents/pdf/english/corporate/publications-manuals/welcome_to_canada_money_and_finances_in_canada_e.pdf
https://www.consumerhandbook.ca/
https://www.canada.ca/content/dam/ircc/documents/pdf/english/corporate/publications-manuals/welcome_to_canada_money_and_finances_in_canada_e.pdf
https://www.canada.ca/content/dam/ircc/documents/pdf/english/corporate/publications-manuals/welcome_to_canada_money_and_finances_in_canada_e.pdf
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கட்ன்ி வசதி பெபறுவதுகட்ன்ி வசதி பெபறுவது
கட்ன்ிகட்ன்ி
கிபெரிடிட் ்என்ிபது பணத்ளைதக் கட்ன்ி 
வாங்்குவளைதக் குறிக்கிற்து. கட்ன்ிகள்ில்் 
மிகவும்் பெபாதுவானி வளைககள்ாக கிபெரிடிட் ்
காரிட்ுகள்் ம்ற்்றும்் வங்்கிக் கட்ன்ிகள்் 
உள்்ள்னி. வழக்கம்ாக கட்ன்ி பெபறுபவரிக்ள்் 
தங்்கள்து கட்ன்ிகளைள் ஒழுங்்கானி 
தவளைணகள்ில்் திருப்பிச ்பெசலுத்துகிற்ாரிக்ள்். 
அந்ித கட்ன்ி அல்்ல்து கிபெரிடிட் ்அள்ிக்கப்படும்் 
பெபாழுது, பணம்் திருப்பிச ்
பெசலுத்துவதற்்கானி அள்வு ம்ற்்றும்் எத்தளைனி 
தவளைண என்ிபது பெதள்ிவுபடுத்தப்பட் 
யோவண்டும்்.
நீிங்்கள்் ஒரு வங்்கிக் கட்ளைனிப் பெபறும்் 
பெபாழுது அல்்ல்து ஒரு கிபெரிடிட் ்காரிட்ிளைனிப் 
பயன்ிபடுத்தும்் பெபாழுது, நீிங்்கள்் வட்ட்ிவட்ட்ி 
பெசலுத்துகிறீகள்். வட்ட்ி என்ிபது கட்ன்ி 
பெபறுபவரிிட்மிருந்ிது கட்ன்ி தருபவரி ்
(வழக்கம்ாக ஒரு வங்்கி) வசூலிக்கும்் பணம்் 
ஆகும்். இந்ித வட்ட்ி வீதம்ானிது கட்ன்ி 
பெபற்ப்பட்ட்் பெம்ாத்த பெதாளைகயின்ி 
சதவீதத்ளைத, ஒரு கால் அள்வில்் வட்ட்ியாக 
நீிங்்கள்் திருப்பிச ்பெசலுத்துவளைதக் 
குறிக்கிற்து. சில் கட்ன்ிகள்் ம்ற்்றும்் கிபெரிடிட் ்
காரிட்ுகளுக்கு மிக உயரிவ்ானி வட்ட்ி 
வீதங்்கள்் உள்்ள்னி. எனியோவ வங்்கி ஒன்ிறில்் 
இருந்ிது ஒரு வங்்கிக் கட்ன்ி அல்்ல்து கிபெரிடிட் ்
காரிட்ு வடிவில்் நீிங்்கள்் கட்ன்ி பெபறும்் 
பெபாழுபெதல்்ல்ாம்், உங்்கள்து வட்ட்ி வீதம்் 
என்ினிவாக இருக்கும்் என்ிறு நீிங்்கள்் யோகட்க் 
யோவண்டும்்.
பல்்யோவறு வளைகயானி கிபெரிடிட் ்ம்ற்்றும்் 
கட்ன்ிகளைள்ப் பற்்றியும்் கிபெரிடிட் ்காரிட்ு 
ஒன்ிளைற் எவ்வாறு யோதரிவ்ு பெசய்வது ம்ற்்றும்் 
விண்ணப்பிப்பது பற்்றியும்் கூடுதல்ாகத் 
பெதரிிந்ிது பெகாள்்வதற்்கு Welcome to Canada 
வாசியுங்்கள்்.
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கட்ன்ி வரில்ாற்்ளைற் உருவாக்குவதுகட்ன்ி வரில்ாற்்ளைற் உருவாக்குவது
கட்ளைனி நீிங்்கள்் எப்பெபாழுபெதல்்ல்ாம்்  
வாங்்குகிறீரிக்யோள்ா அல்்ல்து ஒரு கிபெரிடிட் ்
காரிட்ிளைனி பயன்ிபடுத்துகிறீரிக்யோள்ா, ஒரு 
பெதரிிவிக்கும்் முகவரிளைம்ப்பானிது, நீிங்்கள்் உரிிய 
கால்த்தில்் பணத்ளைதத் திருப்பிச ்
பெசலுத்துகிறீரிக்ள்ா ம்ற்்றும்் நீிங்்கள்் கட்ன்ி பெபற்்ற் 
பெதாளைகளைய திருப்பிச ்பெசலுத்துவதற்்கு 
எவ்வள்வு கால்ம்் ஆகிற்து என்ிபது பற்்றியும்் 
தகவல்்களைள்ச ்யோசகரிிக்கிற்து. இந்ித தகவல்்கள்், 
உங்்கள்து கட்ன்ி வரில்ாற்்றின்ிகட்ன்ி வரில்ாற்்றின்ி பாகம்் ஆகிற்து.

பல் யோபரி ்தங்்கள்து கிபெரிடிட் ்வரில்ாற்்ளைற் கிபெரிடிட் ்
காரிட்ுகளுட்ன்ி உருவாக்கத் பெதாட்ங்்குகின்ிற்னிரி.் 
புதிதாக வந்ிதவரிக்ளுக்கானி கிபெரிடிட் ்காரிட்ு 
திட்ட்்ங்்கள்் பற்்றி உங்்கள்து நிிதி நிிறுவனித்தின்ி 
பிரிதிநிிதி ஒருவருட்ன்ி யோபசுங்்கள்். ஒப்பந்ிதம்் 
ஒன்ிறில்் நீிங்்கள்் ளைகபெயாப்பம்் இடுவதற்்கு 
முன்ிபாக, அளைனித்து விதிகள்் ம்ற்்றும்் 
நிிபந்ிதளைனிகளைள் மீள்ாய்வு பெசய்யுங்்கள்்.

கிபெரிடிட் ்பற்்றி Financial Consumer Agency of Canada 
-விட்ம்் சில் பயனுள்்ள் குறிப்புகள்் ம்ற்்றும்் 
தகவல்்கள்் fcac-acfc.gc.ca என்ிற் 
இளைணயதள்த்தில்் உள்்ள்னி 

சிந்ிதிக்க யோவண்டிய சிந்ிதிக்க யோவண்டிய 
விட்யங்்கள்்விட்யங்்கள்்

எனிது கிபெரிடிட் ்எனிது கிபெரிடிட் ்
காரிட்ுக்கு வட்ட்ி வீதம்் காரிட்ுக்கு வட்ட்ி வீதம்் 
என்ினி?என்ினி?

எனிது தற்்பெபாழுளைதய எனிது தற்்பெபாழுளைதய 
கிபெரிடிட் ்யோரிட்ட்ிங்் என்ினி கிபெரிடிட் ்யோரிட்ட்ிங்் என்ினி 
என்ிபது பற்்றி எவ்வாறு என்ிபது பற்்றி எவ்வாறு 
நிான்ி அறிய முடியும்்?நிான்ி அறிய முடியும்்?

எனிது கிபெரிடிட் ்எனிது கிபெரிடிட் ்
வரில்ாற்்றிளைனி வரில்ாற்்றிளைனி 
உருவாக்க நிான்ி என்ினி உருவாக்க நிான்ி என்ினி 
பெசய்ய யோவண்டும்்?பெசய்ய யோவண்டும்்?

ஒன்ிரிாறியோயாவில்் ஒரு கிபெரிடிட் ்ஒன்ிரிாறியோயாவில்் ஒரு கிபெரிடிட் ்
வரில்ாற்்ளைற் உருவாக்குவது வரில்ாற்்ளைற் உருவாக்குவது 
முக்கியம்ானிது ஆகும்். கிபெரிடிட் ்முக்கியம்ானிது ஆகும்். கிபெரிடிட் ்
காரிட்ு, கட்ன்ி அல்்ல்து அட்ம்ானிம்் காரிட்ு, கட்ன்ி அல்்ல்து அட்ம்ானிம்் 
ஒன்ிளைற்ப் பெபறுவதற்்காக, ஒன்ிளைற்ப் பெபறுவதற்்காக, 
நீிங்்கள்் விண்ணப்பிக்கும்் நீிங்்கள்் விண்ணப்பிக்கும்் 
பெபாழுது, உங்்கள்து நிிதி பெபாழுது, உங்்கள்து நிிதி 
நிிறுவனிம்ானிது, உங்்கள்து நிிறுவனிம்ானிது, உங்்கள்து 
நிிதிகளைள் கட்ந்ித கால்த்தில்் நிிதிகளைள் கட்ந்ித கால்த்தில்் 
நீிங்்கள்் எவ்வாறு யோம்ல்ாண்ளைம் நீிங்்கள்் எவ்வாறு யோம்ல்ாண்ளைம் 
பெசய்திருக்கிறீரிக்ள்் என்ிறு பெசய்திருக்கிறீரிக்ள்் என்ிறு 
உங்்கள்து கிபெரிடிட் ்உங்்கள்து கிபெரிடிட் ்
வரில்ாற்்றிளைனி ஆய்வு பெசய்யும்். வரில்ாற்்றிளைனி ஆய்வு பெசய்யும்். 
உங்்கள்து கிபெரிடிட் ்வரில்ாற்்றின்ி உங்்கள்து கிபெரிடிட் ்வரில்ாற்்றின்ி 
அடிப்பளைட்யில்், உங்்கள்து நிிதி அடிப்பளைட்யில்், உங்்கள்து நிிதி 
நிிறுவனிம்ானிது, நீிங்்கள்் நிிறுவனிம்ானிது, நீிங்்கள்் 
விரும்்பும்் கிபெரிடிட்ள்ைட் விரும்்பும்் கிபெரிடிட்ள்ைட் 
அள்ிக்கல்ாம்ா அல்்ல்து அள்ிக்கல்ாம்ா அல்்ல்து 
யோவண்ட்ாம்ா என்ிறு முடிவு யோவண்ட்ாம்ா என்ிறு முடிவு 
பெசய்யும்்.பெசய்யும்்.

https://www.canada.ca/content/dam/ircc/documents/pdf/english/corporate/publications-manuals/welcome_to_canada_money_and_finances_in_canada_e.pdf
https://www.canada.ca/en/financial-consumer-agency.html
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வரிிகள்்வரிிகள்்
கனிட்ாவில்், மூன்ிறு ம்ட்ட்்த்தில்ானி அரிசுகள்ாலும்் வரிிகள்் 
வசூலிக்கப்படுகின்ிற்னி: அளைவ ம்த்திய அரிசு, ம்ாகாண ம்ற்்றும்் 
நிகரிாட்ச்ி என்ிபளைவயாகும்். கல்்வி, ஆயோரிாக்கியப் பரிாம்ரிிப்பு, 
யோபாக்குவரித்துக் கட்ட்்ளைம்ப்பு ம்ற்்றும்் திற்ன்ிகள்் பயிற்்சி யோபான்ிற் 
அரிசு நிிதி உதவித் திட்ட்்ங்்களுக்கு வரிிகயோள் ஆதரிவு தருகின்ிற்னி.

வரிிகள்ின்ி வளைககள்்வரிிகள்ின்ி வளைககள்்
வசூலிக்கப்படும்் மிக முக்கியம்ானி வளைக 
வரிிகள்ாக வரும்ானி வரிி, விற்்பளைனி வரிி, 
பெசாத்து வரிி ம்ற்்றும்் வரித்்தக வரிி ஆகியளைவ 
உள்்ள்னி.

வரிி பெதாட்ரிப்ானி யோநிாக்கங்்களுக்காக, 
வருட்ம்் முழுவதும்் நீிங்்கள்் பெபற் யோவண்டிய 
பற்்றுசச்ீட்ட்ுக்கள்் ம்ற்்றும்் பிற் ஆவணங்்கள்் 
பற்்றி நீிங்்கள்் விழிப்புட்ன்ி இருப்பளைத 
நிிசச்யித்துக் பெகாள்்ளுங்்கள்்.

பல்்யோவறு வளைக வரிிகள்ின்ி விள்க்கம்் ஒன்ிளைற், 
Ministry of Finance -ன்ி ontario.ca என்ிற் 
அல்்ல்து findlink.at/finance என்ிற் 
இளைணயத்தள்த்தில்் பாருங்்கள்் 

வரும்ானி வரிிவரும்ானி வரிி
கயோனிடியரிக்ள்் தங்்கள்து வரும்ானி வரிி 
மீள்ப்பெபற்ல்்களைள் ஒவ்பெவாரு ஆண்டும்் 
ஏப்ரில்் ம்ாதம்் 30க்குள்் சம்ரிப்்பித்து 
விடுகின்ிற்னிரி.் பெவள்ிநிாடுகள்ில்் இருந்ிது 
கிளைட்த்தாலும்் கூட், உங்்கள்து வரும்ானிம்் 
அளைனித்ளைதயும்் நீிங்்கள்் கண்டிப்பாகத் 
பெதரிிவிக்க யோவண்டும்். 
உங்்கள்து வரும்ானி வரிி திரும்்பப்பெபறுவளைத 
நிிளைற்வு பெசய்வதற்்கானி இல்வச உதவிளைய, 
சமுதாய தன்ினிாரிவ்த் பெதாண்ட்ரி ்வரும்ானி 
வரிி திட்ட்்ம்் மூல்ம்ாகப் பெபற்ல்ாம்். Canada 
Revenue Agency (CRA) cra-arc.gc.ca என்ிற் 
அல்்ல்து findlink.at/incometax என்ிற் 
இளைணயத்தள்த்திற்்கு வருளைக தாருங்்கள்்

ஒத்திளைசவானி விற்்பளைனி வரிி கிபெரிடிட் ்ஒத்திளைசவானி விற்்பளைனி வரிி கிபெரிடிட் ்
(HARMONIZED SALES TAX CREDIT – HST)
ஒன்ிரிாறியோயாவில்் குடியிருக்கும்் அளைனிவரும்் 
பெபரும்்பால்ானி நுகரிய்ோவாரி ்பெபாருட்க்ளுக்கு 
சீரிளைம்க்கப்பட்ட்் விற்்பளைனி வரிிளையச ்(HST) 
பெசலுத்துகின்ிற்னிரி.் குளைற்வானி வரும்ானிம்் 
உள்்ள் ம்க்களுக்கு, Canadian Revenue Agency 
(CRA) ஆனிது இந்ித வரிி அளைனித்ளைதயும்் 
அல்்ல்து ஒரு பகுதிளைய ஒரு வரிி வரிவு 

மூல்ம்ாகத் திருப்பித் தருகிற்து. உங்்கள்து 
வரிி திரும்்ப்பப் பெபறும்் பக்கம்் ஒன்ிறில்் 
உள்்ள் HST வரிவு விண்ணப்பத்ளைத நிிளைற்வு 
பெசய்வதன்ி மூல்ம்ாக, இந்ித கிபெரிடிட்ட்ிற்்கு 
நீிங்்கள்் விண்ணப்பிக்க முடியும்். நீிங்்கள்் 
தகுதியானிவரி ்என்ிறு CRA முடிவு பெசய்தால்், 
காயோசாளைல் ஒன்ிளைற் நீிங்்கள்் பெபறுவீரிக்ள்்.

கூடுதல்் தகவலுக்கு cra-arc.gc.ca என்ிற் 
அல்்ல்து findlink.at/gst-hst என்ிற் 
இளைணயத்தள்த்திற்்கு வருளைக தாருங்்கள்்

கனிட்ா குழந்ிளைத வரிி ஆதாயம்்கனிட்ா குழந்ிளைத வரிி ஆதாயம்்
உங்்களுக்கு 18 வயதுக்கு கீழ் இருக்கும்் 
குழந்ிளைதகள்் இருக்கிற்ாரிக்ள்் என்ிற்ால்், 
கனிட்ா குழந்ிளைத வரிி பயளைனி நீிங்்கள்் 
பெபற்க்கூடியதாக இருக்கல்ாம்். 
தகுதியானிவரி ்என்ிற்ால்், உங்்கள்து 
குழந்ிளைதளைய வள்ரிப்்பதற்்கானி 
பெசல்வுகளுக்காக கனிட்ா அரிசிட்மிருந்ிது 
நீிங்்கள்் ஒரு ம்ாதாந்ிதிரி பெதாளைகளையப் 
பெபறுவீரிக்ள்். இந்ித பெதாளைகயின்ி அள்வானிது, 
உங்்கள்து வரும்ானிம்் ம்ற்்றும்் உங்்களைள்ச ்
சாரிந்்ிதிருக்கும்் குழந்ிளைதகள்ின்ி 
எண்ணிக்ளைக ஆகியவற்்ளைற்ப் பெபாறுத்து 
தீாரிம்்ானிிக்கப்படுகிற்து.

நீிங்்கள்் தகுதியானிவரிா என்ிறு 
கண்ட்றிவதற்்கும்் விண்ணப்பிப்பதற்்கும்், 
Canada Revenue Agency, cra-arc.gc.ca என்ிற் 
அல்்ல்து findlink.at/cra-bnfts என்ிற் 
இளைணயத்தள்த்திற்்கு வருளைக தாருங்்கள்்

சிந்ிதிக்க யோவண்டிய சிந்ிதிக்க யோவண்டிய 
விட்யங்்கள்்விட்யங்்கள்்

எனிது வரிிகள்் பற்்றிய எனிது வரிிகள்் பற்்றிய 
யோகள்்விகளைள் நிான்ி எங்்கு யோகள்்விகளைள் நிான்ி எங்்கு 
யோகட்க்ல்ாம்்?யோகட்க்ல்ாம்்?

எனிது வரும்ானி வரிி எனிது வரும்ானி வரிி 
மீள்ப்பெபற்ளைல் நிிளைற்வு மீள்ப்பெபற்ளைல் நிிளைற்வு 
பெசய்வதற்்கு யோவண்டிய பெசய்வதற்்கு யோவண்டிய 
உதவிளைய எங்்யோக நிான்ி பெபற் உதவிளைய எங்்யோக நிான்ி பெபற் 
முடியும்்?முடியும்்?

கனிட்ாவின்ி குழந்ிளைத வரிி கனிட்ாவின்ி குழந்ிளைத வரிி 
பயளைனிப் பெபறுவதற்்கு நிான்ி பயளைனிப் பெபறுவதற்்கு நிான்ி 
தகுதியானிவரிா?தகுதியானிவரிா?

http://www.fin.gov.on.ca
http://www.findlink.at/finance
https://www.canada.ca/en/revenue-agency.html
https://www.canada.ca/en/services/taxes/income-tax.html
https://www.canada.ca/en/revenue-agency.html
https://www.canada.ca/en/revenue-agency/services/tax/businesses/topics/gst-hst-businesses.html
http://www.cra-arc.gc.ca
https://www.canada.ca/en/services/taxes/child-and-family-benefits.html
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ஆதாயங்்கள்் ம்ற்்றும்் சமூக உதவிஆதாயங்்கள்் ம்ற்்றும்் சமூக உதவி
ஒன்ிரிாறியோயாவில்், நிிதி உதவி யோதளைவப்படுகின்ிற் ம்க்களுக்கு 
உதவும்் வளைகயில்் ம்ாகாண ம்ற்்றும்் ம்த்திய அரிசின்ி திட்ட்்ங்்கள்் 
இருக்கின்ிற்னி.

யோவளைல்க்காப்பீடுயோவளைல்க்காப்பீடு (EI)
உங்்கள்து கட்ட்ுப்பாட்ட்ிற்்கு அப்பால்ானி 
சூழ்நிிளைல்கள்ால்் உங்்கள்து யோவளைல்ளைய 
நீிங்்கள்் இழந்ிதுள்்ள்ரீிக்ள்் என்ிற்ால்், 
-உதாரிணம்ாக, யோவளைல்கள்ின்ி தட்ட்ுப்பாடு, 
அல்்ல்து பருவகால்த்திற்்குரிிய அல்்ல்து 
பெபரும்் அள்வில்் யோவளைல்நீிக்கம்் 
பெசய்யப்படுதல்் யோபான்ிற்ளைவ யோநிரிிட்ட்்ால்், EI 
பல்ன்ிகளைள்ப் பெபறுவதற்்கு நீிங்்கள்் 
தகுதியானிவரிாக இருக்கல்ாம்். தகுதியாக 
இருப்பதற்்கு, நீிங்்கள்் கண்டிப்பாக 
கனிட்ாவில்் முந்ிளைதய 52 வாரிங்்கள்ில்், 
யோபாதிய காப்பீடு தரிக்கூடிய ம்ணி 
யோநிரிங்்களைள்ச ்யோசரித்்திருக்க யோவண்டும்்.

EI பல்ன்ிகளைள்ப் பெபறுவதற்்கு நீிங்்கள்் 
தகுதியானிவரிா என்ிறு கண்ட்றிவதற்்கு, 
உங்்கள்து குடியம்ரிவ்ு ஆயோல்ாசகரிிட்ம்் 
யோபசுங்்கள்் அல்்ல்து Service Canada 
servicecanada.gc.ca என்ிற் அல்்ல்து 
findlink.at/ei-app என்ிற் இளைணயத்தள்த்திற்்கு 
வருளைக தாருங்்கள்்

கனிட்ா ஓய்வூதியத் திட்்ட்ம்்கனிட்ா ஓய்வூதியத் திட்்ட்ம்் (CPP)
ஒன்ிரிாறியோயாவில்் நீிங்்கள்் யோவளைல் பாரித்்து 
வரும்் பெபாழுது, உங்்களைள்ப் 
பணியம்ரித்்துபவரி ்உங்்கள்து சாரிப்ில்் CPP 
க்கு பங்்கள்ிப்பதற்்காக உங்்கள்து சம்்பள்க் 
காயோசாளைல்கள்ில்் இருந்ிது பணத்ளைத 
தானிியங்்கி முளைற்யில்் கழிக்கிற்ாரி.் 

பின்ி வரும்ாறு இருந்ிதால்், ஒரு CPP 
ஓய்வூதியத்ளைதப் பெபறுவதற்்கு நீிங்்கள்் தகுதி 
பெபறுகிறீரிக்ள்்:

• நீிங்்கள்் கனிட்ாவில்் பணி 
பெசய்திருக்றீரிக்ள்், ம்ற்்றும்் CPP க்கு 
குளைற்ந்ிதபட்ச்ம்் ஒரு பங்்கள்ிப்ளைப (பணம்் 
பெசலுத்துதல்்) பெசய்திருக்கிறீரிக்ள்்.

• உங்்களுக்கு குளைற்ந்ிதது 65 வயதாகிற்து, 
அல்்ல்து நீிங்்கள்் 60 ம்ற்்றும்் 64 வயதுக்கு 
உட்ப்ட்ட்்வரி ்ம்ற்்றும்் நீிங்்கள்் 
சட்ட்்த்தினிால்் நிிரிண்யிக்கப்பட்ட்்படி 
பணம்் ஈட்ட்ும்் ம்ற்்றும்் பங்்கள்ிப்பு 
யோதளைவப்பாடுகளைள் நிிளைற்வு 
பெசய்கிறீரிக்ள்்.

CPP பற்்றி கூடுதல்ாக கண்ட்றிவதற்்கு, 
Service Canada வின்ி servicecanada.gc.ca என்ிற் 
அல்்ல்து findlink.at/cpp என்ிற் 
இளைணயத்தள்த்திற்்கு வருளைக தாருங்்கள்்

வயது முதிரிந்்ிதவரிக்ளுக்கானி வயது முதிரிந்்ிதவரிக்ளுக்கானி 
பாதுகாப்பு ஓய்வூதியம்் (ஓஏஎஸ்்) பாதுகாப்பு ஓய்வூதியம்் (ஓஏஎஸ்்) (OAS)
(OAS) என்ிபது 65 அல்்ல்து அதற்்குக் 
கூடுதல்ாக வயதானி கனிட்ா நிாட்ட்்வருக்கு 

வழங்்கப்படும்் ஒரு ம்ாதாந்ிதிரி 
உதவித்பெதாளைக ஆகும்். தகுதி பெபறுவதற்்கு, 
நீிங்்கள்் கண்டிப்பாக, 18 வயது ஆனி பிற்கு, 
குளைற்ந்ிதது 10வருட்ங்்கள்் கனிட்ாவில்் 
வசித்திருக்க யோவண்டும்்.

கூடுதல்ாக கண்ட்றிவதற்்கு, Service Canada 
-வின்ி servicecanada.gc.ca என்ிற் அல்்ல்து 
findlink.at/oldagesecu என்ிற் 
இளைணயத்தள்த்திற்்கு வருளைக தாருங்்கள்் 

சமூக உதவிசமூக உதவி
Ontario Works(OW)என்ிபது, தற்்காலிக பணத் 
யோதளைவயில்் இருக்கும்் ஒன்ிரிாறியோயா 
வாசிகளுக்கு உதவிடும்் ஒரு திட்ட்்ம்் ஆகும்். 
இது இரு யோசளைவகளைள் அள்ிக்கிற்து: நிிதி 
உதவி ம்ற்்றும்் ஒரு யோவளைல்ளையக் கண்ட்றிய 
உதவுவது.

நீிங்்கள்் தகுதி பெபற்்ற்ால்், Ontario Works(OW)
ஆனிது, உணவு ம்ற்்றும்் குடியிருப்பு யோபான்ிற் 
அடிப்பளைட்த் யோதளைவகளுக்கானி 
பெசல்வுகளைள் ஈடுகட்ட்் உதவிடும்். இந்ித 
திட்ட்்ம்் பற்்றியும்் தகுதிக்கானி 
யோதளைவப்பாடுகள்் பற்்றியும்் கூடுதல்ாக 
கண்ட்றிவதற்்கு, சமுதாய ம்ற்்றும்் சமூக 
யோசளைவகள்ின்ி அளைம்சச்கத்தின்ி ontario.ca 
என்ிற் அல்்ல்து findlink.at/socialassi என்ிற் 
இளைணயத்தள்த்திற்்கு வருளைக தாருங்்கள்்

ஒன்ிரிாறியோயா வலுவிழப்பு ஆதரிவுத் ஒன்ிரிாறியோயா வலுவிழப்பு ஆதரிவுத் 
திட்்ட்ம்் திட்்ட்ம்் (ODSP)
நிிதி யோதளைவகள்் உள்்ள், பெசயலிழப்புகள்் 
பெகாண்ட் ம்க்களுக்கு ODSP உதவுகிற்து. 
இந்ித திட்ட்்ம்ானிது, தகுதியானி 
விண்ணப்பதாரிரிக்ள்் யோவளைல்களைள்க் 
கண்ட்றிவதற்்கு உதவுகிற்து ம்ற்்றும்் 
அவரிக்ள்து உணவு ம்ற்்றும்் குடியிருப்புச ்
பெசல்வுகளைள் ஈடுகட்ட்ுவதற்்கானி நிிதி உதவி 
அள்ிக்கிற்து.

ஓடிஎஸ்்பி பற்்றி கூடுதல்ாகக் 
கண்ட்றிவதற்்கு, Ministry of Community and 
Social Services ontario.ca என்ிற் அல்்ல்து 
findlink.at/ont-dsp என்ிற் இளைணயத்தள்த்திற்்கு 
வருளைக தாருங்்கள்் 

https://www.canada.ca/en/employment-social-development/corporate/portfolio/service-canada.html
https://www.canada.ca/en/services/benefits/ei.html
https://www.canada.ca/en/employment-social-development/corporate/portfolio/service-canada.html
https://www.canada.ca/en/services/benefits/publicpensions/cpp.html
https://www.canada.ca/en/employment-social-development/corporate/portfolio/service-canada.html
https://www.canada.ca/en/services/benefits/publicpensions/old-age-security.html
https://www.ontario.ca
https://www.ontario.ca/page/ontario-works
https://www.ontario.ca
https://www.ontario.ca/page/ontario-disability-support-program
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குடியம்ரிவ்ுத் திட்ட்்ம்்குடியம்ரிவ்ுத் திட்ட்்ம்்

வங்்கியியல்், கட்ன்ி வசதி பெபறுவது ம்ற்்றும்் வரிிகள்்வங்்கியியல்், கட்ன்ி வசதி பெபறுவது ம்ற்்றும்் வரிிகள்்

 ͍ வங்்கித் பெதரிிவுகள்் பற்்றியும்் வங்்கிக் கணக்கு ஒன்ிளைற் 
ஆரிம்்பிப்பது பற்்றியும்் ஆரிாய்சச்ி பெசய்யுங்்கள்்.

 ͍ புதிதாக வந்ிதுள்்ள்வரிக்ளுக்கானி வங்்கிச ்யோசளைவகள்் 
பற்்றி வங்்கிப் பிரிதிநிிதியிட்ம்் யோபசுங்்கள்்.

 ͍ ஒரு கிபெரிடிட் ்அட்ள்ைட் யோகட்ட்ு விண்ணப்பியுங்்கள்்.

 ͍ கனிட்ா குழந்ிளைத வரிி ஆதாயத்துக்கு (தகுதி இருந்ிதால்்) 
விண்ணப்பியுங்்கள்்.

1. பணி நிிளைற்வு பெசய்க / /

தகவல்் ஆதாரிங்்கள்்

2. பணி நிிளைற்வு பெசய்க / /

தகவல்் ஆதாரிங்்கள்்

3. பணி நிிளைற்வு பெசய்க / /

தகவல்் ஆதாரிங்்கள்்
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மக்்க்ள்் மற்்றும் மக்்க்ள்் மற்்றும் 
சுற்்றுச்ச்ூழல்்சுற்்றுச்ச்ூழல்்
ஒன்்ராாறியோ�ாவின்் பல் வகைக்ப்பட்ட்் ச்மூக்த்்தின்் 
முக்்கி� பெபறுமான்ங்்க்ள்் சில்வற்்கைற் நீீங்்க்ள்் புராிந்ீது 
பெக்ாள்்வத்ற்்கு உத்வக்்கூடி� த்க்வல்்க்கைள் இந்ீத் 
பகுதி அள்ிக்்கிற்து. இவற்்றில்் பாலின் ச்மத்்துவம், 
ஒவ்பெவாருவகைராயும் ச்மமாக் மராி�ாகைத்�ாக் 
நீட்த்்துவது மற்்றும் மதிப்பது, குடும்பப் 
பிராச்ச்ிகைன்க்கைள் வன்்முகைற்�ற்்ற் முகைற்யில்் தீா்ாத்்்துக்் 
பெக்ாள்்வது மற்்றும் சுற்்றுச்ச்ூழகைல்ப் யோபணிிக்் 
க்ாப்பது ஆகி�கைவ அட்ங்்கும்.

56 
உள்்ள்ட்ங்்கி�  உள்்ள்ட்ங்்கி�  

த்ன்்கைமத்ன்்கைம

57 
பெச்�ல்் பெச்�ல்் 

திற்ன்ிழப்புள்்ள்  திற்ன்ிழப்புள்்ள்  
மக்்க்ள்்மக்்க்ள்்

58 
குடும்ப குடும்ப 

உற்வுக்ள்்உற்வுக்ள்்

59 
சுற்்றுச் ்சூழகைல்ப் சுற்்றுச் ்சூழகைல்ப் 
யோபணிிக்்க்ாப்பதுயோபணிிக்்க்ாப்பது

60 
குடி�மராவ்ுத்் குடி�மராவ்ுத்் 

திட்ட்்ம்திட்ட்்ம்



சிந்ீதிக்்க் யோவண்ிடி� சிந்ீதிக்்க் யோவண்ிடி� 
விட்�ங்்க்ள்்விட்�ங்்க்ள்்

க்ல்ாச்ச்்ாரா ரீாதியில்் க்ல்ாச்ச்்ாரா ரீாதியில்் 
தீா்ராம்ான்ிக்்க்ப்பட்ட்் என்து தீா்ராம்ான்ிக்்க்ப்பட்ட்் என்து 
சில் மயோன்ாபாவங்்க்ள்் சில் மயோன்ாபாவங்்க்ள்் 
மற்்றும் நீம்பிக்்கைக்க்ள்் மற்்றும் நீம்பிக்்கைக்க்ள்் 
எகைவ?எகைவ?

பல் வகைக்�ான் பல் வகைக்�ான் 
க்ண்ியோணிாட்ட்்ங்்க்ள்் உள்்ள் க்ண்ியோணிாட்ட்்ங்்க்ள்் உள்்ள் 
மக்்க்ளுட்ன்் நீான்் எவ்வள்வு மக்்க்ளுட்ன்் நீான்் எவ்வள்வு 
ச்கிப்புத்் த்ன்்கைம ச்கிப்புத்் த்ன்்கைம 
பெக்ாண்ிடுள்்யோள்ன்்?பெக்ாண்ிடுள்்யோள்ன்்?

பிற் க்ல்ாச்ச்்ாராங்்க்ள்் பற்்றி பிற் க்ல்ாச்ச்்ாராங்்க்ள்் பற்்றி 
என்க்்கு என்்ன் பெத்ராியும்?என்க்்கு என்்ன் பெத்ராியும்?

பிற் க்ல்ாச்ச்்ாராங்்க்ள்் பற்்றி பிற் க்ல்ாச்ச்்ாராங்்க்ள்் பற்்றி 
எவ்வாறு நீான்் க்ற்்றுக்் எவ்வாறு நீான்் க்ற்்றுக்் 
பெக்ாள்்வது?பெக்ாள்்வது?

என்து க்ல்ாச்ச்்ாராம் பற்்றி என்து க்ல்ாச்ச்்ாராம் பற்்றி 
மக்்க்ள்் என்்ன் மக்்க்ள்் என்்ன் 
பெபாதுகைமப்படுத்்த்ல்் பெபாதுகைமப்படுத்்த்ல்் 
பெச்�்கிற்ாராக்்ள்்?பெச்�்கிற்ாராக்்ள்்?
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உள்்ள்ட்ங்்கி� த்ன்்கைமஉள்்ள்ட்ங்்கி� த்ன்்கைம
ஒன்்ராாறியோ�ா என்்பது ஒரு பல்்லின்ச் ்ச்மூக்ம் ஆகும், இங்்கு மக்்க்ள்் ஒருவருக்்கு 
ஒருவரா ்ஒத்்துகைழப்பத்ற்்கும், ஒருவராிட்மிருந்ீது ஒருவரா ்க்ற்்றுக்் பெக்ாள்்வத்ற்்கும் 
மற்்றும் திற்ந்ீத் மன்ப்பான்்கைம உள்்ள் ஒரு க்ல்ாச்ச்்ாராத்்கைத் உருவாக்்குவத்ற்்கும் 
பாடுபடுகின்்ற்ன்ரா.் உங்்க்கைள் விட் வித்்தி�ாச்மான் மக்்க்கைள்ப் பற்்றி அறிந்ீது 
பெக்ாள்்வத்ற்்க்ான் பல் வா�்ப்புக்கைள் நீீங்்க்ள்் பெபறுவீராக்்ள்். ஒவ்பெவாருவரும் 
த்ாங்்க்ள்் த்ங்்க்ள்து இல்்ல்த்்தில்் இருப்பது யோபான்்று உணிரும் ஒரு இட்மாக்-
அகைட்�க்்கூடி� மற்்றும் உள்்ள்ட்ங்்கி� த்ன்்கைம பெக்ாண்ிட்த்ாக் இருப்பகைத் 
ஒன்்ராாறியோ�ா யோநீாக்்க்மாக்க்் பெக்ாண்ிடுள்்ள்து.

பன்்முக்த்்த்ன்்கைம மற்்றும் உள்்ள்ட்ங்்கி� பன்்முக்த்்த்ன்்கைம மற்்றும் உள்்ள்ட்ங்்கி� 
த்ன்்கைமத்ன்்கைம
ஒன்்ராாறியோ�ாவின்் மக்்க்ள்் பெத்ாகைக்யில்், பல் 
வித்்தி�ாச்மான் க்ல்ாச்ச்்ாரா மற்்றும் மத் 
பின்்புல்ங்்க்ள்் பெக்ாண்ிட், பல்்யோவறு திற்ன்்க்ள்் 
பெக்ாண்ிட், பல்்யோவறு பாலி�ல்் நீாட்ட்்ங்்க்ள்் 
பெக்ாண்ிட் மற்்றும் எல்்ல்ா வித் 
வித்்தி�ாச்ங்்க்ள்் பெக்ாண்ிட் மக்்க்ள்் 
அட்ங்்கியுள்்ள்ன்ரா.்

இந்ீத் அற்்புத்மான் மக்்க்ள்் க்ல்கைவயில்் 
இருந்ீது ப�கைன்ப் பெபறுவத்ற்்கு, நீாம் 
உள்்ள்ட்ங்்கி� த்ன்்கைம பெக்ாண்ிடிருக்்க் 
யோவண்ிடும். உள்்ள்ட்ங்்கி�து என்்பத்ன்் 
பெபாருள்், எல்்ல்ா பின்்புல்ங்்க்ள்் பெக்ாண்ிட் 
மக்்க்ளுட்ன்் தீா்விராமாக் பழகுவது ஆகும். 
ஒன்்ராாறியோ�ாவில்் வாழ்வத்ன்் எல்்ல்ா 
அம்ச்ங்்க்ள்ிலும் பங்்யோக்ற்்பத்ற்்க்ான் ச்மமான் 
வா�்ப்புக்கைள் ஒவ்பெவாருவரும் பெபறுவகைத் 
நீிச்ச்்�ப்படுத்்துவது என்்பதும் இத்ன்் 
பெபாருள்் ஆகும்.

Ontario Public Service  (OPS) ஐ ஒரு அதிக் 
உள்்ள்ட்ங்்கி� பணிியிட்மாக் ஆக்்குவத்ற்்கு, 
Ontario Public Service இட்ம் ஒரு திட்ட்்ம் 
உள்்ள்து. இது பற்்றி கூடுத்ல்ாக்க்் 
க்ண்ிட்றிவத்ற்்கு, mgs.gov.on.ca என்்ற் 
அல்்ல்து findlink.at/omgs என்்ற் 
இகைணி�த்்த்ள்த்்திற்்கு வருகைக் த்ாருங்்க்ள்் 

ஒன்்ராாறியோ�ா மன்ித் உராிகைமக்ள்் நீட்த்்கைத் உராிகைமக்ள்் நீட்த்்கைத் 
விதி�ான்துவிதி�ான்து, நீி�ா�மற்்ற் முகைற்யில்் 
மக்்க்கைள் நீட்த்்துவது ச்ட்ட்் வியோராாத்ம் என் 
ஆக்்குவத்ன்் மூல்மாக், உள்்ள்ட்ங்்கி� 
த்ன்்கைமக்்கு ஒரு அடித்்த்ள்ம் த்ருகிற்து. இது 
பற்்றி கூடுத்ல்ாக் அறிவத்ற்்கு, ஒன்்ராாறியோ�ா 
மன்ித் உராிகைமக்ள்் ஆகைணி�த்்தின்் 

ohrc.on.ca என்்ற் இகைணி�த்ள்த்்திற்்கு 
வருகைக் த்ாருங்்க்ள்்

ஆண்ி பெபண்ி ச்மத்்துவம்ஆண்ி பெபண்ி ச்மத்்துவம்
க்ன்ட்ாவில்், ஆண்ி பெபண்ி இகைட்யோ� 
ச்மத்்துவம் என்்பது ஒரு அடிப்பகைட் மதிப்பு 
ஆகும். பெபண்ிக்ள்ின்் உராிகைமக்கைள் 
இல்்ல்ாமல்் ஆக்்கும் அல்்ல்து ஊறு 
விகைள்விக்்கும் க்ல்ாச்ச்்ாரா முகைற்க்ள்் 
ச்கித்்துக்் பெக்ாள்்ள்ப்பட் மாட்ட்்ாது.

எல்்ஜிபிடிக்்யூஎல்்ஜிபிடிக்்யூ (LGBTQ) ச்முத்ா�ம்ச்முத்ா�ம்
LGBTQ என்்பது பெபண்ிணும் பெபண்ிணும் உற்வு 
பெக்ாள்்வது, ஆணும் ஆணும் உற்வு 
பெக்ாள்்வது, இரு-பாலி�ல்், திருநீங்்கைக், 
வியோன்ாத்மான் (Queer) ஆகி�வற்்றின்் 
சுருக்்க்ம் ஆகும். LGBTQ மக்்க்ள்் ஒன்்ராாறியோ�ா 
ச்மூக்த்்தின்் பெபருமித்ம் பெக்ாண்ிட் 
பங்்யோக்ற்்பாள்ராக்்ள்் ஆவாராக்்ள்். இவராக்்ள்து 
பாலி�ல்் நீாட்ட்்ம் க்ாராணிமாக் இவராக்்ள்ிட்ம் 
பாராபட்ச்்ம் க்ாட்ட்ுவது அல்்ல்து பெத்ாந்ீத்ராவு 
பெக்ாடுப்பது, ஒன்்ராாறியோ�ா மன்ித் 
உராிகைமக்ள்் நீட்த்்கைத் விதியின்் கீழ் ச்ட்ட்் 
வியோராாத்ம் ஆகும்.

LGBTQ மக்்க்ளுக்்க்ான் திட்ட்்ங்்க்ள்் மற்்றும்  
யோச்கைவக்ள்் பற்்றி settlement.org என்்ற் 
அல்்ல்து findlink.at/lgbtqservi என்்ற் 
இகைணி�த்்த்ள்த்்தில்் அறியுங்்க்ள்். 211 என்்ற் 
இல்க்்க்த்்துக்்கும் நீீங்்க்ள்் அகைழக்்க்ல்ாத்ட் 
அல்்ல்து serviceontario.ca என்்ற் 
இகைணி�த்்த்ள்த்்திற்்கு வருகைக் த்ாருங்்க்ள்்

http://www.mgs.gov.on.ca
http://www.findlink.at/omgs
http://www.ohrc.on.ca
http://www.settlement.org
http://www.findlink.at/lgbtqservi
http://www.serviceontario.ca


சிந்ீதிக்்க் யோவண்ிடி� சிந்ீதிக்்க் யோவண்ிடி� 
விட்�ங்்க்ள்்விட்�ங்்க்ள்்

என்து பணிியிட்மான்து என்து பணிியிட்மான்து 
அணுகுவத்ற்்கு எவ்வள்வு அணுகுவத்ற்்கு எவ்வள்வு 
எள்ித்ாக் உள்்ள்து?எள்ித்ாக் உள்்ள்து?

என்்கைன்ச் ்சுற்்றியுள்்ள் என்்கைன்ச் ்சுற்்றியுள்்ள் 
மக்்க்ளுக்்கு உள்்ள், மக்்க்ளுக்்கு உள்்ள், 
க்ண்ிணுக்்குத்் பெத்ராி�ாத் க்ண்ிணுக்்குத்் பெத்ராி�ாத் 
திற்ன்ிழப்புக்ள்் எகைவ?திற்ன்ிழப்புக்ள்் எகைவ?

மக்்க்ள்் மற்்றும் சுற்்றுச்ச்ூழல்் மக்்க்ள்் மற்்றும் சுற்்றுச்ச்ூழல்் 57

திற்ன்ிழப்புக்ள்் பெக்ாண்ிட் மக்்க்ள்்திற்ன்ிழப்புக்ள்் பெக்ாண்ிட் மக்்க்ள்்
ஒன்்ராாறியோ�ாவில்் உள்்ள் ஏழில்் ஒருவருக்்கு உட்ல்் திற்ன்ிழப்பு உள்்ள்து-சுமாராாக் 
1.85 மில்்லி�ன்் ஒன்்ராாறியோ�ாவின்ரா.்7 இவராக்்ள்ின்் வ�து அதிக்ராிக்்கும் பெபாழுது, 
இந்ீத் எண்ிணிிக்்கைக் அதிக்ராிக்்கும். ச்முத்ா�த்்தில்் ஒவ்பெவாருவரும் பங்்யோக்ற்்கும் 
ஒரு இட்மாக் இருப்பகைத் ஒன்்ராாறியோ�ா யோநீாக்்க்மாக்க்் பெக்ாண்ிடுள்்ள்து. 
ஒன்்ராாறியோ�ாவின்் வராத்்்த்க்ங்்க்ள்், நீிறுவன்ங்்க்ள்் மற்்றும் ச்முத்ா�ங்்க்ள்் 
ஆகி�கைவ, திற்ன்ிழப்பு பெக்ாண்ிட் மக்்க்ள்் எள்ிதில்் அணுக்க்்கூடி�த்ாக்வும் 
மற்்றும் உள்்ள்ட்ங்்கி�த்ாக்வும் இருக்்கும் வகைக்யில்் பெச்�ல்்பட்ட்ுக்் பெக்ாண்ிடு 
இருக்்கின்்ற்ன்.

திற்ன்ிழப்புதிற்ன்ிழப்பு
திற்ன்ிழப்புதிற்ன்ிழப்பு என்்பது பல்்யோவறு வகைக்க்ள்ிலும் 
அள்வுக்ள்ிலும் இருக்்கும் நீிகைல்கைமக்கைள்க்் 
குறிக்்கிற்து. சில் திற்ன்ிழப்புக்ள்் பிற் 
மக்்க்ளுக்்கு பெத்ராி�க்் கூடி�கைவ மற்்றும் சில் 
அப்படி இல்்கைல். ஒரு நீபரா ்திற்ன்ிழப்புட்ன்் 
பிற்ந்ீதிருக்்க்ல்ாம் அல்்ல்து ஒரு விபத்்து அல்்ல்து 
சுக்வீன்ம் க்ாராணிமாக் திற்ன்ிழப்பு 
யோநீராந்்ீதிருக்்க்ல்ாம். மக்்க்ளுக்்கு உட்ல்் ரீாதி�ான், 
மன் ரீாதி�ான் அல்்ல்து க்ற்்றுக்் பெக்ாள்்ளும் 
திற்ன்ிழப்புக்ள்் இருக்்க்க்்கூடும். க்ாது யோக்ட்க்ும் 
அல்்ல்து பாராக்ைவக்் குகைற்பாடுக்ள்், க்ால்் கைக் 
வலிப்பு, மன் ஆயோராாக்்கி� திற்ன்ிழப்புக்ள்் 
மற்்றும் யோபாகைத்க்்கு அடிகைம�ாத்ல்், 
சுற்்றுச்ச்ூழல்் உணிராவ்ு திற்ன்் கூடி�வராக்்ள்் 
மற்்றும் பிற் நீிகைல்கைமக்ள்்.

திற்ன்ிழப்புள்்ள் மக்்க்ள்ின்் த்ன்ிப்பட்ட்் 
அனுபவங்்க்ள்் பற்்றி ஒன்்ராாறியோ�ா மன்ித் 
உராிகைமக்ள்் ஆகைணி�த்்தில்் உள்்ள் க்விகைத்க்ள்், 
க்ட்ட்ுகைராக்ள்் மற்்றும் வீடியோ�ாக்்க்ள்் மூல்மாக் 
அறிந்ீது பெக்ாள்்ளுங்்க்ள்்: ohrc.on.ca அல்்ல்து 
findlink.at/ohr-lrd 
திற்ன்ிழப்புள்்ள் மக்்க்ள்ின்் உராிகைமக்ள்் பற்்றி 
ஒன்்ராாறியோ�ா மன்ித் உராிகைமக்ள்் நீட்த்்கைத் 
விதிக்ள்ின்் கீழ் ohrc.on.ca என்்ற் அல்்ல்து 
findlink.at/accssibact என்்ற் இகைணி�த்்த்ள்த்்தில்் 
அறிந்ீது பெக்ாள்்ளுங்்க்ள்்

அணுக்லுக்்க்ான் த்ராாத்ராங்்க்ள்்அணுக்லுக்்க்ான் த்ராாத்ராங்்க்ள்்
ஒன்்ராாறியோ�ாவின்் 2005 ச்ட்ட்்மான், 
திற்ன்ிழப்புள்்ள் ஒன்்ராாறியோ�ாவின்ருக்்க்ான் 
அணுக்ல்் த்ன்்கைம AODA) என்்னும் ச்ட்ட்்மான்து 
அணுக்லுக்்க்ான் த்ராாத்ராங்்க்கைள் 
உருவாக்்குவத்ற்்கு அகைழத்்த்து. திற்ன்ிழப்பு 
உள்்ள் மக்்க்ள்் ஒன்்ராாறியோ�ா ச்முத்ா�த்்தில்் 
முழுகைம�ாக்ப் பங்்யோக்ற்்பகைத் உறுதி 
பெச்�்வத்ற்்க்ாக், அகைன்த்்து வராத்்்த்க்ங்்க்ளும் 
நீிறுவன்ங்்க்ளும் என்்ன் பெச்�்� பெவண்ிடும் 
என்்பகைத் இந்ீத்த்் த்ராாத்ராங்்க்ள்் விள்க்்குகின்்ற்ன். 
இத்ன்் இல்க்்கு என்்பது 2025ம் ஆண்ிடு வாக்்கில்், 
ஒரு அணுக்க்்கூடி� ஒன்்ராாறியோ�ாகைவ 
உருவாக்்குவது ஆகும்.

ஐந்ீது அணுக்ல்் த்ராாத்ராங்்க்ள்் உள்்ள்ன்:

1. வாடிக்்கைக்�ாள்ரா ்யோச்கைவ-பெபாருட்க்்ள்் 
மற்்றும் யோச்கைவக்கைள் அள்ித்்திடும் 
அகைன்த்்து நீிறுவன்ங்்க்ளுக்்கும், திற்ன்ிழப்பு 
உள்்ள் மக்்க்ளுக்்கு வாடிக்்கைக்�ாள்ரா ்
யோச்கைவகை� த்ாங்்க்ள்் எவ்வாறு அள்ிக்்க்ப் 
யோபாகின்்ற்ன்ரா ்என்்று க்ாட்ட்ும் வகைக்யில்் ஒரு 
எழுத்ப்பட்ட்் திட்ட்்ம் க்ண்ிடிப்பாக் இருக்்க் 
யோவண்ிடும். இந்ீத் திட்ட்்த்்தில்், யோச்கைவ 
வில்ங்்குக்ள்் மற்்றும் ச்க்்க்ரா நீாற்்க்ாலிக்ள்் 
யோபான்்ற்வற்்கைற் அனுமதிப்பது, துகைணிக்்கு 
வரும் நீபராக்்கைள் வராயோவற்்பது மற்்றும் 
திற்ன்்மிக்்க் அள்வில்் பெத்ாட்ராப்ு பெக்ாள்்வது 
யோபான்்ற் விஷ�ங்்க்ள்் உள்்ள்ட்ங்்கி இருக்்க் 

யோவண்ிடும்.

2. யோவகைல் வா�்ப்பு- திற்ன்ிழப்பு உள்்ள் 
மக்்க்கைள்க்் க்ண்ிட்றிந்ீது, பணிியில்் அமராத்்்தி 
ஆத்ராவு த்ருவகைத் அகைன்த்்து 
நீிறுவன்ங்்க்ளுயோம க்ண்ிடிப்பாக் 
உறுதிப்படுத்்த் யோவண்ிடும். உத்ாராணிமாக் 
அவராக்்ளுக்்கு சிற்ப்பு உபக்ராணிம் அல்்ல்து 
பணிிச்ச்ூழ்நீிகைல்க்ள்் த்ருவது இதில்் 
அட்ங்்கும்.

3. த்க்வல்் மற்்றும் பெத்ாட்ராப்ாட்ல்்- 
நீிறுவன்ங்்க்ள்், பிராசுராங்்க்ள்், 
இகைணி�த்்த்ள்ங்்க்ள்் மற்்றும் க்ல்்விப் 
பெபாருட்க்்ள்் யோபான்்ற் த்ங்்க்ள்து த்க்வல்்க்ள்் 
அகைன்த்்கைத்யும் அவராக்்ள்் பெபற்க்்கூடி�த்ாக் 
இருக்்க்ச் ்பெச்�்� யோவண்ிடும்.

4. யோபாக்்குவராத்்து-இந்ீத் த்ராாத்ராம் ஆன்து 
யோபருந்ீதுக்ள்், வாட்கைக்யுந்ீதுக்ள்், திற்ன்ிழப்பு 
உள்்ள் மக்்க்ளுக்்க்ான் சிற்ப்பு யோபாக்்குவராத்்து, 
மருத்்துவமகைன்யில்் இருந்ீது இங்்குமங்்கும் 
ப�ணிம் பெச்�்யும் யோபருந்ீதுக்ள்், பள்்ள்ிப் 
யோபருந்ீதுக்ள்் மற்்றும் சில் பட்குச் ்யோச்கைவக்ள்் 
ஆகி�வற்்றுக்்குப் பெபாருந்ீதுகிற்து. 
உ�ராத்்்தும் க்ருவிக்ள்், ஏணிிப்படிக்ள்், 
பிடித்்துக்் பெக்ாள்்ளும் க்ம்பிக்ள்், ஒள்ி 
அகைமப்புக்ள்், ச்மிக்்கைை பல்கைக்க்ள்் மற்்றும் 
இன்்னும் அதிக்மான்வற்்கைற் யோத்கைவக்ள்் 
உள்்ள்ட்க்்குகின்்ற்ன்

5. பெபாது இட்ங்்க்ள்்-இந்ீத் த்ராாத்ராமான்து, 
விகைள்�ாட்ட்ு கைமத்ான்ங்்க்்ள், வாக்ன்ங்்க்ள்் 
நீிறுத்்தும் பகுதிக்ள்் மற்்றும் பிக்்ன்ிக்் 
பகுதிக்ள்் யோபான்்ற் க்ட்ட்ிட்ங்்க்ள்் மற்்றும் 
பெபாது இட்ங்்க்ளுக்்குப் பெபாருந்ீதுகிற்து.

திற்ன்ிழப்பு உள்்ள் ஒன்்ராாறியோ�ாவின்ரா ்அணுகும் திற்ன்ிழப்பு உள்்ள் ஒன்்ராாறியோ�ாவின்ரா ்அணுகும் 
த்ன்்கைம பற்்றி� ச்ட்ட்்ம்த்ன்்கைம பற்்றி� ச்ட்ட்்ம் 2005 பற்்றி ontario.ca 
என்்ற் அல்்ல்து findlink.at/accssibact என்்ற் 
இகைணி�த்்த்ள்த்்தில்் அறிந்ீதிடுங்்க்ள்்

அணுகும் த்ன்்கைம பற்்றி� த்ராாத்ராங்்க்ள்் பற்்றி 
ontario.ca என்்ற் அல்்ல்து findlink.at/accsstandr 
என்்ற் இகைணி�த்்த்ள்த்்தில்் அறிந்ீதிடுங்்க்ள்்

திற்ன்ிழப்பு உள்்ள் மக்்க்ளுக்்க்ான் திட்ட்்ங்்க்ள்் 
மற்்றும் யோச்கைவக்ள்் பற்்றி� த்க்வலுக்்கு, 211 
என்்ற் எண்ிகைணி அகைழத்்திடுங்்க்ள்், அல்்ல்து 
Disability Doorway disabilitydoorway.com என்்ற் 
இகைணி�த்்த்ள்த்்திற்்கு வருகைக் த்ாருங்்க்ள்்

ஒன்்ராாறியோ�ா திற்ன்ிழப்பு உள்்ள்வராக்்ளுக்்க்ான் 
ஆத்ராவுத்் திட்ட்்ம் ஆன்து, திற்ன்ிழப்பு உள்்ள் 
மக்்க்ளுக்்கு நீிதி உத்வி யோத்கைவப்பட்ட்்ால்் 
உத்வுகிற்து. இது பற்்றி அறிவத்ற்்கு mcss.gov.on.ca 
என்்ற் அல்்ல்து findlink.at/ont-dsp என்்ற் 
இகைணி�த்்த்ள்த்்திற்்கு வருகைக் த்ாருங்்க்ள்்

7 ஆத்ாராம்: mcss.gov.on.ca or findlink.at/ont-dsp

http://www.ohrc.on.ca
http://www.findlink.at/ohr-lrd
http://www.ohrc.on.ca
http://www.findlink.at/accssibact
http://www.ontario.ca
http://www.findlink.at/accssibact
http://www.ontario.ca
http://www.findlink.at/accsstandr
http://www.disabilitydoorway.com
http://www.mcss.gov.on.ca
http://www.findlink.at/ont-dsp
http://www.mcss.gov.on.ca
http://www.findlink.at/ont-dsp
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குடும்ப உற்வுமுகைற்க்ள்்குடும்ப உற்வுமுகைற்க்ள்்
ஒன்்ராாறியோ�ாவில்் நீீங்்க்ள்் குடி�மரும் பெபாழுது, குடும்பம் ஒரு 
முக்்கி�மான் ஆத்ராவாக் இருக்்க்க்் கூடும். மத்்தி� அராசு மற்்றும் 
மாக்ாணிச் ்ச்ட்ட்்ங்்க்ள்், குடும்பத்்தின்் அகைன்த்்து உறுப்பின்ராக்்கைள்யும் 
பாதுக்ாக்்கிற்து

திருமணிம்திருமணிம்
திருமணிம் என்்பது க்ன்ட்ா மற்்றும் 
ஒன்்ராாறியோ�ாவில்் உள்்ள் பல் மக்்க்ளுக்்கு குடும்ப 
வாழ்வின்் அடிப்பகைட்�ாகும். ஒரு ச்ம�த்்தில்் 
நீீங்்க்ள்் ஒரு நீபருட்ன்் மட்ட்ுயோம திருமணிம் 
பெச்�்து இருக்்க் முடியும். மற்்பெற்ாரு நீாட்ட்ில்் 
நீீங்்க்ள்் �ாகைராயோ�னும் திருமணிம் 
பெச்�்திருந்ீத்ால்், ஒன்்ராாறியோ�ாவில்் இருக்்கும் 
ஒருவகைரா திருமணிம் பெச்�்வத்ற்்கு முன்்பாக், 
க்ண்ிடிப்பாக் விவாக்ராத்்துப் பெபற் யோவண்ிடும். 
ஒயோரா-பாலின் திருமணிம் 2003 முத்ல்் 
ஒன்்ராாறியோ�ாவில்் ச்ட்ட்்ப்படி�ான்த்ாக் 
இருக்்கிற்து. நீீங்்க்ள்் உங்்க்ள்து பங்்குத்ாராருட்ன்் 
வசித்்து வருகிறீராக்்ள்் ஆன்ால்் திருமணிம் பெச்�்து 
பெக்ாள்்ள்வில்்கைல் மற்்றும், மூன்்று வருட்ங்்க்ளுக்்கு 
யோமல்ாக் நீீங்்க்ள்் ஒரு திருமணி உற்வுமுகைற்யில்் 
இருந்ீது வந்ீதிருக்்கிறீராக்்ள்் அல்்ல்து உங்்க்ள்் 
இருவருக்்கும் ஒரு குழந்ீகைத் இருந்ீது நீீங்்க்ள்் ஒரு 
வருட்மாக் திருமணி உற்வுமுகைற்யில்் இருந்ீது 
வந்ீதிருக்்கிறீராக்்ள்் என்்ற்ால்் நீீங்்க்ள்் “பெபாதுவான்-
ச்ட்ட்்ப் பங்்க்ாள்ராக்்ள்்” (“common-law partners”) என்்று 
க்ருத்ப்படுகிறீராக்்ள்்.

 • findlink.at/RightsFreedoms

விவாக்ராத்்துவிவாக்ராத்்து
ஒரு நீீதிமன்்ற்ம் மட்ட்ுயோம உங்்க்ளுக்்கு ஒரு 
விவாக்ராத்்து வழங்்க் முடியும். க்ணிவரா ்அல்்ல்து 
மகைன்வி இருவராில்் �ாராாவது ஒருவரா ்
(திருமணிப் பங்்குத்ாராரா)் ஒரு விவாக்ராத்்திற்்க்ாக் 
விண்ிணிப்பிக்்க் முடியும். உங்்க்ள்து திருமணிம் 
முறிந்ீது யோபாயிருக்்கிற்து என்்பத்ற்்க்ான் 
ச்ாட்ச்ி�த்்கைத்க்் க்ண்ிடிப்பாக் நீீங்்க்ள்் த்ரா 
யோவண்ிடும். உங்்க்ள்து துகைணிவரா ்மற்்பெற்ாரு 
நீாட்ட்ில்் விவாக்ராத்்து பெபறுகிற்ாரா ்மற்்றும் 
உங்்க்ள்து துகைணிவரா ்குகைற்ந்ீத்து ஒரு 
வருட்த்்திற்்கு க்ன்ட்ாவுக்்கு பெவள்ியோ� 
இருந்ீதிருக்்கிற்ாரா ்என்்ற்ால்், இது 
ஒன்்ராாறியோ�ாவில்் ச்ட்ட்்பூராவ்மான்து என்்று 
வழக்்க்மாக் க்ருத்ப்படுகிற்து.

 • findlink.at/RightsFreedoms

துகைணிவகைராத்்  துன்்புறுத்்த்ல்்துகைணிவகைராத்்  துன்்புறுத்்த்ல்்
துகைணிவருக்்கு, பெபாதுவான் -ச்ட்ட்்ப் 
பங்்க்ாள்ருக்்கு எதிராாக் அல்்ல்து ஏயோத்னும் பிற் 
குடும்ப உறுப்பின்ருக்்கு எதிராாக் நீட்த்்த்ப்படும் 
எல்்ல்ா வகைக்�ான் உட்ல்் ரீாதி�ான் 
வன்்முகைற்க்ளும் ச்ட்ட்் வியோராாத்மான்கைவ�ாகும். 
இதில்் விரும்பாத் பாலி�ல்் பெச்�ல்்பாடும் 
அட்ங்்குகிற்து. �ாருக்்யோக்னும் ஊறு 
விகைள்விக்்க்ப் யோபாவத்ாக் அல்்ல்து பெக்ால்்ல்ப் 
யோபாவத்ாக் அச்ச்ுறுத்்துவது என்்பதும் ஒரு 
குற்்ற்மாகும். ஒரு குடும்ப உறுப்பின்ருக்்கு 
எதிராாக் குடும்ப வன்்முகைற் பெச்�்த் குற்்ற்வாள்ி 
என் ஒருவரா ்க்ண்ிட்றி�ப்பட்ட்்ால்், சிகைற்த்் 
த்ண்ிட்கைன் உட்ப்ட்ட்் தீா்விராமான் 
த்ண்ிட்கைன்க்ளுக்்கு உள்்ள்ாவாரா.் 

 • findlink.at/RightsFreedoms

க்ன்ட்ா ச்மூக்த்்தில்் க்ாவல்் துகைற்யின்் க்ன்ட்ா ச்மூக்த்்தில்் க்ாவல்் துகைற்யின்் 
பங்்குபங்்கு
க்ாவல்் துகைற்�ான்து ச்முத்ா�த்்தில்் மக்்க்ள்் 
பாதுக்ாப்பாக் இருக்்க் உத்வுகிற்து மற்்றும் 
ஒவ்பெவாருவரும் க்ன்ட்ா நீாட்ட்ுச் ்ச்ட்ட்்ங்்க்கைள்ப் 
பின்்பற்்றுவகைத் உறுதி பெச்�்கிற்து. இல்்ல்த்்தில்் 
வன்்முகைற், ஒரு விபத்்து, ஒரு த்ன்ிப்பட்ட்் க்ா�ம் 
அகைட்த்ல்் அல்்ல்து ஒரு குற்்ற்ம் யோநீராந்்ீதிருக்்கிற்து 
யோபான்்ற் எல்்ல்ா வித் நீிகைல்கைமக்ள்ிலும் நீீங்்க்ள்் 
எப்பெபாழுதுயோம உத்விக்்க்ாக் யோபாலீகை� 
அகைழக்்க்ல்ாம். 

நீீங்்க்ள்் ஆபத்்தில்் இருந்ீத்ால்், 911 என்்ற் 
எண்ிகைணி அகைழத்்திடுங்்க்ள்் மற்்றும் யோபாலீ�் 
ன்்று யோக்ளுங்்க்ள்். 

ஒரு குடும்ப உறுப்பின்ராால்் துன்்புறுத்்த்ப்படும் 
அபா�த்்தில்் இருக்்கும் பெபண்ிக்ள்், Assaulted 
Women’s Helpline  எண்ி 1-866-863-0511 ல்், 24 மணிி 
யோநீராமும், வாராத்்தில்் ஏழு நீாட்க்்ளும் அகைழக்்க் 
முடியும். இது பெத்ாகைல்யோபசி பெநீருக்்க்டி 
ஆயோல்ாச்கைன் அள்ிக்்கிற்து மற்்றும் உங்்க்ள்து 
ச்முத்ா�த்்தில்் உள்்ள் ஆத்ராவுக்ள்் மற்்றும் 
யோச்கைவக்ளுக்்க்ான் பராிந்ீதுகைராக்கைள்யும் 
அள்ிக்்கிற்து. awhl.org என்்ற் இகைணி�த்ள்த்்திற்்கு 
வருகைக் த்ாருங்்க்ள்். யோமலும் Ministry of Community 
and Social Services -ன்் ontario.ca என்்ற் 
இகைணி�த்ள்த்்திற்்கு அல்்ல்து 
findlink.at/womenhelp என்்ற் இகைணி�த்ள்த்்திற்்கு 
வருகைக் த்ாருங்்க்ள்்

உங்்க்ள்து பகுதியில்், குடும்ப ஆயோல்ாச்கைன் 
அல்்ல்து பெபற்்யோற்ாருக்்க்ான் பெச்�ல்்முகைற் 
வகுப்புக்்க்ள்் யோபான்்ற் யோச்கைவக்ள்் பற்்றி� 
த்க்வல்்க்கைள்ப் பெபறுவத்ற்்கு நீீங்்க்ள்் 211 என்்ற் 
எண்ிகைணியும் அகைழக்்க்ல்ாம்.

குழந்ீகைத்க்கைள்த்் துன்்புறுத்்த்ல்் மற்்றும் குழந்ீகைத்க்கைள்த்் துன்்புறுத்்த்ல்் மற்்றும் 
புற்க்்க்ணிிப்புபுற்க்்க்ணிிப்பு
குழந்ீகைத் துஷ்பிராயோ�ாக்ம் என்்பது ஒரு குழந்ீகைத் 
அல்்ல்து இகைள்ைருக்்கு க்ா�ம் அல்்ல்து 
உணிராச்்ச்ி ரீாதி�ான் யோச்த்த்்கைத் ஏற்்படுத்்தும் 
எந்ீத் வகைக்�ான் உட்ல்், உணிராச்்ச்ி ரீாதி�ான்

மற்்றும்/அல்்ல்து பாலி�ல்் ரீாதி�ான் 
துஷ்பிராயோ�ாக்ம் அல்்ல்து க்வன்ிப்பு இல்்ல்ாகைம 
ஆகும். குழந்ீகைத்-இகைள்ைரா ்துஷ்பிராயோ�ாக்த்்தின்் 
வகைக்க்ள்ில்்

உணிராச்்ச்ி, உட்ல்் அல்்ல்து பாலி�ல்் (பெத்ாட்ராப்ு 
அல்்ல்து பெத்ாட்ராப்ு இல்்ல்ாத்) துஷ்பிராயோ�ாக்ம், 
குடும்ப வன்்முகைற்க்்கு ஆள்ாகுத்ல்்

மற்்றும் புற்க்்க்ணிிப்பு ஆகி�கைவ அட்ங்்கும். 
த்ங்்குமிட்ம், உணிவு, உகைட், க்ல்்வி, நீல்்ல் 
சுக்ாத்ாராம், யோமற்்பாராக்ைவ, சுக்ாத்ாராம்

பராாமராிப்பு, யோபாதுமான் ஓ�்வு, த்ாராம்ீக் 
வழிக்ாட்ட்ுத்ல்், உட்ற்்பயிற்்சி, பாதுக்ாப்பான் 
சூழல்் மற்்றும் புதி� க்ாற்்று ஆகி�வற்்கைற் 
வழங்்க்த்் த்வறுவத்ன்் மூல்ம் புற்க்்க்ணிிப்கைப 
அகைட்�ாள்ம் க்ாணில்ாம்.

குழந்்தைை துஷ்்பிரயோ�ோகம்் ம்ற்்றும்் புற்க்கணிிப்்பு 
ப்ற்்றி யோம்லும்் அறி� இங்்யோக: findlink.at/protecchild

Ontario women’s Directorate

குடும்்ப அல்்ல்து பாலி�ல்்  
வன்்முகைற்�ால்் பாதிக்்க்ப்பட்ட்் 
பெபண்ிக்ளுக்்க்ான் த்க்வல்்க்கைள் 
ontario.ca என்்ற் அல்்ல்து 
findlink.at/serviwomen  

என்்ற் இகைணி�த்்த்ள்த்்தில்் 
க்ண்ிட்றிந்ீதிடுங்்க்ள்்.

Victim Services– Ministry of the 
Attorney General 

குடும்்ப அல்்ல்து பாலி�ல்்  
வன்்முகைற்�ால்்  
்ப்ட்ட்்வராக்்ளுக்்க்ான்  
த்க்வல்்க்கைள் ontario.ca என்்ற் 
அல்்ல்து findlink.at/ovs என்்ற் 
இகைணி�த்்த்ள்த்்தில்்  
க்ண்ிட்றிந்ீதிடுங்்க்ள்்.

பெபண்ிக்ளுக்்க்ான் குடும்பச் ்ச்ட்ட்்க்் பெபண்ிக்ளுக்்க்ான் குடும்பச் ்ச்ட்ட்்க்் 
க்ல்்வி க்ல்்வி 

ஒன்்ராாறியோ�ாவின்் குடும்பச் ் 
ச்ட்ட்்த்்தின்் கீழ், பெபண்ிக்ள்ின்் 
உராிகைமக்ளுக்்க்ான் விள்க்்க்த்்துக்்கு 
onefamilylaw.ca என்்ற் அல்்ல்து 
ontario.ca  
or findlink.at/flew என்்ற் 
இகைணி�த்்த்ள்த்்திற்்கு வருகைக்  
த்ாருங்்க்ள்்

குடும்பச் ்ச்ட்ட்் வழிக்ாட்ட்ி குடும்பச் ்ச்ட்ட்் வழிக்ாட்ட்ி 

ஒன்்ராாறியோ�ாவின்் குடும்பச் ் 
ச்ட்ட்்த்்தின்் கீழ், உங்்க்ள்து  
உராிகைமக்ள்் மற்்றும்  
க்ட்கைமப்பாடுக்ள்ின்் ஒரு  
அறிமுக்த்்திற்்கு, ontario.ca என்்ற் 
அல்்ல்து findlink.at/on-famlaw 
என்்ற் இகைணி�த்்த்ள்த்்திற்்கு 
வருகைக்  
த்ாருங்்க்ள்்

https://www.canada.ca/en/immigration-refugees-citizenship/services/settle-canada/human-rights/rights-freedoms.html
https://www.awhl.org/
https://www.ontario.ca/page/ministry-children-community-and-social-services
https://www.ontario.ca/page/womens-social-and-economic-opportunity
https://www.ontario.ca/page/report-child-abuse-and-neglect
https://www.ontario.ca
https://www.ontario.ca/page/womens-social-and-economic-opportunity
https://www.ontario.ca/page/ministry-attorney-general
https://www.ontario.ca/page/victim-services-ontario
https://onefamilylaw.ca/
https://www.ontario.ca/page/ministry-attorney-general
http://www.findlink.at/flew
https://www.ontario.ca/page/ministry-attorney-general
http://findlink.at/on-famlaw


மக்்க்ள்் மற்்றும் சுற்்றுச்ச்ூழல்் மக்்க்ள்் மற்்றும் சுற்்றுச்ச்ூழல்் 59

சுற்்றுச்ச்ூழகைல்ப் பராாமராிப்பதுசுற்்றுச்ச்ூழகைல்ப் பராாமராிப்பது
ஒன்்ராாறியோ�ாவில்் சுற்்றுச்ச்ூழகைல்ப் பராாமராிப்பது என்்பது ஒரு 
முக்்கி� இட்த்்கைத்ப் பெபறுகிற்து. குப்கைபக்கைள்ப் யோபாட்ாமல்் 
த்விராப்்பது, மறுசுழற்்சி திட்ட்்ங்்க்ள்ில்் பங்்யோக்ற்்ற்ல்் மற்்றும் ச்க்்தி 
வீணிாவகைத்த்் த்விராப்்பது யோபான்்ற்வற்்கைற்ச் ்பெச்�்வத்ன்் மூல்மாக் 
நீீங்்க்ளும் உங்்க்ள்து பங்்கைக் இத்ற்்கு அள்ிக்்க்ல்ாம். 

குப்கைபக்கைள்ப் யோபாட்ாதீா்ரா!்குப்கைபக்கைள்ப் யோபாட்ாதீா்ரா!்
நீக்ராத்்தில்் அல்்ல்து கிராாமத்்தில்் எந்ீத் வித் 
குப்கைபகை�யும் ச்ாகைல்யில்் அல்்ல்து 
த்கைராயில்் பெக்ாட்ட்ி விடுவயோத் 
குப்கைபக்ள்ாக்்குவது ஆகும். 
ஒன்்ராாறியோ�ாவில்் பெபரும்பால்ான் மாநீக்ரா 
ச்கைபக்ள்ில்், குப்கைபக்கைள்க்் பெக்ாட்ட்ுவத்ற்்கு 
எதிராான் ச்ட்ட்்ங்்க்ள்் உள்்ள்ன். குப்கைபக்கைள்க்் 
பெக்ாட்ட்ுவத்ற்்கு $100 லிருந்ீது $1,000 வகைரா 
அல்்ல்து அத்ற்்கு யோமல்ான் அபராாத்ங்்க்ள்் 
உண்ிடு. ஒரு பெநீடுை்ச்ாகைல்யில்் நீீங்்க்ள்் 
குப்கைப எறிந்ீது பெச்ல்்வகைத் க்ாவல்திக்ாராிக்ள்் 
பாராத்்்த்ால்், அவராக்்ள்் உங்்க்ள்ின்் க்ாகைரா 
நீிறுத்்தி விடுவாராக்்ள்்.
உங்்க்ள்து குப்கைபகை� ஒரு குப்கைப 
பெக்ாள்்க்ல்ன்் ஒன்்றில்் யோபாட்ட்ு அல்்ல்து 
உங்்க்ள்து வீட்ட்ிற்்கு எடுத்்துச் ்பெச்ன்்று 
அப்புற்ப்படுத்்தி, ஒன்்ராாறியோ�ாவின்் 
சுற்்றுச்ச்ூழகைல்த்் துப்புராவாக் கைவத்்திட் 
உத்வுங்்க்ள்்.

வீட்ட்ில்் யோச்ரும் க்ழிவுக்கைள் மறுசுழற்்சி  வீட்ட்ில்் யோச்ரும் க்ழிவுக்கைள் மறுசுழற்்சி  
பெச்�்யும் திட்ட்்ம்பெச்�்யும் திட்ட்்ம்
ஒன்்ராாறியோ�ாவில்் பெபரும்பால்ான் 
வீடுக்ளுக்்கு நீீல் பெபட்ட்ிநீீல் பெபட்ட்ி மறுசுழற்்சித்் திட்ட்்ம் 
கிகைட்க்்கிற்து. நீில்க்்கீழ் கிட்ங்்குக்கைள் 
நீிராப்பும் வகைக்யில்் பெக்ாட்ட்்ப்படுவத்ற்்குப் 
பதில்ாக், புதி� பெபாருட்க்்கைள்த்் த்�ாராிக்்க் 
அந்ீத்க்் க்ழிவு ப�ன்்படுத்்த்ப்படுகிற்து. 
உள்்ளூரா ்துப்புராவுப் பணிி�ாள்ராக்்ள்் எடுத்்துச் ்
பெச்ல்்லும் வகைக்யில்் உங்்க்ள்து நீீல் 
பெபட்ட்ியில்் நீீங்்க்ள்் பல் வகைக்�ான் 
க்ண்ிணிாடி, உயோல்ாக்ம், பிள்ா�்டிக்் மற்்றும் 
க்ாகித்க்் க்ழிவுக்கைள்ப் யோபாட்ல்ாம். 
சில் மாநீக்ரா ச்கைபக்ள்ில்் ஒரு பச்க்ைச்த்் பச்க்ைச்த்் 
பெத்ாட்ட்ித்்பெத்ாட்ட்ித்் திட்ட்்மும் இருக்்கிற்து, இது 
பழங்்க்ள்் மற்்றும் க்ா�்க்றித்் துண்ிடுக்ள்், 
மாமிச்ம் மற்்றும் மீன்், யோக்ாப்பி பெபாடி 
யோபான்்ற் யோச்த்ன்க்் க்ழிவிகைன் மறுசுழற்்சி 
பெச்�்� அனுமதிக்்கிற்து. (organic Waste) 
யோச்த்ன்க்் க்ழிவான்து கூட்ப்ெட்ரு ஆக் 
மாற்்ற்ப்படுகிற்து, இது பூங்்க்ாக்்க்ள்் மற்்றும் 
விவச்ா� நீில்ங்்க்ள்ில்் மண்ிகைணி 
வள்ப்படுத்்த்ப் ப�ன்்படுகிற்து.
நீீல் நீிற்ப் பெபட்ட்ி ஒன்்கைற்ப் பெபறுவத்ற்்கு, 
அல்்ல்து உங்்க்ள்து பகுதியில்் உள்்ள் ஒரு 
பச்க்ைச்த்் பெத்ாட்ட்ித்் திட்ட்்த்்கைத்க்் 
க்ண்ிட்றிவத்ற்்கு, உங்்க்ள்து உள்்ளூரா ்மாநீக்ரா 
ச்கைபகை�த்் பெத்ாட்ராப்ு பெக்ாள்்ளுங்்க்ள்். 
உங்்க்ள்து பெத்ாகைல்யோபசி புத்்த்க்த்்தின்் 
நீீல்ப்பக்்க்ங்்க்கைள்ப் பாருங்்க்ள்், அல்்ல்து 
நீக்ராாட்ச்ி விஷ�ங்்க்ள்் மற்்றும் 

குடியிருப்புக்்க்ான் அகைமச்ச்்க்த்்தின்் 
இகைணி�த்ள்த்்திற்்கு வருகைக் த்ந்ீது, மாநீக்ரா 
ச்கைபக்ள்ின்் பட்ட்ி�ல்் மற்்றும் பெத்ாட்ராப்ுத்் 
த்க்வல்்க்கைள் ontario.ca என்்ற் அல்்ல்து 
findlink.at/muniseroff என்்ற் இகைணி�த்்த்ள்த்்தில்் 
பாருங்்க்ள்்.

மின்்ன்ி�ல்் பெபாருட்க்்ள்ின்் மறுசுழற்்சித்் மின்்ன்ி�ல்் பெபாருட்க்்ள்ின்் மறுசுழற்்சித்் 
திட்ட்்ம்திட்ட்்ம்
யோக்மராாக்்க்ள்், க்ணிின்ிக்ள்், மான்ிட்ட்்ராக்்ள்், 
பெத்ாகைல்யோபசிக்ள்் மற்்றும் பெத்ாகைல்க்் க்ாட்ச்ிப் 
பெபட்ட்ிக்ள்் யோபான்்ற் யோபான்்ற் மின்்ன்ி�ல்் 
பெபாருட்க்்ள்ின்் க்ழிவுக்ள்் மின்்--க்ழிவு என்்றும் 
அகைழக்்க்ப்படும். அகைவ நீச்ச்ுத்்த்ன்்கைம 
பெக்ாண்ிட் மற்்றும் மதிப்பு மிக்்க் 
பெபாருட்க்்ள்ால்் நீிராப்பப்பட்ட்ு உள்்ன்ன்-
இவற்்கைற் நீில்த்்கைத் நீிராப்பும் கிட்ங்்குக்ள்ில்் 
யோபாட்க்் கூட்ாது. ஒன்்ராாறியோ�ாவில்் 
மின்்ன்ி�ல்் பெபாருட்க்்கைள் நீீங்்க்ள்் வாங்்கும் 
பெபாழுது, ஒரு சுற்்றுச் ்சூழல்் 
பாதுக்ாப்பத்ற்்க்ாக் கைக்�ாளுகைக்க்் 
க்ட்ட்்ணித்்கைத்ச் ்பெச்லுத்்துகிறீராக்்ள்். இவ்வாறு 
யோச்க்ராிக்்க்ப்படும் நீிதிக்ள்், மறுசுழற்்சிக்்க்ான் 
அல்்ல்து மின்்ன்ி�ல்் பெபாருட்க்்கைள் மீண்ிடும் 
புதுப்பிக்்க்ப் ப�ன்்படுத்்த்ப்படுகின்்ற்ன்.
உங்்க்ள்து பகுதியில்் உள்்ள் ஒரு மின்்ன்ி�ல்் 
பெபாருள்் மறுசுழற்்சிக்்க்ான் யோச்மிப்பு 
இட்த்்கைத் க்ண்ிட்றிவத்ற்்கு 
recyclemyelectronics.ca என்்ற் 
இகைணி�த்்த்ள்த்்திற்்கு வருகைக் த்ாருங்்க்ள்். 

ச்க்்தி வீணிாவகைத்த்் த்விராப்்பதுச்க்்தி வீணிாவகைத்த்் த்விராப்்பது
மின்்ச்க்்தி அல்்ல்து வாயு ஆகி�வற்்கைற் 
உற்்பத்்தி பெச்�்யும் பெபாழுது, அத்ற்்கு 
சுற்்றுச்ச்ூழல்் மீது எதிராம்கைற்�ான் 
விகைள்வுக்ள்் உள்்ள்ன். குகைற்வாக் 
உபயோ�ாகிப்பயோத் சிற்ந்ீத்து. உங்்க்ள்து வீட்ட்ில்் 
எவ்வாறு ச்க்்தி வீணிாவகைத்த்் த்டுப்பது என்்று 
அறிவத்ற்்கு, Ministry of Energy: ontario.ca என்்ற் 
அல்்ல்து findlink.at/savinenerg என்்ற் 
இகைணி�த்ள்த்்திற்்கு வருகைக் த்ாருங்்க்ள்். 
யோமலும், க்ன்ட்ாவின்் Natural Resources 
Canada -வின்், Office of Energy Efficiency -ன்் 
oee.nrcan.gc.ca என்்ற் இகைணி�த்ள்த்்திற்்கு 
வருகைக் த்ாருங்்க்ள்்.

சிந்ீதிக்்க் யோவண்ிடி� சிந்ீதிக்்க் யோவண்ிடி� 
விட்�ங்்க்ள்்விட்�ங்்க்ள்்

நீீல் நீிற்ப் பெபட்ட்ி ஒன்்கைற் நீீல் நீிற்ப் பெபட்ட்ி ஒன்்கைற் 
நீான்் எங்்கு பெபறுவது நீான்் எங்்கு பெபறுவது 
மற்்றும் அகைத் எங்்கு மற்்றும் அகைத் எங்்கு 
கைவப்பது?கைவப்பது?

என்து மாநீக்ரா ச்கைபயிட்ம் என்து மாநீக்ரா ச்கைபயிட்ம் 
ஒரு பச்க்ைச்த்் பெத்ாட்ட்ித்் ஒரு பச்க்ைச்த்் பெத்ாட்ட்ித்் 
திட்ட்்ம் இருக்்கிற்த்ா?திட்ட்்ம் இருக்்கிற்த்ா?

என்க்்கு யோவண்ிட்ாத் என்க்்கு யோவண்ிட்ாத் 
மின்்ன்ி�ல்் பெபாருட்க்்கைள் மின்்ன்ி�ல்் பெபாருட்க்்கைள் 
நீான்் எங்்யோக் எடுத்்துச் ்நீான்் எங்்யோக் எடுத்்துச் ்
பெச்ல்்வது?பெச்ல்்வது?

எவ்வாறு என்து இல்்ல்த்்கைத் எவ்வாறு என்து இல்்ல்த்்கைத் 
திற்ன்் மிக்்க் அள்வில்் ச்க்்தி திற்ன்் மிக்்க் அள்வில்் ச்க்்தி 
யோச்மிக்்கும் ஒன்்ற்ாக் யோச்மிக்்கும் ஒன்்ற்ாக் 
ஆக்்குவத்ற்்கு நீான்் என்்ன் ஆக்்குவத்ற்்கு நீான்் என்்ன் 
பெச்�்� முடியும்?பெச்�்� முடியும்?

https://www.ontario.ca/page/waste-management
https://www.ontario.ca/page/waste-management
https://recyclemyelectronics.ca/
https://www.ontario.ca/page/ministry-energy-and-mines
http://www.findlink.at/savinenerg
http://www.oee.nrcan.gc.ca
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குடி�மராவ்ுத்் திட்ட்்ம்குடி�மராவ்ுத்் திட்ட்்ம்

உள்்ள்ட்ங்்கி� த்ன்்கைமஉள்்ள்ட்ங்்கி� த்ன்்கைம

 ͍ ஒன்்ராாறியோ�ா மன்ித் உராிகைமக்ள்் நீட்த்்கைத் விதியின்் 
கீழ், என்து உராிகைமக்ள்் மற்்றும் க்ட்கைமப்பாடுக்கைள்ப் 

புராிந்ீது பெக்ாள்்ள்ல்் 

சுற்்றுச்ச்ூழகைல்ப் பராாமராிப்பதுசுற்்றுச்ச்ூழகைல்ப் பராாமராிப்பது

 ͍ என்து மாநீக்ரா ச்கைபயிட்ம் இருந்ீது ஒரு நீீல் நீிற்ப் 
பெபட்ட்ிகை�ப் பெபறுங்்க்ள்் (அல்்ல்து மறுசுழற்்சிப் கைப).

 ͍ என்து மாநீக்ரா ச்கைபயிட்ம் ஒரு பச்க்ைச்த்் பெத்ாட்ட்ித்் 
திட்ட்்ம் இருக்்கிற்த்ா என்்று க்ண்ிட்றிந்ீதிடுங்்க்ள்்.

 ͍ ப�ன்்படுத்்தி� மின்்ன்ி�ல்் பெபாருட்க்்கைள்ப் 

யோபாடுவத்ற்்க்ான் என்து இட்ம் எது என் 
க்ண்ிட்றிந்ீதிடுங்்க்ள்்.

 ͍ என்து இல்்ல்த்்திற்்க்ான் ச்க்்தி யோச்மிக்்கும் யோத்ராவ்ுக்ள்் 
பற்்றி ஆராா�்ச்ச்ி பெச்�்யுங்்க்ள்்.

1. பணிி நீிகைற்வு பெச்�்த்து / /

த்க்வல்் ஆத்ாராங்்க்ள்்

2. பணிி நீிகைற்வு பெச்�்த்து / /

த்க்வல்் ஆத்ாராங்்க்ள்்

3. பணிி நீிகைற்வு பெச்�்த்து / /

த்க்வல்் ஆத்ாராங்்க்ள்்
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பிற்்சே�ர்க்்்கைக்பிற்்சே�ர்க்்்கைக்

62 
மத்்திய அர்சு  மத்்திய அர்சு  

ஆத்ார் வளங்்க்ள்ஆத்ார் வளங்்க்ள்

63 
ஒன்்ர்ாறிசேயா அர்சு ஒன்்ர்ாறிசேயா அர்சு 

அகைம��்க்ங்்க்ள்அகைம��்க்ங்்க்ள்

64 
பட்ட்ியல்்பட்ட்ியல்்
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Start Your Life in Canada  
canada.ca or findlink.at/ctcextstay 
Do you want to come to Canada, or extend your 
stay? This tool will help you determine your 
eligibility, fill out and submit your application. 

Immigrant services in your area  
canada.ca or findlink.at/cic-serve  
Services may include assistance with 
finding a place to live, job search support, 
language assessment and classes, help 
with filling out forms and information about 
community services. 

Work in Canada 
canada.ca or findlink.at/workincana  
Working in Canada is the Government of 
Canada’s leading source for jobs and labour 
market information. It offers users free 
occupational and career information.

Discover Canada: The Rights and 
Responsibilities of Citizenship  
canada.ca or findlink.at/cic-study  
Discover Canada: The Rights and Responsibilities 
of Citizenship is used by newcomers to study for 
the citizenship test. 

Alberta 
albertacanada.com/immigration

British Columbia 
welcomebc.ca

Manitoba 
immigratemanitoba.com

New Brunswick 
welcomenb.ca

Newfoundland and Labrador 
gov.nl.ca/immigration

Northwest Territories 
immigrate.nwt.ca

Nova Scotia 
liveinnovascotia.com

Nunavut 
gov.nu.ca

Ontario 
ontario.ca

Prince Edward Island 
princeedwardisland.ca

Quebec 
immigration-quebec.gouv.qc.ca

Saskatchewan 
saskatchewan.ca

Yukon 
yukon.ca/immigration

மத்மத்்்திய அதிய அர்ர்சு ஆசு ஆத்த்ாார்ர் வளங் வளங்்்க்ளக்ள்்
புதிபுதித்த்ாாக்க் வந் வந்்்த்த்வர்வர்்க்்க்ளுக்ளுக்்்க்க்ாான்ன்  மமாாக்க்ாாணண  
மற்மற்்்றுறுமம்் பி பிர்சேத்�ர்சேத்� இ இகைணகைணயயத்த்ளங்ளங்்்க்ளக்ள்்

https://www.canada.ca/
https://www.canada.ca/en/immigration-refugees-citizenship/services/new-immigrants/new-life-canada.html
https://www.canada.ca/
https://ircc.canada.ca/english/newcomers/services/index.asp
https://www.canada.ca/
https://www.canada.ca/en/immigration-refugees-citizenship/services/work-canada.html
https://www.canada.ca/
https://www.canada.ca/en/immigration-refugees-citizenship/corporate/publications-manuals/discover-canada.html
https://www.alberta.ca/
https://www.welcomebc.ca/
https://immigratemanitoba.com/
https://www2.gnb.ca/content/gnb/en/corporate/promo/immigration.html
https://www2.gnb.ca/content/gnb/en/corporate/promo/immigration.html
https://www.immigratenwt.ca/
https://liveinnovascotia.com/
https://www.gov.nu.ca/en
https://www.ontario.ca/page/ontario-immigrant-nominee-program-oinp
https://www.princeedwardisland.ca/en/topic/immigrate
https://www.quebec.ca/immigration
https://www.saskatchewan.ca/
https://yukon.ca/en/immigration
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Agriculture, Food and Agribusiness 

Attorney General

Children, Community and Social Services

Citizenship and Multiculturalism

Colleges and Universities

Economic Development, Job Creation and Trade

Education

Energy and Electrification  

 Environment, Conservation and Parks

Finance

Francophone Affairs

Health

Infrastructure

Intergovernmental Affairs
Indigenous Affairs & First Nations Economic Reconciliation

Infrastructure

 Labour, Immigration, Training and Skills Development

Long-Term Care

Mines

Municipal Affairs and Housing 

Natural Resources

Northern Development

Public and Business Service Delivery and Procurement

Red Tape Reduction 

Rural Affairs

Seniors and Accessibility

Solicitor General 

Sport

Tourism, Culture and Gaming

Transportation 

Treasury Board Secretariat

ஒன்ஒன்்்ர்ர்ாாறிறிசேயாசேயா அ அர்ர்சு அசு அகைம�கைம�்�்�க்க்ங்ங்்்க்ளக்ள்்

https://www.ontario.ca/page/ministry-agriculture-food-and-agribusiness-and-ministry-rural-affairs
https://www.ontario.ca/page/ministry-attorney-general
https://www.ontario.ca/page/ministry-children-community-and-social-services
https://www.ontario.ca/page/ministry-citizenship-and-multiculturalism
https://www.ontario.ca/page/ministry-colleges-universities
https://www.ontario.ca/page/ministry-economic-development-job-creation-trade
https://www.ontario.ca/page/ministry-education
https://www.ontario.ca/page/ministry-energy-and-electrification
https://www.ontario.ca/page/ministry-environment-conservation-parks
https://www.ontario.ca/page/ministry-finance
https://www.ontario.ca/page/ministry-francophone-affairs
https://www.ontario.ca/page/ministry-health
https://www.ontario.ca/page/ministry-infrastructure
https://www.ontario.ca/page/ministry-intergovernmental-affairs
https://www.ontario.ca/page/ministry-indigenous-affairs-and-first-nations-economic-reconciliation
https://www.ontario.ca/page/ministry-infrastructure
https://www.ontario.ca/page/ministry-labour-immigration-training-skills-development
https://www.ontario.ca/page/ministry-long-term-care
https://www.ontario.ca/page/ministry-mines
https://www.ontario.ca/page/ministry-municipal-affairs-housing
https://www.ontario.ca/page/ministry-natural-resources
https://www.ontario.ca/page/ministry-northern-development
https://www.ontario.ca/page/ministry-public-and-business-service-delivery-and-procurement
https://www.ontario.ca/page/ministry-red-tape-reduction
https://www.ontario.ca/page/ministry-agriculture-food-and-agribusiness-and-ministry-rural-affairs
https://www.ontario.ca/page/ministry-seniors-accessibility
https://www.ontario.ca/page/ministry-solicitor-general
https://www.ontario.ca/page/ministry-tourism-culture-and-gaming-and-ministry-sport
https://www.ontario.ca/page/ministry-tourism-culture-and-gaming-and-ministry-sport
https://www.ontario.ca/page/ministry-transportation
https://www.ontario.ca/page/treasury-board-secretariat
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அட்ட்்வகைணஅட்ட்்வகைண
செத்ாழிற்்பயிற்்சி.                                                     33

வங்்கியியல்்.                                                             50

அடிப்பகைட் உர்ிகைமக்ள்.                                       24

ஆத்ாயங்்க்ள் மற்்றும் �மூக் உத்வி                    53

இகைணப்புத்் திட்ட்்ங்்க்ள்                                       41

உர்ிகைமக்ள் மற்்றும் சுத்ந்்திர் �ா�ன்ம்.             24

குழந்்கைத்ப் பர்ாமர்ிப்பு                                         30

பருவந்ிகைல்                                                               9

நுக்ர்ச்ேவார் ்விழிப்புணர்வ்ு                                    17

த்க்வல்் செத்ாட்ர்ப்ு� ்சே�கைவக்ள்                             11

�மூக் இகைணப்புக்ள் மற்்றும் செபாழுதுசேபாக்்கு 
21

க்ட்ன்் வ�தி                                                               51

மிதி வண்டி ஓட்ட்ுவது                                           23

பல்் மருத்்துவர் ்                                                        16

குடும்ப வன்்முகைற்                                                 58

வாக்ன்ம் ஓட்ட்ுவது                                                 23

ஓட்ட்ுந்ர் ்உர்ிமம்                                                     22

செபாருளாத்ார்ம்                                                       8

க்ல்்விக்ல்்வி:

 வயது வந்்சேத்ாருக்்க்ான் க்ல்்வி மற்்றும்  
 செத்ாட்ர் ்க்ல்்வி.                                               34

 ஆர்ம்பந்ிகைல்ப் பள்ளி                                  31

 இர்ண்ட்ாம்ந்ிகைல்ப் பள்ளிக்்குப்  
 பிந்்கைத்ய க்ல்்வி.                                             33

 இர்ண்ட்ாம்ந்ிகைல்ப் பள்ளி.                          31

அவ�ர்க்ால் இல்க்்க்ங்்க்ள்.                                     11

சேவகைல் வாய்ப்பு (சேவகைல் சேத்ட்ல்்)                      42

�க்்தி திற்ன்்                                                              59

குடும்ப மருத்்துவர் ்                                                15

குடும்ப��்ட்ட்்ம்                                                       58

உணவு                                                                       17

புவியியல்்.                                                                 6

அர்�ாங்்க்ம்.                                                              5

ஆசேர்ாக்்கியப் பர்ாமர்ிப்பு.                                   14

விடுமுகைற் தின்ங்்க்ள்                                           44

குடியிருப்பு                                                               18

மன்ித் உர்ிகைமக்ள் செத்ாகுப்பு� ்�ட்ட்்ம்.             24

உள்ளட்ங்்கிய த்ன்்கைம                                           56

க்ன்ட்ாவுக்்கு அறிமுக்ம்.                                        4

ஒன்்ர்ாறிசேயாவுக்்கு அறிமுக்ம்                             6

சேவகைல் சேத்ட்ல்்                                                                42

செத்ாழில்ாளர் ்�ந்்கைத்                                             42

செமாழி மதிப்பீடு                                                     35

செமாழிப் பயிற்்சி                                                     35

 LGBTQ                                                                       56

�ட்ட்் உர்ிகைமக்ள்.                                                   24

�ட்ட்்� ்சே�கைவக்ள்.                                                  25

உளவியல்் ஆசேர்ாக்்கியப் பர்ாமர்ிப்பு.               16

ஓஹிப் (OHIP) அட்க்ைட்                                          15

திற்ன்ிழப்பு உள்ள மக்்க்ள்                                   57

செத்ாகைல்சேபசி மற்்றும் இகைணய� ்சே�கைவக்ள். 17

த்பால்் சே�கைவக்ள்.                                                  17

செபாதுப் சேபாக்்குவர்த்்து.                                       22

செபாழுதுசேபாக்்கு                                                    21

மறுசுழற்்சி.                                                              59

ஒரு க்ாகைர் வாட்கைக்க்்கு எடுப்பது.                     22

வாட்கைக்க்்கு விடுவது                                            19

குடியமர்வ்ு முக்கைமக்ள்                                        10

�மூக் க்ாப்பீட்ட்ு எண்  (SIN)                                  40

செ�ாந்்த்மான் வர்த்்்த்க்த்்கைத்த்் செத்ாட்ங்்குவது 46

வர்ிக்ள்                                                                      52

ட்ாக்்சிக்ள் (Taxi)                                                       22

சேபாக்்குவர்த்்து.                                                       22

த்ன்்ன்ார்வ்த்் செத்ாண்டு செ�ய்த்ல்்.                       21

சேவகைல்சேவகைல்:

 சேவகைல் சேத்டுவது                                           42

 பணியிட் உர்ிகைமக்ள்                                   44




